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 پذیریزیستمحیطی های مؤلفهشکل شهر بر  تأثیرتحلیل تطبیقی 

 تهراندر مناطق منتخب شهر 

 
 1علیرضا بندرآباد

 

 

 

پذیری شهری و کیفیت زندگی که در نهایت منجر به دستمنجر به پشتیبانی از میزان زیست کالبدیهای تجلی فرم مطالعه شیوه: چکیده

تا با تحلیلی تطبیقی بر  این پژوهش در نظر دارد،پذیر است. ضروریات مربوط به مباحث شهر زیستاز یابی به شکل پایدارتر شهر خواهد شد، 

پذیری را به شکلی ویژه مورد بررسی قرار دهد. روش پژوهش محیطی زیست هایمؤلفهشهر بر  روی سه منطقه متفاوت از شهر تهران، اثرات شکل

و کیفی، آمار توصیفی نیز به دو صورت کمی، ها وتحلیل دادههای اطلاعاتی مکانی و تجزیهتحلیل لایهاکتشافی و  -پیمایشی دو بخش شامل

ایدار مطرح می شود، برخلاف آنچه در ایده شکل شهر پ، اصل از پژوهش نشان می دهد. نتایج حاست ای با استفاده از چک لیستتحلیل مقایسه

، کندو اگر از این آستانه عبور است دارای آستانه اشباع ی دارد. به عبارت دیگر تراکم، پذیری در شهر ایرانای معکوس با زیستفشردگی، رابطه

 یابد. پذیری کاهش میشروع به تنزل نموده و میزان زیستکیفیات زندگی در شهر 

 .پذیری، عوامل محیطی، شکل شهرزیست واژگان کلیدی:
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 مقدمه1-
 مون چیستیتحقیق جامعی پیرا توان گفت تا کنونمی

های تجلی فرم کالبدی پذیری و شیوهماهیت زیست

ه و بدین ترتیب وجوه ، انجام نشدمنجر به پشتیبانی از آن

توسعه اشتراک و افتراق بین مباحث مشابه همچون 

اگر  .استمشخص و مبهم شهری پایدار و این مبحث، نا

هایی از چگونگی تحقق شکل در متون مختلف ارزیابیچه 

ب تحقیقات نسبتا مفصل شامل پایدار شهری در قال

اما ، ه استانجام شدنامه ، کتاب و پایانمقالات متعدد

ها شهر و یا به عبارتی عوامل، مؤلفهپذیر شکل وجه زیست

دهنده و یا پشتیبانی کننده  های متعدد تشکیلو لایه

ای تحت پذیری و کیفیت زندگی که در پوستهزیست

به موشکافی و  اند نیازعنوان شکل شهر قرار گرفته

است  استخراج دارند. بر این اساس این پژوهش در پی آن

نقش و اهمیت عوامل شکلی شهر در ارتقاء  که نخست

نقش  دومکیفیت زندگی و پایداری شهر را روشن نماید و 

تحت عنوان عوامل محیطی را در ها، لفهؤای از مدسته

شهر تهران های مورد که سه منطقه منتخب کلاننمونه

بر اساس آمار و شواهد موجود مورد ارزیابی و  را است

تحلیل قرار دهد. به این منظور در ابتدا مبانی نظری 

کار گرفته شده ههای تحلیلی بتهیه و سپس روش ،مربوط

 است.

 

 مبانی نظری -1-1

 پذیری شهریزیست-1-1-1

کیفیت »و « پذیریزیست»در بسیاری از متون مفهوم 

. کیفیت است مترادف بیان شدهصورت ه ب« زندگی

با شود، توسط شهروندان یک شهر تجربه میزندگی که 

 ،ونقلها، )حملایی آنها برای دسترسی به زیرساختتوان

، هوای پاک، مسکن ارزان غذافاضلاب( وارتباطات، آب

ره خورده ها گثر، فضای سبز و پارکؤقیمت، اشتغال م

نحوه و  بار پذیری یک شهاست. همچنین میزان زیست

ای گیری برمیزان مشارکت ساکنان آن شهر در تصمیم

 هپذیری بشود. زیستبرآوردن نیازهای خود تعیین می

نان یک توسط ساک ،تجربه شده« کیفیت زندگی»عنوان 

ای، شود. در چنین زمینهشهر یا یک منطقه تعریف می

است « توانایی تقویت کیفیت زندگی»عبارت از  1پایداری

 ,Timmer and Seymoar).دافراد برای آن ارزش قائلیکه 

2005, 2) 
پذیری دو رو دارد. ابزار در تعریف دیگر، سکه زیست

دیگر  3شناسانهیکی از آن دو است. پایداری بوم 2معیشت

ها به اندازه است. ابزار معیشت، یعنی اینکه شغل روی آن

با ناسب ای که اجاره آنها متکافی به مسکن آبرومندانه

به خدماتی که زیستگاه دسترسی  و دستمزد باشد، نزدیک

باشد. ابزار معیشت نیز باید آورد، آماده پدید میسالم 

پایدار باشد. اگر تقاضا برای شغل و مسکن از طریق 

ه تخریب محیط شهر برآورده شود، مسأله ابزار معیشت ب

افرادی که کیفیت زندگی و حل نشده است. طور واقعی، 

تخریب و فرسایش ابزار معیشتی آنها همراه  است با 

محیطی، در واقع شهروندانی هستند که فضای سبز و 

کنند. یک میهوای پاک را با دستمزدهایشان معاوضه 

پذیر بودن باید هر دو روی سکه را با هم شهر برای زیست

ای که ابزار معیشت را برداشته باشد و در حالی

 نیز کند از کیفیت محیط زیستشهروندانش فراهم می

 (Evans et al., 2002, 2)آورد. حفاظت به عمل می

شود پذیری وقتی با پایداری مقایسه میدرک زیست

 بندهیفر مفهوم کی یداریپاتر خواهد بود. بسیار ساده

 چالش یحت و ینظر لحاظ به همزمان طور به که است

 مشکل عمل در یساز ادهیپ و کردن یعمل یبرا زیبرانگ

برای  را لازم ییعملگرا ،یریپذزیست مقابل، در. است

. آوردیم ارمغان به یداریپا یفلسف یهادگاهید

 بر که است "نجایا" و "اکنون"بارهدر یریپذزیست

 و است متمرکز ملموس و یفور مداخلات و طیشرا

 .شودیم ریتفس تریابیدست قابل عنوان به نیبنابرا
(Gough, 2015) 

پذیر، یابی به هدف شهر زیستبه منظور دست

هوا، طبیعت ومبنای میزان اهمیت آب ریزی باید بربرنامه

و اجزای سرزمینی )بومی( باشد. شهروندان برای احساس 

دارند در میان جنگل انبوهی از  سرزندگی و رضایت نیاز

 اجزای طبیعت را حس کنند. ،های مصنوعسازه

(Sofeskah, 2017) اکانی برای ماپذیر شهرهای زیست

ارتباط و گفتگو هستند. این شهرها به  ،زندگی اجتماعی

فضای عمومی خلق معماری، منظر خیابان و طراحی 

له حضور ساکنان شهر در قلمرو توجه دارند که این مسأ

کند. چنین عمومی و در قلب شهر را تسهیل می
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 ،یک و حل مسائل ایمنیبه کاهش ترافشهرهایی متعهد 

ها ای از مکانیزمکارگیری مجموعههآلودگی و سروصدا با ب

 ,Crow Hurst Lennard and Lenard, 1987)هستند. 

بر مبنای بستر جغرافیایی ، رویکرد کیفیت زندگی (3

پذیری را بر مبنای شرایط محلی گیرد و زیستمی شکل

عبارت است پذیری کاتر زیست سنجند. از نظر سوزان می

گیری شرایط مکان و این که این شرایط چگونه اندازه "از

د و اهمیت نسبی شووسیله افراد، تجربه و ارزیابی میبه 

هر یک از این شرایط برای افراد به چه میزان 

 (Khorasani, 2016)."است

 

 پذیرشکل شهر زیست-1-1-2

شکل شهر یک پدیده ایستا نیست و دائما در حال تغییر 

پذیر شهر، شکل مشخصی . بنابراین شکل زیستاست

-توانند از زیستد. لیکن اشکالی وجود دارند که میندار

پذیری و کیفیات مربوط به آن پشتیبانی نمایند. به 

جهت های دارای اعتبار بالا یابی به سنجهمنظور دست

های منتخب شهری از آگاهی از میزان پشتیبانی شکل

ید به یک الگوی سنجش ، اکنون باپذیری آنزیست

پذیر شهر یا به دیدار شدن شکل زیستظرفیت ُبرد پ

 دست یافت. « سنجش ظرفیت اشباع»عبارتی همان 

با شناسایی عوامل  و بر اساس مبانی نظری بحث،اکنون 

سعی در  ، پژوهشگر1 شکلمطابق  پذیرتأثیرگذار و اثر

ابطه یا روابط احتمالی بین متغیرهای بحث پدیدار شدن ر

نوع  های مورد بحث ازدارد. روابط بین متغیر

ر به عنوان عامل اثر گذار و شکل شه، معلولیوعلت

پذیر در نظر گرفته تأثیرپذیری آن به عنوان عامل زیست

گذاری یا به تأثیرهای یابی به شاخصدست د.شومی

رابطه بین  تی شناسایی عوامل میانگر، اصل کلیدیعبار

پذیری آن و در نتیجه الگوی شکل شهر و میزان زیست

پذیر، فیت برد پدیدار شدن شکل شهر زیستسنجش ظر

 انگربی 1شکل خواهد بود. جهت اعمال مدل عملیاتی آن 

 .استهای پژوهش نحوه بررسی روابط بین متغیر
 

 ظرفیت بُرد3--1-1

اصطلاحی است که در علم محیط زیست « ظرفیت برُد»

حت از این موضوع تدر علوم دیگر  .استمورد استفاده 

شود. این مفهوم در واقع عنوان ظرفیت اشباع نیز یاد می

های لکردمیزان ظرفیتی است که فضا در پشتیبانی از عم

تواند تحمل نماید. بدین معنی که این میزان از خود می

تناسب با شرایط آن، متفاوت ظرفیت در هر منطقه و م

ن عنوان مثال ظرفیت برد یک شهر همچواست. به 

رفیت در تهران یا یزد ونکوور به لحاظ تراکم با همین ظ

همین دلیل هم الگوهای سنجش  و بهاست  متفاوت

پذیری چه در زمینه شکل و چه در زمینه محتوا زیست

 د.در این شهرها ممکن است تغییر کن
پذیری یک شهر مفهومی که مفهوم زیستاز آنجایی

های مختلف مکانای و متغیر در غلطان و به اصطلاح ژله
، بنابراین این طیف شناور بین یک اندازه حداقل و است

ت که یک اندازه حداکثر در هر مکان مجزا در حرکت اس
تواند توسط الگوی سنجشی همچون الگوی این فاصله می

گیری شود. طبیعی است که سنجش ظرفیت برد اندازه
رم نیز از همان حالات متغیر در چنین حالتی ف

 ری تبعیت خواهد نمود.پذیزیست

متغیرهای  در نهایت پس از تعیین بردارهای اثر گذاری

پذیری آن، مدل مفهومی شکل شهر بر میزان زیست

ش ظرفیت برد پدیدار شدن شکل سنج هایمؤلفهشامل 

پذیر شهر که تشکیل دهنده چارچوب نظری نیز زیست

ها شامل بستر ؤلفهخواهد بود، قابل تدوین است. این م

الگوی تاریخی، مدیریت ینه( محیطی )طبیعی(، )زم

ها(، فعالیت و اقتصاد شهری ها )هنجارشهری، ارزش

 . دراستنمودار مربوط معرف مدل مفهومی فوق است. 

ها و توان به وضوح دریافت که شاخصاین مدل می

 عوامل محیطیهای مدل عملیاتی آینده در دو لایه سنجه

رتب مت اقتصادی -اجتماعیعوامل پذیری و ؤثر بر زیستم

بر آن قابل اندازه گیری خواهد بود. بدیهی است اکنون 

مدل عملیاتی به  توان نسبت به استخراج اجزایمی

پذیر در های شکل شهر زیستمنظور سنجش شاخص

  گستره پژوهش اقدام نمود.
 

 چارچوب نظری پژوهش-1-1-4
 های سنجشتیجه مباحث و با توجه به شاخصعنوان نه ب

گیری ظرفیت شکل شهر تعیین شده برای اندازه
تی سنجش ظرفیت برُد شکل پذیر، مدل عملیازیست

دولایه محیطی و  در 3مطابق با شکل پذیر، شهر زیست
)بُعد باهمستان( اقتصادی تبیین و ارائه  اجتماعی

 د. شومی
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 پذیر شهرشکل زیستمدل مفهومی سنجش ظرفیت -2 شکل

Fig.2- Conceptual model of measuring the capacity of the city livable form 

 تأثیر پذیرنده اثرگذارنده

پذیریزیست شکل شهر  

 تأثیرات احتمالی

 بررسی روابط بین متغیرهای اصلی پژوهش-1شکل
Fig.1- The relations between research variables 
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گیری میزان در واقع به کمک این مدل معیارهای اندازه

بیین شده و فارغ پذیری شکل یک شهر در عمل تزیست

های قراردادی این توان با امتیاز بندیاز عامل مکان می

ن معنی محیط کالبدی گیری را تحقق بخشید. اکنواندازه

شهر قابلیت تجلی پیدا ذیری یک پدر قالب زیست

 تحقیقهدف از این  بر اساس مقدمه مقاله لیکنکند، می

برای گستره مورد نظر  صرفا لایه محیطیسنجش 

  .استپژوهش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روش تحقیق-2
و ها وه بر تحلیل کیفی شاخصکه علا از آنجایی

های شاخصپذیری، رویکردهای مربوط به مقوله زیست

ذیری آن باید پگذاری متغیر شکل بر زیستتأثیرعملیاتی 

د، بنابراین روش تحقیق در این مورد سنجش قرار گیر

 :شودبخش مجزا انجام می مرحله در دو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لایه اجتماعی اقتصادی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لایه محیطی

)وجود مراکز تفرجگاهی )سرزندگی 
 دسترسی کالبدیاثر شکل طبیعی بر 
خطرات بالقوه بلایای طبیعی 

 

اندازهای طبیعیحفظ چشم 
 صدا آلودگی هوا و 
خوانایی سیمای شهرو  زیبایی 

 

اعتماد به تصمیمات مدیریت شهر 
روند مناسب تدوین مقررات 
های تامین مسکنبرنامه 

 

احساس هویت 
حس تعلق به مکان 
احساس امنیت 
حس پذیرش مسئولیت 
 به نفس در ساکناناحترام 

 

انطباق توزیع فعالیت با نیازها 
آمادگی ذهنی مقابله با بلایای طبیعی 

 

نرخ زمین و مسکن و اجاره بها 

 

 بستر طبیعی

اعمال تراکم ساختمانی متناسب 
های حفظ میراث گذشتهسیاست 
تطبیق مقررات با وضعیت اقلیمی 
های مقابله با بحرانسیاست 

 

 حریم شخصیمحرمیت و 
فضای اجرای مراسم 
تعامل با دیگران در فضا 
رضایتمندی سکونتی 

 

های سازگاریابی فعالیتمکان 
دسترسی به خدمات مختلف 
ونقل شهریاتومبیل و حمل 
آوریتأثیر توزیع فعالیت بر تاب 

 

دهی  -مشارکت مالی شهروندان در شکل
 محیط

 میزان سرمایه گذاری در خدمات 

 

الگوی توسعه فضاییلایه   

پذیری شهرمیزان پشتیبانی شکل از زیست  

 الگوی تاریخی

هاسیاست  

 فعالیت

 اقتصاد شهری

الگوی هویت تاریخی گذشته 
های تاریخینمادها و نشانه 

 

هاارزش  

دسترسی مناسب در بافت قدیمی 
میزان همسازی با اقلیم در بافت قدیمی 

 

 محیطی(  هایمؤلفهچارچوب نظری پژوهش )مدل عملیاتی سنجش عوامل و -3شکل

Fig.3- Research theoretical framework  
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های اثر گذار بر جامعه که بخش مربوط به شاخص –الف 

مرتبط با میزان رضایتمندی از سکونت و کیفیت زندگی 

 -تحقیق پیمایشی، از روش استناشی از شکل شهر 

 اکتشافی مورد بررسی قرار خواهند گرفت.

های بخش مربوط به محیط طبیعی و ارزش -ب

است، از اکولوژیک که مرتبط با منابع طبیعی محیط 

ها( و طلاعاتی مکانی )نقشههای اطریق تحلیل لایه

محیطی( مورد های زیستتحلیل اکولوژیک )آلودگی

اصلی این پژوهش از  تحقیق قرار گرفته که البته بخش

 این طریق بوده است.

توان های کمی میهای تحلیل دادهدر ارتباط با روش

رد استفاده از دو شیوه کلی گفت که روش مو

استفاده  5یوتحلیل علو تجزیه 4ایوتحلیل مقایسهتجزیه

های آماری توصیفی و شود. در این فرآیند از تحلیلمی

 SPSSافزار کارگیری نرمههای مربوطه از طریق بآزمون

 استفاده شده است.

 

 گستره پژوهش-21-

کشور دارای شهر شهر تهران به عنوان بزرگترین کلان

 ها در زمینه شهرسازی است.و برنامه هابیشترین طرح

افتد رصه شهر تهران اتفاق افتاده و میآنچه که در ع

همواره به عنوان میدان آزمون برای شهرهای دیگر کشور 

ت به نوعی نقش الگو توان گفاست و میمورد استفاده 

 کند. های دیگر شهرهای کشور را ایفا میبرای شهرداری

ه که گر تهران در حاشیه اقلیمی بنا شدی دیاز سوی

دربرگیرنده بخش بزرگی از وسعت کشور است. با توجه 

های هران و الگوی توسعه آن در طی سالبه قدمت ت

با های سکونتی و گذشته طیف متنوعی از شکل

های شهری آن توان در بافتهای فرهنگی را میهمستان

مطالعه نمود. در واقع شهر تهران ترکیبی از چندین شهر 

 ایران است. 

از سوی دیگر وسعت این شهر چنان است که مطالعه بر 

آن مستلزم صرف زمان طولانی است که از عهده  کلروی 

هایی خارج است. بنابراین مطالعه مناطقی چنین پژوهش

نوع فوق به لحاظ از شهر تهران که بتواند معرف طیف مت

-هایی مناسب برای نتیجهشکلی و اجتماعی باشند، نمونه

 .ستگیری و تعمیم آنها

مطالعه  وبه این منظور سه منطقه عمده از تهران انتخاب 

 ها به دلایل زیر انجام شده است:لازم بر روی آن

منطقه یک تهران در گذشته خود به : 1منطقه -الف

کرده و عنوان یک شهر جدا از تهران )شمیران( عمل می

هوایی، مناظر طبیعی و تاریخی از اهمیت وبه لحاظ آب

ین به عنوان محیطی بنابرا زیادی برخوردار بوده است.

ر زمان خود( الگوی مناسبی را شامل شده پذیر )دزیست

ات آن پس از پیوستن به شهر تهران، و ثبت میزان تغییر

ای پذیری از اهمیت ویژهبه لحاظ خصوصیات زیست

 .استبرخوردار 

سوی دیگر در حال حاضر این بخش از شهر به عنوان  از

بستر تفریحی و پشتیبانی کننده سرزندگی طبیعی کل 

های تغییرات تراکمی، میزان باغ کند.شهر تهران عمل می

های در معرض خطر، از بین رفته و روددره

های کلان و امکانات موجود منطقه زمینه گذاریسرمایه

پذیری در آن فراهم گیری بحث زیسترا برای پی

 نماید.می

تهران، واقع شده در بخش  15منطقه  :15 منطقه -ب

-حاشیه ر شامل بخشی قدیمی و بخشجنوب شرقی شه

ا سطح درآمدی . این قسمت از شهر ساکنانی باستنشین 

امکاناتی کمتر در آن یافت شده و در  کمتر دارد و طبیعتا

چون فرسودگی نتیجه بافت شهر از مسائلی متعددی هم

برد. به همین دلیل شهرداری تهران و تراکم زیاد رنج می

ای نوسازی بافت فرسوده خود را از این اولویت برنامه

 منطقه آغاز نموده است.

های نوسازی شده یا نابراین بررسی میزان عملکرد بافتب

های رف نوسازی در راستای نیل به شاخصدر ش

پذیری در بستر متفاوت نسبت به سایر مناطق )به زیست

گوی مناسب دیگری جهت لحاظ طبیعی و اجتماعی( ال

های دارای مشکل، به دست افتپذیری در بمطالعه زیست

 دهد.یم

تهران، واقع در بخش  22بالاخره منطقه : 22منطقه -ج

بی شهر، به عکس دارای بافت کاملا جدید و از مناطق غر

. این منطقه به استالتأسیس شهرداری تهران جدید

و  است، سمت گسترش شهر تهران لحاظ بستر طبیعی

از لحاظ الگوی توسعه فضایی، همچون یک  شهر جدید 

متفاوت شهری به لحاظ ضوابط نسبتا  عمل می نماید.
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جاذبه لازم را  تراکم به الگوی معابر و ارائه خدمات در آن

در بخش رو به گسترش شهر پذیری برای مطالعه زیست

 نماید.فراهم می

زوایای متفاوت اشاره شده در بدیهی است برآیند بررسی 

ساز مطالعات جامعی در مورد الگوی توسعه  بالا، زمینه

ها را در زمینه و شکل شهر است و این جنبه فضایی

نکته مهم  .ددهی قرار میرسپذیری ایرانی مورد برزیست

ست که ا این ،دکه در اینجا باید بدان اشاره شو دیگری

، ستنتخاب مناطق فوق بررسی یک منطقه نیهدف از ا

های بندیقسیممنتج از ت بندی صرفازیرا این نوع منطقه

شهر برای اداره بهتر آن است. کلانشکلی مدیریت شهری 

الگوهایی است که در محدوده هدف اصلی بررسی 

گیرند و در واقع های مدیریتی فوق قرار میبندیتقسیم

، اجتماعی های متنوع شکلی، فضاییهایی از طیفبخش

 . استو فرهنگی شهر تهران 

 

 

 

 

 

 

 
نه گیری در بخش اول روش پراکندگی سطح نمو-4شکل 

 (Atlas of Tehran metropolisخذ: )مأتحقیق

Fig.3- Distribution of sampling level in the first 
tlas of Tehran A(Source:  part of the research method

)metropolis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث نتایج و -3
امروزه در بیشتر تحقیقاتی که متکی بر اطلاعات جمع 

تحلیل و؛ تجزیهاستآوری شده از موضوع مورد تحقیق 

های تحقیق ترین بخشترین و مهماطلاعات از اصلی

ستفاده از فنون آماری های خام با اشود. دادهمحسوب می

گیرند و پس از پردازش به تحلیل قرار میومورد تجزیه

 گیرند. شکل اطلاعات در اختیار استفاده کنندگان قرار می

ابتدا آمار آوری شده جمع هایداده تحلیلوتجزیهبرای 

توصیفی که به بررسی متغیرهای جمعیت شناختی 

پردازد. ل جنسیت، میزان تحصیلات و ... میتحقیق شام

د. در آمار تحلیلی این شوآمار تحلیلی مطرح می سپس

تحقیق به منظور بررسی میزان رضایت و کیفیت شکل 

ک جامعه از آزمون میانگین ی 22و  15، 1شهر در مناطق 

 ده است.استفاده ش و چند جامعه

ی آمار توصیفی، هادر بخش اول با استفاده از داده

ها استخراج و تحلیل شده است. اطلاعات پرسشنامه

سپس در مرحله دوم با استفاده اطلاعات برداشت شده 

و طی  اطلاعاتی در قالب چک لیست هایلفهمؤبه تحلیل 

 شود.مصاحبه با متخصصین و استادان پرداخته می

 

 های آمار توصیفی شاخص-3-1

که از جدول آمار توصیفی مشخص است، طور همان

های مدیریت متغیرهای رضایت از بستر طبیعی، سیاست

ها و ها یا هنجارها، اقتصاد شهری، فعالیتشهری، ارزش

رضایت از همه موارد نظیر میانگین، میانه، طور کلی ه ب

 ، انحراف معیار و واریانس مورد بحث قرار گرفته است. مد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های آمار توصیفی پژوهش شاخص-1جدول

Tab.1- Research Descriptive Statistics Indicators 

 متغیرها
بستر 

 طبیعی
های مدیریت شهریسیاست ها یا هنجارهاارزش   

اقتصاد 

 شهری
 رضایت کلی فعالیت

 2.9076 3.0438 3.2474 3.0062 2.3660 2.8299 میانگین

 3.0000 3.0000 3.0000 3.0667 2.2500 3.0000 میانه

 3.00a 2.88 3.28 3.47 2.50 3.00 مد

 51776. 61978. 1.08042 59240. 52918. 74961. انحراف معیار

 268. 384. 1.167 351. 280. 562. واریانس

 



 

158 

به ل/
ه او

شمار م/ 
هشت سال 

ن    
بستا ر و تا

ا
9

9
 

های مدیریت رای مثال میانگین رضایت از سیاستب

شهری از همه متغیرها کمتر است و بعد از آن رضایت از 

د. های بستر طبیعی در رده بعدی قرار دارشاخص

همه بیشتر است و  همچنین میانگین اقتصاد شهری از

طور کلی نیز افراد ه خوبی قرار دارد. ب در وضعیت نسبتا

ه طور نسبتا متوسطی از شهر ب 22 و 15، 1در مناطق 

های ، مد و شاخصی هستند. همچنین میانهخود راض

پراکندگی نظیر انحراف معیار و واریانس نیز برای هر 

 متغیر مشخص و معلوم است.

طبق آزمون توکی تفاوت معناداری بین میانگین رضایت 

 15و همچنین مناطق  15با  1از بستر طبیعی در مناطق 

اما تفاوت معناداری بین میانگین  ،وجود دارد 22با 

وجود ندارد.  22و  1ضایت از بستر طبیعی در مناطق ر

توان نتیجه همچنین با توجه به حدهای بالا و پایین می

 1گرفت که میانگین رضایت از بستر طبیعی در مناطق 

نیز  LSDنتایج آزمون . استبیشتر  15از منطقه  22و 

 مشابه آزمون توکی است.

در خروجی سوم رضایت افراد از بستر طبیعی در مناطق 

همگن تقسیم شده است.  از های به زیرگروه 22و  15، 1

ها تفاوت ها مشخص است که کدام میانگینمیانگین

هم ندارند. میانگین رضایت بستر طبیعی در  معناداری با

گیرند و در یک دسته قرار می همگن بود 22و  1مناطق 

با دو  15ولی میانگین رضایت از بستر طبیعی در منطقه 

ای قرار گرفته و در دسته جداگانه گروه دیگر همگن نبود

  است.

 
 

 

 
 

 

 

 

 
های بررسی وضعیت رضایت ازکیفیت سیاست-5شکل

 مدیریت شهری به تفکیک مناطق

Fig.5- The status of satisfaction with the quality of 

urban management policies by areas 

 

 

 

 

 

 
 

 
بررسی وضعیت رضایت از بستر طبیعی به تفکیک -6شکل

 مناطق 

Fig.6- Satisfaction status of natural bed by areas  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 بررسی وضعیت رضایت ازکیفیت سیاست های-7شکل

 اقتصاد شهری به تفکیک مناطق
Fig.7- Satisfaction status of urban economy policies 

by areas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ها به تفکیک مناطقبررسی وضعیت رضایت از ارزش-8شکل

Fig.8- Satisfaction status of values by areas 
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بررسی وضعیت رضایتمندی متوسط ساکنین از -9شکل

 های کلی شکل شهر به تفکیک مناطقشاخص
Fig.9- The average satisfaction of the residents of 

the general indicators by regions 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها به بررسی وضعیت رضایت از کیفیت فعالیت-10شکل

 تفکیک مناطق

Fig.10- Satisfaction status of the quality of activities 

by areas 
 

لازم به ذکر است که در بخش پیمایش روش تحقیق با 

گیری در سطح تحلیل خانوار با استفاده از نمونه

، حجم کل نمونه در سه منطقه گیری از پرسشنامهبهره

پرسشنامه  300که از این تعداد  970مورد مطالعه برابر 

عدد  200و  1پرسشنامه در منطقه  470، 15در منطقه 

پرسشنامه  960بوده است. در مجموع  22نیز در منطقه 

 ری شده است.آوقابل بررسی جمع

 

 تحلیل اطلاعات متخصصین -3-2

وش تحلیل محتوای کیفی و ، از رجهت تحلیل اطلاعات

مار، نقشههههکمی داده ها و های مرتبط، بهره گیری از آ

شاهدا سنجهم ست.  شده ا ستفاده  شگر ا ها و ت پژوه

های باقیمانده از مدل عملیاتی تحقیق در قالب شههاخص

با اسهههتفاده از  چک لیسهههت تخصهههصهههی معیارها و 

شت شود. سنجیده می های میدانی برای هر منطقهبردا

ها از ر این مرحله نیز همانند پرسشنامهمعیار سنجش د

این  تشههکیل شههده اسههت. بر رتلیک ایطیف پنج گزینه

 10اسههاس امتیازهای داده شههده در یک طیف از امتیاز 

بندی شده و ) بسیار زیاد( دسته 50)خیلی کم( تا امتیاز 

ست  سمت از چک لی به روش تعیین میانگین برای هر ق

 امتیاز گذاری شده است.

در که  7الی  2 هایلیستو چک بر این اساس جداول

 د.شوارائه می آمده است، انتهای مقاله
 

 گیرینتیجه-4
نتایج حاصل از بررسی رضایتمندی سکونتی و رضایت از 

منطقه مورد خدمات مختلف شهری شهروندان در سه 

 دهد. بری از نتایج گوناگون را به دست میمطالعه طیف

این اساس هیچ یک از شهروندان اعتقاد بر خوانایی 

لیکن در مناطقی  سیمای شهر در سطح بسیار بالا ندارند.

و بناها  رددا تری برای سکونت وجودکه امکانات وسیع

قیمت بالاتری هستند، برخوانایی سیمای شهر دارای 

بر د. مراکز تفریحی و اوقات فراغت نیز شوده میافزو

ها در های مدیریت شهری در احداث پارکخلاف تلاش

مناطق محروم شهر همچنان در اختیار مناطقی است که 

و امکانات سکونتی بالاتر  تربستر طبیعی غنیاز 

 برخوردارند.

بسیار مهم که تمایز بین شهر های یکی از ارزش

دهد، ارزش ایرانی و غیر ایرانی را نشان می پذیرزیست

نتایج حاصل از  .استاجتماعی محرمیت و حفظ حریم 

ید این نکته است که با بالارفتن تراکم تحقیق مؤ

ساختمانی و جمعیتی احساس وجود حریم و محرمیت 

بنابراین برخلاف آنچه در . کندزندگی کاهش پیدا می در

ای د، فشردگی رابطهشوایده شکل شهر پایدار مطرح می

. به عبارت پذیری در شهر ایرانی داردمعکوس با زیست

گر از این آستانه و ا استدیگر تراکم دارای آستانه اشباع 

شروع به تنزل ، کیفیات زندگی در شهر عبور صورت گیرد

یابد. به جرأت کاهش میپذیری نموده و میزان زیست

بحث شکل توان گفت که یکی از نتایج بسیار مهم می
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تی است که پذیر، بحث تراکم ساختمانی و جمعیزیست

پذیری شهر، باید طیف آستانه برای بهبود میزان زیست

یج حاصل از تحلیل ارزیابی نتا را در نظر گرفت. اشباع آن

های موجود مناطق مورد بررسی حاکی اطلاعات و نقشه

هر است که شکل طبیعی زمین و الگوی تاریخی شکل ش

 پذیری از طریق تسهیلافزایش یا کاهش میزان زیستدر 

-خیزی و چشمدسترسی و نفوذپذیری، خطرات لرزه

عی بر افزایش یا کاهش میزان اندازهای تاریخی و طبی

ای دارد. نقش مدیریت قابل ملاحظه تأثیرپذیری زیست

شهری در رعایت ننمودن میزان تراکم و سرانه مقرر و 

گوی بهینه سطح اشغال در تن الهمچنین در نظر نگرف

های ی تفصیلی از یک سو و اعمال سیاستهاطرح

سوی دیگر در افزایش یا کاهش مدیریت بحران از 

دهد. نکته دیگر ی قابل توجه نشان میتأثیرپذیری زیست

چه خود اینکه معیارهای مرتبط با اقتصاد شهری نیز اگر

پذیری دارد ولی در زمینه نقش بزرگی در تحقق زیست

یر شهر تحت نفوذ و جهت دهی پذتحقق شکل زیست

های مدیریت شهری و راهبردهای جذب سرمایه سیاست

دهد د. به طور کلی این نتایج نشان میگیرنآن قرار می

یابی شهرهای جدید باید توجه به سلسله که برای مکان

ریزان ها را مد نظر طراحان و برنامهفهلؤمراتب اهمیت م

 داد. قرار

شنهادهاییمحیطی  عواملنه در زمی شرح قابل  پی بدین 

یا  جاد و  حاکم بر ای ئه اسهههت. نحوه تنظیم مقررات  ارا

ش شهر، اکنون به عنوان ابزاری مؤثر در جهت دهی  کل 

پذیری به ویژه در شهههرهای ایرانی تلقی تحقق زیسههت

تمانی و د. ضهههرورت تنظیم دقیق تراکم سهههاخشهههومی

ید نظر در آن در دوره جد مل های ت کا له، منع  دوسههها

ح فروش آن و تنظیم تناسب آن با ظرفیت منطقه و اصلا

کاربری طای  به اع یک هاقوانین مربوط  ، الگوی تفک

غال عات و سهههطح اشههه مل  قط نا در قوانین ملاک ع ب

ست این تحقیق ها از پیشنهادهایشهرداری . همچنین ا

ست ضعیت زی ستو سیا شامل  های محیطی هر منطقه 

طبیعی باید به طور مسهههتقیم و اندازهای حفظ چشهههم

منطقه در ضههوابط مربوطه اعمال شههود. جداگانه در هر 

شهر بهتر میزان آمادگی مقابله با بحران سط کالبد  ها تو

ست در قالب مقررات مرب شود. عدم اجازه ا وطه گنجانده 

ها و تبدیل این گونه سههاز در محدوده گسههلوسههاخت

در مقررات  مناطق به فضاهای باز شهری، بازنگری جدی

با  یه مقررات فوق  های شههههری و تطبیق کل ما جاد ن ای

های این لایه ت اقلیمی هر منطقه از جمله کاستیوضعی

بد د. بحث مهم دیگر کنترل اثرات کالروبه شهههمار می

که  ستاهای هوا و صدشهر بر افزایش یا کاهش آلودگی

های جدید واجد به ویژه در توسعه شهرها و احداث شهر

بالاخره کنترل اسههتفاده از  شههود. چندان می اهمیت دو

پذیری ه ویژه در مناطق دارای نفوذاتومبیل شههخصههی ب

 کم ضرورت بسیاری دارد. 
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 1پذیر شهر در محدوده منطقه عوامل محیطی الگوی تحقق شکل زیست سنجش-2جدول 

Tab.2- Measurement of environmental factors of realization of livable urban form of region 1 

 امتیاز نحوه سنجش خصوصیات محیطی 

کالبدی توسط شکل طبیعی زمین آیا نحوه دسترسی  1

 تسهیل شده است؟

بسیار کم□کم       ■معمولی       □زیاد      □بسیار زیاد      □  20 

اندازهای طبیعی چه تغییراتی داشته داشته وسعت چشم 2

 است؟

 بدون تغییر □افزایش با حفاظت            □افزایش بدون حفاظت        □

کاهش بدون حفاظت □کاهش با حفاظت               ■  

20 

خیز در منطقههای لرزهها و مکانوجود گسل 3 گسل بزرگ 2ها:  تعداد گسل   

بسیار کم□کم          □معمولی     □زیاد       ■بسیار زیاد        □  

20 

بسیار نامطلوب□نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □ نحوه حفاظت از بناها و نمادهای تاریخی چگونه بوده است؟ 4  30 

پذیری در بافت قدیمی چگونه است؟میزان دسترسی و نفوذ 5 بسیار نامطلوب□نامطلوب    ■معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □   20 

روند تدوین مقررات برای شکل شهر، در کل شهر و منطقه  6

 چگونه است؟

بسیار نامطلوب□نامطلوب    ■معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □  20 

های حفظ میراث گذشته اعمال شده است؟سیاست 7 بسیار نامطلوب□نامطلوب    □معمولی     □مطلوب   ■بسیار مطلوب   □   40 

میزان تناسب تراکم ساختمانی با ظرفیت کالبدی چگونه  8

 است؟

بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □  25 

بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □ میزان تطابق مقررات با وضعیت اقلیمی منطقه 9  30 

های مقابله با بحرانکیفیت سیاست 10 بسیار نامطلوب□نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □   30 

ها و بیمارستان های آتش نشان،توزیع مناسب ایستگاه 11

های بحرانسوله  

بسیار نامناسب□نامناسب   □معمولی      ■مناسب □بسیار مناسب   □  30 

کاهش  □بدون تغییر     ■افزایش نسبی         □افزایش شدید     □ میزان آلودگی هوا و ارتباط آن با شکل شهر 12

 نسبی  

کاهش شدید  □  

بی ارتباط با شکل شهر     □مرتبط با شکل شهر       ■علت:          

30 

ها در چه حدی است؟تناسب سرانه کاربری 13 بسیار نامناسب□نامناسب   □معمولی   □مناسب   ■بسیار مناسب  □   40 

های های خدماتی و فعالیتگذاری در پروژهمیزان سرمایه 14

 جاذب

بسیار نامطلوب□نامطلوب    □معمولی     □مطلوب   ■بسیار مطلوب   □  40 

هاگذاریمشارکت ساکنان در سرمایه  15 بسیار نامناسب□نامناسب   ■معمولی   □مناسب   □بسیار مناسب  □   20 

تأثیر منفی نسبت ابعاد ساختمان به فضای باز  بر کیفیت  16

 اشراف

بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □  25 
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 )مأخذ: شرکت کنترل کیفیت هوای تهران( 1396  کیفیت متوسط هوای منطقه یک در سال-3جدول 
(Source: Tehran Air Quality Control Company) 2018-Average air quality in region 1 in 2017 -Tab.3 

 تعداد روزهای آلوده به لحاظ آلاینده

 CO O3 NO2 SO2 PM10 PM2.5 AQI ایستگاه
تعداد روزهای برداشت 

 اطلاعات

 353 57 42 4 0 4 16 0 1منطقه  -اقدسیه

 

15پذیر شهر در منطقه سنجش عوامل محیطی الگوی تحقق شکل زیست-4جدول   

Tab.4- Measurement of environmental factors of realization of livable urban form of region 15 

 امتیاز نحوه سنجش خصوصیات محیطی 

آیا نحوه دسترسی کالبدی توسط شکل طبیعی زمین  1

 تسهیل شده است؟

 35 بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □

اندازهای طبیعی چه تغییراتی داشته وسعت چشم 2

 داشته است؟

 بدون تغییر ■افزایش با حفاظت   □افزایش بدون حفاظت  □

 کاهش بدون حفاظت □کاهش با حفاظت        □

30 

 ها: تعداد گسل خیز در منطقههای لرزهها و مکانوجود گسل 3

 بسیار کم□کم       ■معمولی       □زیاد      □بسیار زیاد      □

40 

نحوه حفاظت از بناها و نمادهای تاریخی چگونه بوده  4

 است؟

بسیار □نامطلوب    ■معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

20 

پذیری در بافت قدیمی چگونه میزان دسترسی و نفوذ 5

 است؟

بسیار □نامطلوب    ■معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

20 

روند تدوین مقررات برای شکل شهر، در کل شهر و  6

 منطقه چگونه است؟

بسیار ■نامطلوب    □معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

10 

بسیار □نامطلوب    ■معمولی     □مطلوب   □بسیار مطلوب   □ سیاستهای حفظ میراث گذشته اعمال شده است؟ 7

 نامطلوب

20 

میزان تناسب تراکم ساختمانی با ظرفیت کالبدی  8

 چگونه است؟

 20 بسیار کم□کم       ■معمولی       □زیاد      □بسیار زیاد      □

 20 بسیار کم□کم       ■معمولی       □زیاد      □بسیار زیاد      □ میزان تطابق مقررات با وضعیت اقلیمی منطقه 9

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □ های مقابله با بحرانکیفیت سیاست 10

 نامطلوب

30 

ها و نشانی، بیمارستانهای آتشتوزیع مناسب ایستگاه 11

 های بحرانسوله

 30 بسیار نامناسب□نامناسب   □معمولی   ■مناسب   □بسیار مناسب  □

 □کاهش نسبی  □بدون تغییر   □افزایش نسبی  ■افزایش شدید  □ میزان آلودگی هوا و ارتباط آن با شکل شهر 12

 کاهش شدید       

 بی ارتباط با شکل شهر    □مرتبط با شکل شهر       ■علت:        

20 

 20 بسیار نامناسب□نامناسب   ■معمولی   □مناسب   □بسیار مناسب  □ ها در چه حدی است؟تناسب سرانه کاربری 13

-های خدماتی و فعالیتگذاری در پروژهمیزان سرمایه 14

 های جاذب

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

30 

 20 بسیار نامناسب□نامناسب   ■معمولی   □مناسب   □بسیار مناسب  □ هاگذاریمشارکت ساکنان در سرمایه  15

تأثیر منفی نسبت ابعاد ساختمان به فضای باز  بر  16

 کیفیت اشراف

 20 بسیار کم□کم       □معمولی       □زیاد      ■بسیار زیاد      □
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) مأخذ: شرکت کنترل کیفیت هوای تهران(
 جدول 5-کیفیت متوسط هوای منطقه 15 در سال 1396

(Source: Tehran Air Quality Control Company)2018 -Average air quality in region 15 in 2017 -Tab.5 
 تعداد روزهای آلوده به لحاظ آلاینده

 CO O3 NO2 SO2 PM10 PM2.5 AQI ایستگاه
تعداد روزهای برداشت 

 اطلاعات

 345 47 31 3 0 20 15 0 15مسعودیه منطقه 

 
22پذیر شهر در منطقه سنجش عوامل محیطی الگوی تحقق شکل زیست-6جدول   

Tab.6- Measurement of environmental factors of realization of livable urban form of region 22 

 

 امتیاز نحوه سنجش خصوصیات محیطی 

آیا نحوه دسترسی کالبدی توسط شکل طبیعی زمین  1

 تسهیل شده است؟

 40 بسیار کم□کم       □معمولی       □زیاد      ■بسیار زیاد      □

اندازهای طبیعی چه تغییراتی داشته وسعت چشم 2

 داشته است؟

 بدون تغییر □افزایش با حفاظت   ■افزایش بدون حفاظت  □

 کاهش بدون حفاظت □کاهش با حفاظت         □

40 

 )اطراف پارک چیتگر( 2ها: تعداد گسل خیز در منطقههای لرزهها و مکانوجود گسل 3

 بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □

25 

نحوه حفاظت از بناها و نمادهای تاریخی چگونه بوده  4

 است؟

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

30 

میزان دسترسی و نفوذ پذیری در بافت قدیمی چگونه  5

 است؟

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

30 

روند تدوین مقررات برای شکل شهر، در کل شهر و  6

 منطقه چگونه است؟

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

25 

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □ سیاستهای حفظ میراث گذشته اعمال شده است؟ 7

 نامطلوب

30 

میزان تناسب تراکم ساختمانی با ظرفیت کالبدی  8

 چگونه است؟

 40 بسیار کم□کم       □معمولی       □زیاد      ■بسیار زیاد      □

 30 بسیار کم□کم       □معمولی       ■زیاد      □بسیار زیاد      □ میزان تطابق مقررات با وضعیت اقلیمی منطقه 9

بسیار □نامطلوب    □معمولی     ■مطلوب   □بسیار مطلوب   □ های مقابله با بحرانکیفیت سیاست 10

 نامطلوب

30 

ها و توزیع مناسب ایستگاه های آتش نشانی، بیمارستان 11

 های بحرانسوله

 30 بسیار نامناسب□نامناسب   □معمولی   ■مناسب   □بسیار مناسب  □

 □کاهش نسبی  ■بدون تغییر   □افزایش نسبی  □افزایش شدید  □ میزان آلودگی هوا و ارتباط آن با شکل شهر 12

 کاهش شدید

 بی ارتباط با شکل شهر    □مرتبط با شکل شهر       ■علت:        

40 

 40 بسیار نامناسب□نامناسب   □معمولی   □مناسب   ■بسیار مناسب  □ ها در چه حدی است؟تناسب سرانه کاربری 13

-های خدماتی و فعالیتگذاری در پروژهمیزان سرمایه 14

 های جاذب

بسیار □نامطلوب    □معمولی     □مطلوب   ■بسیار مطلوب   □

 نامطلوب

40 

 20 بسیار نامناسب□نامناسب   ■معمولی   □مناسب   □بسیار مناسب  □ هامشارکت ساکنان در سرمایه گذاری  15

تأثیر منفی نسبت ابعاد ساختمان به فضای باز  بر  16

 کیفیت اشراف

 35 بسیار کم□کم       ■معمولی       □زیاد      □بسیار زیاد      □

 

مأخذ: شرکت کنترل کیفیت هوای تهران()  1396در سال  22کیفیت متوسط هوای منطقه -7جدول   

Tab.7- Average air quality in region 22 in 2017-2018, (Source: Tehran Air Quality Control Company) 

 تعداد روزهای آلوده به لحاظ آلاینده

 تعداد روزهای برداشت اطلاعات CO O3 NO2 SO2 PM10 PM2.5 AQI ایستگاه

 344 55 54 8 0 0 0 0 22پارک رز منطقه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


