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منظور ارتقای پایداری مداری بههای مؤثر بر افزایش قابلیت پیادهتبیین شاخص

 اجتماعي در محلات )محله چیذر(

)مانند توسعه  این الگوها در محوری يموضوععنوان مداری بهقابلیت پیادهدهد، نشان ميمحلي  الگوهای توسعهانواع بررسي : چکیده

نار تبعات فردی ککید است. توجه به این موضوع در( مورد تأنقل همگانيوتوسعه مبتني بر حمل هوشمند و پایدارمحلي، نوشهرگرایي، رشد

محلات  پایداری اجتماعيبه و از این رهگذر  اجتماعي حیات مدني و یه به ارتقاک بردارد عات اجتماعي را نیز دري و رواني(، تبک)سلامت فیزی

کیفیت زندگي ارتقای سطح محلات،  دهد، یکي از راهکارهای تحقق پایداری اجتماعي درررسي مفهوم محلات پایدار نشان ميبد. وشمنجر مي

های محلات پایدار، طراحي شهری مبتني بر خلق از شاخصاری است. در عین حال یکي های اجتماعي و اختیانجام فعالیتبه منظور حضور و 

مداری در سطح محلات را به عنوان یك راهکار طراحي پیاده ارتقایثیر أت است. این مقاله بر آن است تا ذکر شدهایجاد حس تعلق مکان و 

مفهوم محلات پایدار و ضمن بررسي بنابراین سطح محلات مورد بررسي قرار دهد.  اجتماعي در شدن بر ابعاد پایداریمحلات پایدار شهری 

 منظور تدقیقبهشوند. ثر هستند، شناسایي ميیاده مؤپ و اختیاری اجتماعي ه بر افزایش و حضورکهایي شاخص رویکرد پایداری اجتماعي،

است. نتایج نشان ها انجام شدهدادهع و تحلیل همبستگي بر روی یامه توزنپرسش 181 و ( انتخابچیذرای از محلات تهران )نمونهها، شاخص

تجهیز مسیر )عوامل شناختي، احي مطلوب، توجه به ابعاد زیبایيطر، ار عواملي چون پیوستگي مسیرنک، در کنندگاندهد از دید استفادهمي

 .ندستثیرگذار هأدر فضا ت هاي پیادهبر حضور اجتماعرهای اجتماعي و فرهنگي کالبدی مانند هنجاسایر عوامل غیر ؛البدی(ک

.مداری، حیات اجتماعي، پایداری اجتماعي، محله، عوامل کالبدی، عوامل غیرکالبدیقابلیت پیاده واژگان کلیدی:

 90/33/03دریافت:     تاریخ
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Abstract 

Walkability of neighborhood is perhaps the most important factor in different patterns of neighborhood 

development including sustainable regional development, modernism, smartly controlled-growth and public 

transportation. Without any doubt, the influences of walkability on improving physical and psychological health, 

and the civic and social life, lead to social sustainability of neighborhoods. Exploring the concepts of sustainability 

shows that improving the quality of life in order to increase the presence and social and optional activities of 

people is one of the main strategies of achieving social sustainability. Creating places and making sense of 

belonging are two main criteria for sustainable neighborhoods. Therefore, the purpose of this article is to 

investigate the critical criteria for improving walkability of neighborhoods, which lead to social sustainability of 

neighborhoods. Hence, this article attempts to define the concepts of sustainable neighborhoods and the approach 

to social sustainability. This study further specifies the critical criteria, which improve the presence and activities 

of pedestrians. For evaluating the primary model and defining the critical factors, the researchers extend the 

hypotheses to Chizar neighborhood as the case under study. To this end, the questionnaire was administered to 180 

citizens in Chizar. The data, analyzed through correlation, shows that from user's viewpoint, physical criteria such 

as good design, aesthetical dimensions, path facilities, quality of sidewalks, as well as contextual criteria such as 

socio-cultural norms influence the presence and social activities of pedestrians. 
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 مقدمه -1

ی که حیات و امداری در فضاهای محلهقابلیت پیاده

افتد، از وزمره شهروندان در آنها اتفاق میزندگی ر

اهمیت زیادی برخوردار است. این مهم به حدی است 

رویکردهای اجتماعی و توسعه  که اساس بسیاری از

منظور این اصل به  ارتقایی اخیر مبتنی بر امحله

. بدین ترتیب، تحقیقات تحقق پایداری اجتماعی است

مداری فضا و قابلیت پیادهارتقای زیادی در زمینه 

افزایش حضور و فعالیت عابر پیاده در فضاها انجام 

های عینی و شاخصشده است، که هدف آنها تدوین 

های عینی در ارتباط با ابعاد شاخصذهنی است. 

های ذهنی به سنجش و شاخص ستنده کالبدی فضا

های ذهنی به ادراک پیاده ارتباط دارند. شاخص میزان

دلیل ماهیت آن ما را به نتایج درستی در زمینه ایجاد 

 ؛سازدیک محیط مطلوب برای پیاده رهنمون می

-بنابراین این مقاله به صورت خاص به بررسی شاخص

سنجش های ذهنی از خلال تکنیک پرسشگری و 

مقاله در بدین ترتیب  پردازد.ط همبستگی میرواب

های محله و اهمیت حاضر ابتدا به بررسی ویژگی

ای در و روزمره در محله و فضای محلهحیات اجتماعی 

 .شودسلسله مراتب فضاهای شهری پرداخته می

ایداری اجتماعی و طراحی و همچنین مفهوم پ

. در شودریزی محلات پایدار شهری بررسی میبرنامه

حضور در محله مورد بررسی قرار ادامه انواع فعالیت و 

ثر بر قابلیت ؤی معیارهای مسپس به بررس .گیردمی

پایداری  ارتقایبه عنوان راهکاری بر  مداریپیاده

پرداخته شده و در ادامه  اجتماعی در محلات

مونه که ی ناارهای مورد توجه در یک فضای محلهمعی

ای چیذر است، آزمون محلهدر این پژوهش، فضای 

 شوند، تا مدل نهایی ارائه گردد.می

مراتب  ای در سلسلهمحله و فضای محلهنقش  -1-1

 فضاهای شهری

ای واژه ریزی شهری و منطقهدر فرهنگ واژگان برنامه

"Neighborhood"  به مفهوم محله و واحد همسایگی

شهری است ریزی ن واحد برنامهتریآمده که کوچک

ترین تعریف، محله از ر سادهد .(3131الدینی، )سیف 

فیایی خاص های مجاور هم در یک فضای جغراخانه

ها نسبت به محله مسکونی شود. خانوادهتشکیل می

همان احساس خانه مسکونی خود را دارند و با ورود به 

نه محله، خود را در یک محیط آشنا و خودی مثل خا

محلات طبقه کم  در ت کهیسجهت نبینند. بیمی

های محله به همان اندازه ها و خیاباندرآمد، کوچه

دکان، جوانان و سالمندان قرار مورد استفاده کو

لات گیرد که خانه مسکونی آنها در این قبیل محمی

-ها میها و خیابانبیشتر وقت مردم محله در کوچه

از فضای داخلی  گذرد و برای آنها محیط محله بیش

نماید. محله از تجمع، پیوستگی خش میبخانه رضایت

کم یا زیاد، معاشرت نزدیک، روابط محکم همسایگی و 

ی میان گروهی از مردم به وجود اتحاد غیر رسم

که بر پایه خانه مجاور  آید. در محلات به افرادیمی

شود. ارتباط همسایه گفته می ،کنندزندگی می

نیاز و بحران  همسایگان در محلات شهری به هنگام

یابد ن و همیاری آنها افزایش میشود و تعاوبیشتر می

 .(3111)شکویی، 

توان گفت که حله در شهر، میدر رابطه با جایگاه م

د. دهت و بافت اصلی شهرها را تشکیل میها ساخمحله

زندگی روزمره مردم در مقیاس محله به طور 

 رمحسوسی قابل درک بوده و آن را تحت تأثیر قرا

ها، این تأثیر، از طریق نوع زیر ساختدهد. می

تجهیزات و خدمات شهری موجود در مقیاس محله، 

جتماعی ساکنین و فاصله سفرها و تعاملات ا

ریزی و گیرد. تصمیمات برنامههمسایگان شکل می

افتند احی شهری در مقیاس محله اتفاق میطر

 .(13 :3131)عزیزی، 

صه حضور و فعالیت ای به عنوان عرفضاهای محله

تمرکز فعالیت و  هایی هستند کهساکنین، محدوده

افتد، این حضور فعال و غیرفعال در آنها اتفاق می

فضاها، در سلسله مراتب فضاهای عمومی شهری، 

پایین ترین سطح فضاها هستند که ضمن داشتن سه 

عمومی بودن، باز بودن کارکرد اصلی فضاهای شهری )

، (3131)پاکزاد،  تبادلات اجتماعیو عرصه تعاملات و 

روزمره  تر زمینه حضور و بروز زندگیدر سطحی پایین

 آورند.را برای ساکنان فراهم می
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توان ای، میبا این تعریف از محله و فضاهای محله

ثر به ؤبسیار مبر زندگی روزمره ساکنین، نقش آنها را 

 قآنها در آن اتفا های روزانهآورد که فعالیتشمار 

با توجه به مقیاس محله و تعاریفی که از محله افتد. می

در رویکردهای کلاسیک وجود دارد، حضور و فعالیت 

از سوی دیگر، ای برخوردار است. از اهمیت ویژه هپیاد

ی، معیاری بر ادر فضای محله اهمیت حضور و فعالیت

در  .پایداری اجتماعی در محلات شهری است ارتقای

های یک محله پایدار و رویکرد شاخص ادامه به بررسی

 شود.پایداری اجتماعی پرداخته می

 یدار و ویژگی های آنبررسی محله پا -1-2

در تعریف توسعه پایدار در کمیسیون براتلند در سال 

پایدار به مفهوم رفع نیاز  ، آمده است که توسعه3033

مین أدون کاهش توانایی آیندگان برای تب امروز

ه و مدیریت پایدار . در واقع توسعاست نیازهایشان

ای است که ایجاد، حفظ و ارتقای چنان توسعهآن

ها، باید کیفیت زندگی کلیه افراد بشر را در تمام زمان

 .(3133، و دیگران ییلقا) در نظر داشته باشد

ترین ابعاد توسعه پایدار عبارت از ابعاد زیست مهم

 است. فرهنگی-محیطی، اقتصادی و اجتماعی

های اجتماعی یک محله منظور شناسایی معیاربه

شود. به ارچوب محله پایدار استفاده میمطلوب، از چ

طور کلی، در تعریف محله پایدار آمده است که این 

محلات، نیازهای موجود و آینده ساکنان، فرزندان آنها 

سازند. ضمن ر استفاده کنندگان را برآورده میو دیگ

ز زندگی، و همچنین کیفیت بالایی ااینکه این محلات 

ها های متعددی را برای این گروهفرصت و انتخاب

گونه محلات با سازد؛ این اهداف در اینمی    فراهم 

ثر و کارآمد از منابع طبیعی، تقویت انسجام ؤاستفاده م

شود مشمولیت و رونق اقتصادی حاصل می اجتماعی و
(English Regional Development Agencies, 

های هاوارد، اشتاین، پری، مامفورد تئوری .(18 :2004

ای محکم برای تدوین و فیشر در مورد محله پایه

محلات پایدار فراهم آورده  ریزیهایی برای برنامهملاک

دار های یک محله پایبدین ترتیب ویژگیاست. 

 (Choguill, 2008: 45) از قبیل مشتمل بر موارد

مل بر یابی به پایداری اجتماعی مشتهای دستمعیار

قیمت؛ فراهم های ارزانمشارکت، تنوع، عدالت )خانه

آوردن ترسی همگان به فضاهای باز؛ فراهمآوردن دس

 عمومی(، روابط اجتماعیدسترسی همگانی به خدمات 

 English Regional Development) .است سلامت و

Agencies, 2004: 19-21) .ابعاد ن مشارکت در ای

)مشکلات مربوط  ای و مشکلات محلیمسائل فرامحله

نمود نیز نقلیه، پارکینگ و دریافت خدمات(  به وسایل

یابی به برای دست (.Choguill, 2008: 45) یابدمی

اجتماعی و فرهنگی در محله ایرانی، پایداری 

معیارهایی چون سرزندگی، هویت محله، تعلق خاطر 

 امنیت در محله مطرح شده است حل وساکنین به م

 .(3133)نوریان و عبدالهی ثابت، 

حله های یک مر ادامه به منظور مشخص شدن ویژگید

محله پایدار در  هایپایدار شهری، به بررسی ویژگی

شود. این ا یک محله غیر پایدار پرداخته میمقایسه ب

، در ابعاد اقتصادی، ساکنان و نوع فعالیت آنها هاویژگی

های طراحی های اجتماعی، ویژگیحکمروایی، ویژگی

ت و محیطی، کیفیت زندگی و هویمحله، ابعاد زیست

زم به اند. در عین حال لاامنیت مورد بررسی قرار گرفته

 های اجتماعی یک محله،ذکر است که از میان ویژگی

یت، تعلق و کیفیت زندگی و هو روابط اجتماعی،

های أثیرگذار بر مشخصهت هایامنیت به عنوان ویژگی

. (3)جدولمحلات پایدار استفاده شده است  اجتماعی

عنوان یکی اعی بهروابط اجتم ارتقایادامه شاخص در 

های پایداری اجتماعی محلات مورد توجه از شاخص

ثیر قابلیت بر آن است تا تأقرار گرفته است. این مقاله 

های پایداری مداری را به عنوان یکی از شاخصپیاده

پایداری اجتماعی مورد بررسی قرار  ارتقایمحلات بر 

عنوان  که روابط و تعاملات اجتماعی به از آنجا دهد.

های پایداری اجتماعی است، ترین شاخصیکی از مهم

      در ادامه انواع حضور و فعالیت مورد بررسی قرار 

 گیرد.می

   ضور و فعالیت پیاده در فضای بررسی ح -1-3

 ایمحله

فضاهای عمومی در تمامی سطوح خود )برای نمونه 

ی برای حضور و بروز تعاملات اای(، عرصهفضای محله

. در خصوص انواع حضور در فضا به ستو انواع رفتارها
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صورت کلی می توان دو نوع حضور را تشخیص داد: 

فضا. در  در 9و حضور غیر فعال در فضا 3حضور فعال

 حضور آمده است:تعریف این دو نوع 

عدم وجود فضاهای خصوصی )جایی که صورت کلی  به

دهد فشارهای روانی را افزایش می انسان با خود باشد(

غیر خود  از و از طرف دیگر منفک شدن بیش از حد

آمیز است. لذا نیز برای سلامت روانی انسان مخاطره

فضاهای شهری باید محیطی ایجاد کنند تا افرادی که 

. دارند، فضایی برای خود بیابند تعامل اجتماعینیاز به 

و بعد سومر  (Osmond, 1966)در این ارتباط اسموند 

(Sommer, 1969 )یم فضای جامعه پذیر و فضای مفاه

گریز را معرفی نمودند )به نقل از عباس زادگان، جامعه

3133.) 

تواند ال در فضا و منفعل بودن در آن میحضور غیر فع

آسوده بودن متفاوت منجر به آسودگی شود که از 

شود، ر این حالت فرد با محیط درگیر میچون داست. 

لتی است که بدون آنکه فعال باشد.  درگیری منفعل حا

زند و کار ؛ ولی حرف نمیکندفرد محیط را تماشا می

پاتوق ایستادن و  مانند سر ؛دهدخاصی انجام نمی

 Whyte W. H. 1980) اشا کردنخیابان و مردم را تم

 (.  3133به نقل از عباس زادگان، 

های نین محفلی برای فعالیتچای همفضاهای محله

های بیرونی لف هستند. در تعریفی ساده فعالیتمخت

هر  گیرند ودر فضاهای عمومی در سه دسته قرار می

های متفاوت در یک محیط کالبدی همکانی با خواست

ها عبارتند ها خواهد بود. این فعالیتفعالیتشامل این 

های انتخابی های ضروری و اجباری، فعالیتاز: فعالیت

  .(Gehl,1987)های اجتماعی و فعالیت

های های ضروری و اجباری، شامل فعالیتفعالیت

اجباری هستند. رفتن به مدرسه یا محل کار، خرید، 

های ... از فعالیت ر برای یک شخص یا اتوبوس وانتظا

عبارت دیگر مردم در سطوح اجباری هستند؛ به 

درگیر هستند.  ییهافعالیت کوچک یا بزرگ با چنین

گذراندن وقت در این  های روزانه وبه طور کلی فعالیت

ها میان سایر فعالیتگیرند. در ها قرار میدسته فعالیت

 روی متمرکز هستند. این امور به شدت بر پیاده

این  ی اختیاری و انتخابی هستند.هادوم فعالیت دسته

پتانسیل زمانی و مکانی  ها در صورت تمایل و یافعالیت

ها شامل قدم زدن د. این نوع از فعالیتافتاتفاق می

 ،برای تنفس هوای پاکیزه، ایستادن با هدف لذت بردن

ها تنها در حالت د. این فعالیتشو... می نشستن و

بیرونی و یا زمانی که حالت جوی و بهینه بودن محیط 

ه استفاده از فضا بکند، اتفاق مردم را دعوت ب ،مکانی

باطی به شدت در ارتباط با افتد. چنین ارتمی

های فعالیتکه بیشتر  چرا ریزی کالبدی است؛برنامه

ش هستند در محیط بختفرجی که بسیار رضایت

 د. افتبیرونی اتفاق می

های نوع فعالیت، فعالیتترین وم و مهمدسته س

های اجتماعی شامل . فعالیتاست اجتماعی

ن در که وابسته بر حضور دیگرا هایی استیتفعال

های اجتماعی شامل . فعالیتاست فضاهای عمومی

 پرسی و گفتگو، کودکان در حالهایی مانند احوالکار

ترین فعالیت همهای عادی و مبازی، انواع فعالیت

عبارتی دیدن و ههای مجهول یا بساجتماعی یعنی تما

عنوان چنین به ها هملیتشنیدن دیگران است. این فعا

که این نوع  طرح هستند. چرام "های برآیندیفعالیت"

ها در ارتباط با دو فعالیت دیگر هستند فعالیت
(Gehl,1987) . 

ثر پایداری اجتماعی یک مکان مؤ ارتقایآنچه در 

وم و سوم د برای بروز دسته اسازی فضاست، آماده

بدین ترتیب این مقاله بر آن است تا به  ست.هافعالیت

مداری ثر بر افزایش قابلیت پیادههای مؤبررسی معیار

ای محلات بر حضور و انواع فعالیت در فضاهای محله

بپردازد. های اختیاری و اجتماعی به خصوص فعالیت

روی پیادهتر شدن اهمیت در ادامه به منظور مشخص

به بررسی انواع الگوهای ، پایدار محلاتطراحی در 

  کید قرار مورد تأ ی استاکه چند دهه ،ایمحله توسعه

 سه الگوی محلی همچنینشود. می پرداخته ،اندگرفته

 ارائهمنتج از پارادایم پایداری شهری( )الگوهای 

. دگیرمی قرار بررسی مورد آنها اصول و شودمی

 افزایش اصل آنها، تمامی در دهدنشان می هابررسی

 مورد مهم محوریت یک عنوان مداری بهپیاده قابلیت

 .است گرفته قرار توجه
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روی پیادهبررسی الگوهای توسعه محلی و اهمیت  -1-4

 در این الگوها

اصولی یک برنامه و طرح کنکاش برای دریافت مسیر 

-تا روندهای تأثیرگذار که در شکل مستلزم آن است

گردند. گوهای توسعه دخیل هستند، شناسایی گیری ال

 الگوییلغوی، الگوی توسعه عبارت است از  در مفهوم

به  را شهری اطلاعاتی ساختار یک جهشی افزایش که

 سبب تواندیم افزایش این که نحوی دارد. به همراه

 انرژی و جرم تحولات کیفی و کاهش کمی یا افزایش

: 3131زاد، محمد )نورشود  شهر سیستم درون در

از پذیری در قرن گذشته، شهرسازی به تأثیر(. 93

  شرایط و

 

رویکردها و مسائل روز تحولات زیادی داشته و 

های جدیدی در مقاطع مختلف زمانی ایجاد گرایش

از: توسعه پایدار، رشد کرده است، که اهم آنها عبارتند 

ریزی وشهرسازی، عدالت اجتماعی، برنامههوشمند، ن

در ادامه به  . محیطی، توجه به کاربری زمین و...

ریزی ترین الگوهای توسعه و برنامهبررسی اصول مهم

 که برگرفته از پارادایم پایداری شهری هستند، محله

توسعه گیرد. این الگوها عبارت از مورد بررسی قرار می

و  1، رشد هوشمند1مبتنی بر حمل و نقل همگانی

تمامی این الگوها منتج از پارادایم  است. 1نوشهرگرایی

 توسعه پایدار هستند.

  

 

 پایدار غیر و پایدار محله یك هایویژگي تطبیقي بررسي -1 جدول

 محله غیرپایدار محله پایدار مشخصه

 رشد اقتصادی
تعهدات گذاری شده بر پایه، پایه اقتصادی شکوفا

 ثابت و شامل دامنه وسیعی از کارگران.، دراز مدت

های کمبود فرصت ،های وابسته توسعهتسلط به واسطه شکل

 کوتاه مدت. ،آسیب پذیر، اشتغال

 ساکنان

ماعی دراز مدت، التزامات سیاسی مباشرت اجت

بخش داوطلبانه سالم و سرمایه  ،ثر و کارآمدمؤ

 اجتماعی قوی.

های اجتماعی، سطوح پایینی از فعالیتنبود تعهدات 

 داوطلبانه یا سرمایه اجتماعی.

 حکمروایی

تعادل  ،گو، مسئولهای نظارتی پاسخسیستم

های غیر عملی از بالا به پایین و راهبردی، سیاست

 تأکید بر مشمولیت از پایین به بالا.

اعتماد بیش ، گو و محدودهای حکمروایی غیر پاسخسیستم

دهنده دموکراسی و نبود های غیرفعال و نشانفرماز حد بر 

 .عقاید محلی در افکار و محدودیت ،سیاست های غیر عملی

 های اجتماعیویژگی

تنوع  ،ها در نیروی کاروسیعی از مهارت دامنه

های اختلاطی از گونه، اجتماعی و قومیتی

، جامعه متعادل ،اجتماعی ساکنان -اقتصادی

 کافیمحلات دارای جمعیت 

سطوح  ، جوامع محلی غیر متعادل ،کارنیروی  عدم مهارت

 ، نبود تنوع ،های بین گروهبالایی از جدایی مکان

 محلات با جمعیت پایین ،غیر رسمی گزینی رسمی وجدایی

 طراحی شهری

 ،رسیفضاهای عمومی قابل دست ،معماری متنوع

هم آوردن دامنه وسیعی از فرا، تراکم شهری بالا

 گوییهایی برای پاسخوجود ساختمان ،تسهیلات

های ای از نیازها )ساختمانبه دامنه

 "مکان"محلات خودکفا، خلق  ،کردی(چندعمل

فضاهای  ،مشابه و منطقه بندی شده ،دستمعماری یک

کمبود تسهیلات  ،و محدود عمومی غیرقابل دسترسی

های حومه شهری توسعه ،توسعه پراکنده شهری ،ایمحله

 فاقد مکان

 ابعاد زیست محیطی

به حداقل  ،های سوختهاستفاده مجدد از زمین

حمل و نقل عمومی با  ،رساندن سفرهای ماشینی

 کیفیت بالا

های سوخته، به حداکثر گسترش شهری به سوی زمین

له شخصی و وابستگی به وسی رساندن سفرهای ماشینی

 کمبود حمل و نقل عمومی

 کیفیت زندگی

 ،کیفیت بالایی از زندگی ،های جذابایجاد محیط

های ای از گروهایجاد کشش مستحکمی برای دامنه

 اجتماعی

ای از نیروی دافعه قوی برای دامنه، کیفیت پایین زندگی

 های اجتماعیگروه

 هویت، تعلق و ایمنی

رام و تحمل، احت ،تعلق مکان و تحقق هویت مکان

سطوح  ،های مختلفتعهد بین ساکنان با پیشینه

 پایینی از جرم و رفتارهای غیر اجتماعی

، اهای عمومینبود فرهنگ مشارکت محلی و مالکیت فض

سطوح  ،وی تعصببندی شده و از رهای محلی قطعهسیاست

 نظمی و ترسبالایی از جرم، بی
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 ریزی و طراحي محلات پایدار در انواع الگوهای توسعه محليبررسي اصول برنامه -2جدول

 اصول الگوی توسعه

توسعه مبتنی بر حمل و 

 نقل همگانی
 : opcit) هاهای شهری، احیای محلهزندگی متفاوت در حومهمداری، جایی و محیط، پیادههبهبود در جاب

73-75; CUTA, 1986; Nieweer, 2004؛American, Faulkener) 

 رشد هوشمند

های قابل مسکن، ایجاد محلههای های کوچک و متراکم، تنوع گونها، ساخت مجتمعهاختلاط کاربری

های حمل و از ابعاد زیست محیطی، تنوع گزینههایی جذاب با حس تعلق، حفاظت روی، ایجاد محلهپیاده

 بینیتخاذ تصمیمات منصفانه و قابل پیشانی، توسعه در راستای تقویت جوامع، ا، مشارکت همگنقل
(Mineta Transportation institute, 2001) 

 گرایینوشهر
پیوستگی ساختار شهر، قابلیت دسترسی پیاده، افزایش تراکم و اختلاط کاربری، پایداری، حمل و نقل 

 کارآمد، بهبود کیفیت زندگی، ارتباط پذیری، مسکن مختلط، معماری با کیفیت، ساختار سنتی محلات
(www.newurbanism.org) 

 
شود افزایش قابلیت طورکه مشاهده میهمان

عنوان یک اصل مهم در پایدار به مداری در محلاتپیاده

محلی مورد توجه است. منظور از  تمامی الگوهای توسعه

اهش استفاده از اتومبیل و افزایش حرکت کاین اصل 

مانند  با خصوصیات ویژههایی ایجاد مکان پیاده است.

مسیرهای پیاده با طراحی منظر، پارکینگ در پشت 

روی و حمل و های تجاری که پیادهساختمان، خیابان

. کند از این گروه استتر میبخشنقل عمومی را لذت

اگرچه استاندارد مورد استفاده برای تعیین فضای 

، یک یایک فضای محلهروی قابل قبول در تعریف پیاده

 متر( 399تا199قه )شعاع دقی 39ا ت 1 قدم زنی حدود

 .   (http://www.ippuc.org.br) است

توسعه های تعریفی برای ابعاد فیزیکی دقیق طرح

تواند از یک ساختمان تا و می ی وجود نداردامحله

دهی شده را شامل های سازمانچندین بلوک از توسعه

داری و مامه به بررسی مفهوم قابلیت پیادهدر اد گردد.

مداری در محلات پرداخته سپس تعیین معیارهای پیاده

تدوین چارچوب مفهومی پژوهش  به منجرشود که می

 گردد.می

 مفهوم قابلیت پیاده مداری -1-5

(، پیتاده  9991)آکستفورد   انگلیستی نامته  اساس لغتت بر

فردی است که سفرهای خود را بیشتتر از طریتق پیتاده    

حمتل و نقتل انجتام    هتای  روی در مقایسه با سایر شیوه

عنتوان  روی را بته پیتاده نامته، فعالیتت   دهد. این لغتمی

 های موتوری ای از حمل و نقل در قیاس با شیوهشیوه

 

از حمتل و نقتل عمتومی    همانند راننتدگی یتا استتفاده    

. (http://oxforddictionaries.com) کنتتد تعریتتف متتی 

عنتوان  بته پیتاده روی بته   نامته آمریکتایی هتریتیج    لغت

ولتی پیتاده را    کند؛ای نمیارهای از حمل و نقل اششیوه

کند که بتر روی پاهتای ختود    عنوان کسی تعریف می به

دهتد. بنتابراین تعریتف کستانی را کته      سفر را انجام می

روی را با اهدافی غیر حمل و نقلی هماننتد ورزش،  پیاده

اوقات فراغت، خرید، ارتباطات اجتمتاعی،   تفریح، گذران

بترای   تجدید قوای روحی یتا حتتی جمتع کتردن اعانته     

شتود  دهنتد نیتز شتامل متی    سسات خیریه انجام متی مؤ
.(Partners for Livable Communities, 2007) 

رغتم آنکته اصتطلاح قابلیتت پیتاده      ی دیگتر علتی  از سو

 هتای تتاکنون بحت    ای دارد،محبوبیتت فزاینتده   مداری

 زیتتادی بتتر ستتر تعریتتف آن وجتتود داشتتته استتت      

(Southworth, 2005.) اننتتتد ستتتایر اصتتتطلاحات هم

، قابلیتت  «یتداری پا»یتا   «سترزندگی » شهرسازی نظیتر 

نداشتته و بتتا هتتر پیشتتنهاد  متتداری معنتتی ثتتابتی پیتاده 

( قابلیت پیتاده  9990یابد. نوسال )جدیدی گسترش می

متداری  پیتاده قابلیتت  » کنتد گونه بیان میمداری را این

میزان مطلوبیتت محتیط مصتنوع بترای حضتور متردم،       

زندگی، خرید، ملاقات، گذران اوقات و لذت بتردن از آن  

هتای ستریع   در یک پهنه استت. یکتی از بهتترین روش   

متتداری یتتک بلتتوک، کریتتدور یتتا محلتته جش پیتتادهستتن

روی عابرینی است که در یک فضتا پیتاده   شمارش تعداد

برند. تنوع مردم و لذت می ز آنکنند و اکرده، مک  می

ن، ستتالمندان و متتردم بتتا   حضتتور کودکتتا  خصوصتتا

http://oxforddictionaries.com)/
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شانگر کیفیت،  ووقییت، س لتاو  س    های خاص نناتوانایی

 ,Nosal) «وتاا  الت،  خطر بودن یک قضتای ییتاد   بی

2009: 7.) 
-ییاد  های وؤثر بر اقزایش د  اداوه لازم ال، تا لنجه

حضتو  س قااویت،    ا تیتای واا ی د  وحتت  بتا هتا     

هتایی کته د    ی از یرسژ اتاسین شود. باین ونظو  نمونه

گیرد س بر ال، وو د توجه قرا  ویانجام شا زوینه این 

تاقیق س یرلش  اهاین وبنا وتغیرهای شنالایی  قرضیه

 ها تاسین خواهنا شا.ناوه

 ثر بر قابلیت پیادهؤشناسایی معیارهای م -1-6

 مداری در محلات

 س وهمی برای د ک س لنجش  های زیادتتش اخیرا

این اوبته واا ی انجام گرقته ال،. قابلی، ییاد 

س های کا ی وتاادی بود  ط به زوینهوطاواا  وربو

ال،. ن وطاواا  با یکایگر وتفاس  بود  های ایوییاس

توان یبرای بر لی این عواول د  کنا  لنجش ذهنی و

ترین ابزا های از وه  از لنجش عینی ه  التفاد  نمود.

تکنیک  از توانلنجش اد اکی یا ذهنی نیز وی

 8 (. جاسل04 :9831یرلشگری اشا   کرد )باقری  

- برخی از وطاواا  انجام گرقته د  زوینه قابلی، ییاد

های وحیطی واا ی به تفکیک جاواه آوا ی  وؤوفه

 .دهاوی وو د التفاد  س نوع لنجش آنها  ا نشان

ر این الاس وهمترین عواولی که د  این وو د  د  ب

به این شرح یژسهش حاضر وو د توجه قرا  گرقته انا  

ژسهش  اقزایش ویزان وتغیرهای سابسته ی هستنا:

واا ی ال، که با دس زیر شاخص ویزان قابلی، ییاد 

هایی از عنوان زیرشاخصحضو  س برسز انواع قااوی، به

گیرد. ویرلش قرا  یایاا ی اجتماعی  وو د ی

واا ی د  چنا لی، ییاد ثیرگذا  بر قابوتغیرهای تأ

 انا. برخی از این وتغیرهاین شا دلته کلی تبی

کاوبای  برخی عملکردی س برخی نیز اجتماعی هستنا. 

 عاولی عنوان به نیز قردی هاید  عین حال سیژگی

 گذا د وی  ا خود ثیرتأ سابسته وتغیر بر که وجزا

 س وایا ها از قهرلتی 8 جاسل د . ال،شا  شنالایی

 .ال،شا آس د  زیروایا ها

 روش تحقیق -2

ها ل،. خاوص این تحییق  بر لی همبستگی اهبرد 

عبا تی این  اهبرد  ا تباط ویان وتغیرهای وستیل س به

دها. یژسهش همبستگی سابسته  ا وو د توجه قرا  وی

 قتا های گرسهی ها س بینی نسبتا دقیق یالخبر ییش

-وجموعه بز گ از وردم )برالاس اوگوهای  قتا ی زیر

وتنوعی برای  تأکیا دا د س د  آن تاابیر های وار  آن(

گیرد )ووونی س ها وو د التفاد  قرا  ویگردآس ی داد 

این یژسهش به ونظو  قابلی، (. د  9831قیووی  

نمونه های تحییق  حج یذیری س اعتماد به یاقتهتامی 

 شود. های وختلف  یاضی تایین ویسلیله  سشه ب

این ال، که چه عواولی بر  یژسهش یرلش اصلی

تفاد  اقزایش قااوی، س حضو  اجتماعی س اختیا ی ال

های یایاا ی اجتماعی( س کنناگان )به عنوان زیرشاخص

هری )شاخص طراحی وحت  واا ی د  وحت  شییاد 

تحییق حاضر وبتنی بر  گذا  ال،. وذایایاا ( تأثیر

 -ایای از قضاهای وحلهییمایش ویاانی ال، س نمونه

برای این ییمایش ویاانی انتخاب  -ای چیذ قضای وحله

که د  نمونه وو دی  های یژسهشقرضیه گردیا  ال،. 

 ال، اییشونا  بر الاس وایا هوی تهبه آزوون گذاش

از  اوبته .واا ی ا ائه شاکه ییش از این د  وبحث ییاد 

اقزایش حضو  س های قردی نیز بر آنجا که سیژگی

 د  وحله نیش دا نا  به عنوانکننا  قااوی، التفاد 

 یا هایوا انا.یک قرضیه وجزا د  نظر گرقته شا 

 وحلی ییاد قضاهای  ،یوطلوب برعملکردی -کاوبای

بنای این وایا ها به صو   ذیل تیسی . ال، ثرؤو

 انا.  شا 

 وایا های اونی، -

 وایا های وطلوبی، وحیطی -

 لیسا  س تجهیزا تأ -

 دهناگی وحیطی وایا های یالخ    -

 وحله تسهیت  س خاوا     -

 کاوبای  وایا  هنجا های اجتماعیوایا های کنا  د  -

قرهنگی نیز بر ویزان حضو  س قااوی، ییاد  د  قضاهای  -

 ای نیش دا د.وحله

...  تحصیت  س جنسی، های قردی شاول لن  سیژگی -

 .وؤثر ال،س قااوی، ییاد  نیز بر ویزان حضو  
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 تعیین حجم نمونه -2-1

های مختلفی جهت تعیین حجم نمونه وجتود دارد  روش

یاضی جهت محاسبه های رها، روشترین روشکه دقیق

در تعیین حجم نمونه عوامل زیر موثر حجم نمونه است. 

 است: 

دقت مورد نظر، حجتم   ،ها، سطح اطمیناندادهواریانس 

، 3131)مومنی و قیتومی،   جامعه و توزیع جامعه آماری

سطح اطمینتان و دقتت متورد نظتر      .(993-930صص 

امتا معمتولا واریتانس     شتود؛ توسط محقق مشخص متی 

در تحقیتق حاضتر بترای     ها از قبل مشخص نیست.داده

متون  آزهتای پتیش  محاسبه انحتراف معیتار هتم از داده   

 99هتا،  نامته استفاده شتد )پتیش از پتر کتردن پرستش     

ای تکمیتل  نامه به عنوان پایلوت در فضای محلته پرسش

 ها مورد تأیید نهایینامهتا روایی و پایایی پرسش شد،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

لات از ا توجته بته اینکته بیشتتر ستو      بو هم  (قرار گیرد

کننتد مقتدار   ای لیکترت تبعیتت متی   طیف پتنج گزینته  

 در نظرگرفته شد.  9113/9انحراف با فرمول زیر 

𝜎 ≈
max(xi) − min(xi)

6
 

براساس فرمول زیر حجم جامعه محدود است، بنتابراین  

 آید.   صورت زیر به دست میحجم نمونه به
 

𝑛 =
N ×Z2 α

2⁄ × σ2

ε2(N − 1) +Z2 α
2⁄ × σ2

 

احتمال نوسان استاندارد است که بر استاس   مقدار Z که

α  ،سطح خطاσ  ،انحراف معیارε  وقت مورد نظر محقق

به حجم  1999گرفتن  نظر حجم نمونه است. با در Nو 

نمونه که نشان دهنده بخشی از جمعیتت محلته چیتذر    

اکبر ساکنند زاده علیکه در محدوده بلافصل میدان امام

 هاای پروژهعوامل مؤثر بر افزایش قابلیت پیاده مداری در نمونه -3جدول

 استفاده شده مؤلفه های محیطي جامعه آماری نام محقق

Burton 
(9991) 

نفر از ساکنین بریسان  3393

 استرالیا

خصوصیات فیزیکی ادراک شده)همانند پیاده روها(، معیارهای زیبایی شناختی )همانند 

های پاکیزگی(، ویژگی های ترافیکی و تسهیلات محله )همانند استخرها و باشگاه

 ورزشی(

Suminski 
(9991) 

 میدورستننفر از ساکنین  131
رو(، ایمنی از ترافیک و جرم، زیبایی محیطی، و عملکرد مسیر )همانند شرایط پیاده

 نقاط مقصد پیاده روی از لحاظ ذهنی

Van Lenthe 
(9991) 

محله  33نفر از ساکنین  3313

 هلند -ایدن هاون

ها، ادراک جذابیت، کیفیت فضاهای سبز، سر و صددای ترافیک، مجاورت غذاخوری

 از جرم و جنایت از دیدگاه متخصصانایمنی 

 

 (نگارندگان: منبع) مستقل و وابسته متغیرهای تبیین -4 جدول

 هاشاخص متغیر نوع متغیر

 متغیرهای وابسته
حضور و فعالیت در فضا )پایداری 

 اجتماعی(
 ایمیزان حضور پیاده، دفعات حضور پیاده، بروز انواع فعالیت عابر پیاده در فضای محله

متغیرهای مستقل 

 )طراحی پایدار(

 سن، جنس، وضعیت تاهل، سطح اقتصادی، شغل، وضعیت تحصیلی های فردیویژگی

 خدمات محلی خدمات و تسهیلات محله

 دهندگی محیطمعیارهای پاسخ
گویی محیط به نیازهای  استفاده کننده محیط، حس تعلق،  احساس عضوی پاسخ

 ارزشمند از محیط بودن

 خوریوجود سرویس بهداشتی،  وجود آب تجهیزات فضای شهری

 مطلوبیت محیطی
حس آرامش، زیبایی، پاکیزگی، مطلوبیت محیط برای تسهیل حرکت، طراحی مسیر، 

 وجود مناظر طبیعی، پیوستگی مسیر

 امنیت روزانه، امنیت شبانه، میزان وقوع جرم، نظارت همسایگان، ایمنی مسیر ایمنی و امنیت

 هاهای حضور به واسطه سایر گروهجدایی قلمروها، حقوق شهروندی، محدودیت هنجارهای اجتماعی
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حجم نمونته معتادل    3/9،  سطح خطای %01و با دقت 

 339شتود کته در تحقیتق حاضتر،     نامه میپرسش 313

کننتدگان توزیتع و   نامه در محله میتان استتفاده  پرسش

 دید.تکمیل گر

ای فضای محله ،موردی یبررسی نمونه -2-2

 چیذر

شهرداری تهران کته در   3محله چیذر در جنوب منطقه 

قترار گرفتته استت.     ن واقع شتده، ترین نقطه تهراشمالی

های کامرانیته )شترق(، اتوبتان    چیذر در محدوده خیابان

ان صتتدر )جنتتوب( و شتتهید ستتلیمانی )شتتمال( و خیابتت

   .(3)شکل  گرفته استقیطریه )غرب( قرار 

ح اجتمتاعی  اجتمتاع محلتی بتا ستط     نمونته  محلته این 

ستت، کته ستاکنان آن دارای    اقتصادی متوستط بته بالا  

سطح متوسط درآمد و تحصیلات، مشاغل آزاد و دولتتی  

و واحدهای مسکونی با استاندارد متوسط به بالا هستند.  

کته قبتل از    استت. محله چیذر از محلات قدیمی تهران 

ترین بخش شمالیساخت و سازهای انقلاب اسلامی، در 

 منطقه قرار داشته است. 

هسته اصلی محله، مسجد قائم چیذر و خیابان چیذر 

حاضر نیز به لحاظ عملکردی این است که درحالبوده

 کند.  نقش را ایفا می

اقتصادی و تنوع اقشار ساکن در بافت  -ویژگی جمعیتی

 ذر به عنوانتله و میدان چیتخاب محتانت چیذر از دلایل

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نامه ای به منظور توزیع و تکمیل پرسشفضای محله

از آنجا که بافت اجتماعی محله چیذر، تنوع بوده است.

های اجتماعی و اقتصادی را فراهم آورده است و گروه

کنندگان و مندی از تنوع استفادهله بهرهأاین مس

محله  ،اقتصادی را در پی دارد -اجتماعیهای گروه

موردی مناسب با اهداف تحقیق  چیذر به عنوان نمونه

مواردی که بر انتخاب این  یکی دیگر از گردید.انتخاب 

همچنین . است ثیرگذار بوده است، قدمت محلهمحله تأ

 کهاست ترین محلات تهران یکی از قدیمی محله چیذر

   .است دارای هسته عملکردی قوی در مرکزیت محله
اکبر و وجود بافت سنتی و ارگانیک حاشیه میدان علی

ساخت و سازهای جدید بعد از انقلاب به تنوع بافت 

وجود آورده است. از ه منجر شده و تلفیق مناسبی را ب

و عملکردی سویی ویژگی خاص محله، مرکزیت مذهبی 

سماعیل اکبر و امامزاده ازاده علیمحله چیذر، وجود امام

ثیرگذاری اعتقادات در هنجارها و رفتارهای در محله، تأ

ساکنین قدیمی بافت چیذر از یک سو و حضور سایر 

واسطه ساخت و سازهای جدید و وجود هاقشار مرفه ب

محلات مرفه نشین در حاشیه محله چیذر امکان 

ان در بررسی هنجارهای اجتماعی حاکم بر رفتار ساکن

ت و در انتخاب محله چیذر محیط را فراهم آورده اس

  .(3133)محمدی،  استتأثیرگذار بوده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شهرداری تهران 1موقعیت محله چیذر در منطقه  -1تصویر 
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 هاهای میدانی و آزمون فرضیهل دادهتحلی -2-3

 ،نامه در محدودهپرسش339برای انجام این پژوهش

سهمی  با توزیع شده است که هم زنان و هم مردان

در ابتدا برخی  ند.اوی در تکمیل آنها مشارکت داشتمس

 های پراکندگی در قالب آمارترین شاخصاز مهم

شوند ها آزمون میشود و سپس فرضیهتوصیفی ارائه می

 گردد.و مدل نهایی پژوهش تدوین می

ش وجود پیش از بررسی رابطه میان متغیرها و سنج

ای پراکندگی بررسی هی از شاخصبرخرابطه، در ابتدا 

 یها و میزان توافق آرامنظور میانگین پاسخند. بدینشد

 1 ل شماره. جدودهندگان مورد برسی قرار گرفتپاسخ

-ها در خصوص معیارهای کالبدیگین پاسخمیزان میان

میزان کشد. به تصویر میرا عملکردی و اجتماعی 

دهد که میانگین پاسخ ارائه شده در می میانگین نشان

ه میزان است و نزدیک به چه رابطه با هر معیار به چ

تایی  1ها در طیف ی است )از این رو که پرسشاگزینه

در  1و  1دیک به های نزپاسخ استلیکرت ارائه شده

در طیف کم  9و  3های نزدیک به طیف زیاد و پاسخ

در عین حال میزان انحراف معیار،  د(.شوبندی میدسته

طور که همان ست.هاوافق و یا تفرق پاسخدهنده تنشان

زیر معیارهای امنیت محیطی، شود در میان مشاهده می

کنندگان ت روزانه و شبانه از دید استفادهدو معیار امنی

بیش از عدد  .فضا، از اهمیت بیشتری برخوردار هستند

عبارتی  است. به «زیاد»ن دهنده طیف پاسخ نشا ،1

مت طیف زیاد ها در این دو معیار به سمیانگین پاسخ

انحراف معیار،  حال با توجه بهگرایش دارد و در عین

تر از دو شاخص دهندگان نیز پایینمیزان توافق پاسخ

 دیگر است.

دهندگی محیطی، عضوی از معیارهای پاسخ از میان زیر

همیت بیشتری نسبت از دید پیاده حائز ا ،محیط بودن

ست. دو زیر معیار حس تعلق و به دو معیار دیگر ا

کننده در رده  بودن محیط به نیاز استفاده دهندهپاسخ

 د.گیربعدی قرار می

های مطلوبیت محیطی، میانگین در خصوص زیر معیار

معیارهای راحتی و آسایش،  ها در زیرپاسخ

معیارهای بیشتر از زیر شناختی و طراحی مسیرزیبایی

از نظر  این زیر معیارها دیگر است، به عبارتی

بیشتری برخوردار کنندگان پیاده از اهمیت استفاده

 هستند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجتماعي و عملکردی-کالبدی معیارهای زیر در( معیار انحراف و میانگین) پراکندگي هایشاخص بررسي -5 جدول

 انحراف معیار میانگین  زیر معیارها معیارها 
 

 

 

 

 

 

 

-کالبدی

 عملکردی

 امنیت محیطی

 911/3 30/1 امنیت روزانه

 919/3 11/1 امنیت شبانه

 933/3 30/3 میزان وقوع جرم

 111/3 11/9 نظارت اجتماعی

 دهندگی محیطیپاسخ

 339/3 33/9 حس تعلق

 991/3 31/1 عضوی از محیط بودن

 913/3 33/9 استفاده کنندگانپاسخ به نیاز 

 مطلوبیت محیطی

 390/3 13/9 راحتی و آسایش

 309/3 11/9 زیبایی شناختی

 033/9 03/3 پیوستگی مسیر

 011/9 11/9 پاکیزگی مسیر

 013/9 31/3 وجود مناظر طبیعی

 993/3 31/9 طراحی مسیر

 سیسات و تجهیزاتتأ
 901/3 31/1 سرویس بهداشتی

 933/3 39/1 خوریآب

-اجتماعی

 فرهنگی
-هنجارهای اجتماعی

 فرهنگی

 911/3 33/3 جدایی قلمروها

 391/3 99/1 حقوق شهروندی

 313/3 11/3 هاگروه واسطه سایره ب های حضورمحدودیت
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سیسات محیط، هر دو معیار تجهیزات و تأدر رابطه با 

از درجه اهمیت تقریبا برابر برخودار هستند و در عین 

ها با توجه شود، پاسخحال همان طور که مشاهده می

. است ، میزان زیاد را به خود اختصاص داده1به عدد 

معیار  معیارهای اجتماعی و فرهنگی، زیر از میان

حقوق شهروندی، به مفهوم رابطه میان حضور به 

 عنوان یک حق شهروندی اهمیت بسیار زیادی دارد. 

 

 

 هاآزمون فرضیه-2-4

بر  در ادامه به منظور آزمون سه فرضیه داده شده،

های همبستگی مناسب ها از آزموناساس نوع داده

نتایج آزمون  1است. در جدول شماره استفاده شده

است. در مطالعات همبستگی دو همبستگی ارائه شده

دوی متغیرها )میزان متغیری، هدف، بررسی رابطه دوبه

 هماهنگی تغییرات( در تحقیق است؛ بنابراین لازم 

 

 اجتماعي و میزان حضور و فعالیت پیاده در -دار میان عوامل کالبدیمعني بررسي وجود رابطه -6جدول

 ای چیذرفضای محله

 دفعات حضور میزان حضور زیر معیارها معیارها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-کالبدی

 عملکردی

 امنیت محیطی

 991/9 193/9 امنیت روزانه

 991/9 133/9 امنیت شبانه

 190/9 13/9 میزان وقوع جرم

 990/9 113/9 نظارت اجتماعی

 دهندگی محیطیپاسخ

 911/9 311/9 حس تعلق

 910/9 33/9 عضوی از محیط بودن

 039/9 193/9 پاسخ به نیاز استفاده کنندگان

 مطلوبیت محیطی

 391/9 *933/9 راحتی و آسایش

 939/9 993/9 زیبایی شناختی

 911/9 913/9 پیوستگی مسیر

 993/9 991/9 پاکیزگی مسیر

 *931/9 913/9 وجود مناظر طبیعی

 331/9 913/9 طراحی مسیر

 سیسات و تجهیزاتأت
 109/9 391/9 سرویس بهداشتی

 333/9 99/9 آبخوری

)مقاصد  **کاربری و خدمات

 سفر(

 *913/9 *931/9 پارک

 993/9 *930/9 خرده فروشی

 133/9 931/9 بانک

 911/9 931/9 پست

 133/9 393/9 تجاری

 131/9 113/9 بارمیوه و تره

 

-اجتماعی

 فرهنگی

 -هنجارهای اجتماعی

 فرهنگی

 113/9 *903/9 جدایی قلمروها

 131/9 *933/9 حقوق شهروندی

  های حضور بواسطه سایر محدودیت

 هاگروه
331/9 311/9 

 درصد، این زیر معیارها نیز در ارتباط همبستگی با هم هستند.  09* با کاهش میزان معنی داری به 

 ای هستندهای موجود در فضای محله** کاربری
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های شاخص گیری متغیرها،بر حسب مقیاس اندازه است

در بیشتر تحقیقات همبستگی تخاب شوند. ان مناسبی

از  -فرض توزیع نرمال دو متغیریبا پیش -دو متغیری

شود. تحلیل همبستگی ای استفاده میمتغیر فاصله

ابزاری آماری برای تعیین نوع و درجه رابطه یک متغیر 

کمی با متغیر کمی دیگر است. ضریب همبستگی یکی 

 9از متغیرهای مورد استفاده در تعیین همبستگی 

ضریب همبستگی شدت رابطه و باشد. متغیر می

-همچنین نوع رابطه )مستقیم یا معکوس( را نشان می

است و در صورت عدم  -3تا  3دهد. این ضریب بین 

نابراین از بطه بین دو متغیر برابر صفر است. وجود راب

و یا اسپیرمن در بررسی  آزمون همبستگی پیرسون

در ادامه هر  د.ش ی استفادهمای میان دو متغیر کرابطه

ثر بر حضور و ؤو عوامل م شدهها آزمون یک از فرضیه

 گردید.ای و محله تبیین پیاده در فضای محلهفعالیت 

 رابطه میان معیارهای کالبدی و ،و دوم فرضیه اول 

و میزان  و معیارهای اجتماعی و فرهنگی عملکردی

  دهد.حضور و فعالیت پیاده را مورد بررسی قرار می

خود از د این عامل طور که پیش از این بیان شهمان

 شدهو زیر معیارهای متعدد تشکیل چند معیار کلی

همبستگی  رابطه سنجش جدول ابتدا ادامه در است.

 شده انجام اسپیرمن آزمون براساس که متغیرها میان

 دستبه signمیزان  که صورتی در. شودمی آورده است

 دارمعنی رابطه متغیر دو بین باشد، 91/9 از کمتر آمده،

 دارد. وجود

 دهنده زیر های رنگی در جدول، نشاناکسب

ثر بر میزان حضور و فعالیت در ؤمعیارهای م

عبارتی هرچه امنیت ای هستند. بهفضای محله

دهندگی محیطی، و مطلوبیت محیطی، پاسخ

فعالیت عابر  محیطی افزایش یابد، میزان حضور و

 ای افزایش می یابد. پیاده در فضای محله

ی رابطه افعالیت در فضای محلهفعات حضور و دو 

 ندارد.

 سیسات و تجهیزات در میان زیرمعیارهای تأ

خوری با حضور و محیطی نیز معیار وجود آب

 رابطه معناداری ندارد. ،دفعات حضور

 شود که از میان حال مشاهده میدر عین

داری به ای اجتماعی، با تغییر میزان معنیمعیاره

معیار جدایی قلمروها و حق زیر درصد، دو 09

 رابطه حضور دفعاتشهروندی با میزان حضور و 

 .دارند دارمعنی

 میزان بر فردی هایویژگیبه تأثیر  سوم، فرضیه -

 پردازد.فعالیت می انواع بروز و حضور

 با فردی هایویژگی تمام میان رابطه اساس این بر -

 آزمون داده، نوع بر بنا. شد سنجیده وابسته متغیر دو

. است بوده اسکوئر-کای یا اسپیرمن استفاده مورد

 این نوچ جنسیت، میان رابطه بررسی در نمونه برای

 میزان با آن رابطه بررسی در است اسمی متغیر

 اسکوئر -کای همبستگی آزمون از فعالیت و حضور

 .است شده استفاده

 معیارهای تمام در شودمی مشاهده که طور همان 

 عبارتی به. دارد وجود رابطه حضور میزان با فردی

 ثیرتأ فضا در حضور هایویژگی بر فردی هایویژگی

 برای و پیاده مسیر طراحی در نمونه برای. دارند

 خاص هایگروه برای رویپیاده قابلیت افزایش

 لازم توجه باید خاص درآمدی هایگروه یا تحصیلی

 قرار نظر مد را ادراک در تفاوت و داشت مبذول را

 مدت شود،می مشاهده که طورهمان همچنین. داد

 مکان به تعلق حس افزایش در تواندمی که سکونت

 ثیرگذارأت پیاده فعالیت و حضور میزان بر باشد، ثرؤم

 یابد، افزایش سکونت مدت هرچه عبارتی به. است

 .یابدمی افزایش فضا در فعالیت و حضور

 

 

 

 

 

 
 

 وابسته متغیر دو میان رابطه سنجش منظور به ادامه در

 اقدام دو این میان همبستگی رابطه وجود بررسی به

 و هافعالیت انواع میان رابطه وجود ترتیب بدین. شد

 بررسی مورد اسپیرمن آزمون براساس حضور، میزان

 میان شود،می مشاهده که طورهمان .است گرفته قرار

 رابطه ،فضا در حضور میزان و هافعالیت زیرمعیارهای

 شود، از میان زیر طور که مشاهده میهمان

معیارهای امنیت محیطی، تنها معیار میزان وقوع 

فعات حضور و فعالیت در فضای جرم با میزان و د

 ی رابطه ندارد.امحله

 دهندگی محیطی، زیر از میان معیارهای پاسخ

 معیار پاسخگویی به نیاز استفاده کننده بتا میتزان 
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 زیر چند به اجباری فعالیت. دارد وجود دارمعنی

 انتظار ها،مکان سایر به رسیدن فروشی، خرده فعالیت،

 شده بندی دسته کار محل به رفتننیز  و دوستان برای

 تعامل: فعالیت زیر چند به نیز اجتماعی فعالیت. است

 دیگران کردن تماشا و فراغت اوقات گذران اجتماعی،

 میزان که صورتی در ترتیببدین. استشده بندیدسته

sign دارمعنی رابطه متغیر دو بین باشد، 91/9 از کمتر 

 .دارد وجود

داری، هرچه زمینه بروز معنی با توجه به وجود رابطه

فراهم شود، میزان حضور  بیشتر انواع فعالیت ها در فضا

 .یابدپیاده در فضا افزایش می

sign دارمعنی رابطه متغیر دو بین باشد، 91/9 از کمتر 

 .دارد وجود

داری، هرچه زمینه بروز معنی با توجه به وجود رابطه

انواع فعالیت ها در فضا بیشتر فراهم شود، میزان حضور 

 یابد.میپیاده در فضا افزایش 

 مدل متغیرها، میان همبستگی روابط بررسی به توجه با

 طراحی در دهدمی نشان مدل این شود،می ارائه نهایی

 چه و معیارها چه ایمحله فضای یا محله یک

 عبارتی به یا و ،گیرد قرار توجه مورد باید زیرمعیارهایی

 قابلیت یارتقا منظور به توجه مورد کارهایراه

 برچه باید و هستند چه محله یک در مداریپیاده

 .نمود تکیه معیارهایی

 

 گیرینتیجه-3

توجه  پایدار، هم اکنون در طراحی و ساماندهی محلات

به منظور به افزایش حیات اجتماعی و اختیاری ساکنان 

 حضور وکید است. أمورد تپایداری اجتماعی،  یارتقا

ندگی روزمره فعالیت پیاده در محله، ضامن حیات و ز

رو ایجاد محلات و فضاهای از این شهروندان است؛

ای مناسب برای حضور اختیاری و اجتماعی لهمح

راهکاری در جهت مشمولیت اجتماعی و  ،عابرین پیاده

است. بنابراین تبیین فضایی و تحقق پایداری اجتماعی 

ریزی و طراحی ثر در برنامهؤمشناسایی معیارهای و 

 رساند. را یاری می محلات پایدار ما

این مقاله با این هدف ضمن بررسی چندین تحقیق 

ثر بر افزایش قابلیت ؤهای مانجام شده در خصوص معیار

تکیه بر نحوه ادراک  بااست تا مداری، بر آنپیاده

ها را شناسایی نماید. پس از تدوین ن شاخصاساکن

ل نهایی و آزمون آنها در نمونه موردی، مدها شاخص

این  ،شودکه مشاهده میطوراست. همانارائه شده

بندی ن در سه دسته کلی زیر دستهتوامعیارها را می

 نمود:

 ه خود طیف عملکردی ک -معیارهای کالبدی

 ،گیردگسترده ای را در بر می

  معیارهای اجتماعی که شامل برخی از هنجارهای

ای است که فرهنگی در فضاهای محلهاجتماعی و 

یت و حضور در فضا تاثیر یا کاهش فعال ارتقابر 

 ،گذاردمی

 تفاوت ادراک  دهندهکه نشانهای فردی و ویژگی

کنندگان در میزان مطلوبیت محیط و استفاده

در فضا است و باید محیط به  حضور و فعالیت آنها

مورد ی طراحی شود، که حداقل ها را در هر اگونه

 فراهم آورد.

هکارهای بنابراین ضروری است در تدوین راهبردها و را

مداری، توامان به ابعاد یک محیط با قابلیت پیاده

 کالبدی، اجتماعی و فردی توجه گردد.
 
 

 
 

-صورت توسعهدر آمریکا، به مبتنی بر حمل و نقل همگانی

های های شهری با خیابانآهن و حومههای اطراف خطوط راه

بوده است.  99و اوایل قرن  30رو در اواخر قرن ماشین

       آهن، توسط موتورهای بخاری کار های اولیه راهواگن

مندی از سرعت ثابت و شتاب کردند که در عین بهرهمی

ها به فواصل زیاد و معقول، توقف طولانی داشتند. لذا ایستگاه

 تن مایل از هم قرار گرفتند. در سایدر حد چندی

(http://transweb.sjsu.edu)  از تعاریف این نوع برخی

  توسعه آورده شده است.
ریزی )شهری و منطقههوشمندانه یک تئوری برنامهرشد -1

ای( و حمل و نقل است که برای جلوگیری از رشد پراکنده 

از تخصیص در حومه شهر، بر رشد در مرکز آن تأکید و 

، با هاو با تراکم بیشتر از حد معمول در حومه کاربری فشرده

بندی ن در سه دسته کلی زیر دستهتوامعیارها را می

 نمود:

 عملکردی که خود طیف  -معیارهای کالبدی

 ،گیردگسترده ای را در بر می

  معیارهای اجتماعی که شامل برخی از هنجارهای

ای است که اجتماعی و فرهنگی در فضاهای محله

یت و حضور در فضا تاثیر یا کاهش فعال ارتقابر 

 گذارد،می

 تفاوت ادراک  دهندهکه نشانهای فردی و ویژگی

کنندگان در میزان مطلوبیت محیط و استفاده

ت و باید محیط به حضور و فعالیت آنها در فضا اس

ی طراحی شود، که حداقل ها را در هر مورد اگونه

 فراهم آورد.

هکارهای بنابراین ضروری است در تدوین راهبردها و را

مداری، توامان به ابعاد یک محیط با قابلیت پیاده

 کالبدی، اجتماعی و فردی توجه گردد.

 

 هاپی نوشت
1- Active presence 
2- Inactive presence 

در واقع  (TOD)توسعه با محوریت حمل و نقل عمومی  -1

شهری متکی به حمل و نقل عمومی است  الگویی از توسعه

های حمل و نقل عمومی مانند که پیرامون مراکز و ایستگاه

گیرد های مترو شکل میرانی و ایستگاههای اتوبوسپایانه

  هتای تتوسعهاولیتن پروژه(.  11 :3139ظر، تکده نت)پژوهش

http://transweb.sjsu.edu/


 

 

91 

ول
ل ا

سا
/ 

ماره 
ش

مس  ز و ز
یی م/پا

دو
تان 

293
1

 

روی و مناسب گرایش به حمل و نقل عمومی، قابل پیاده

کیبی و با سواری، شامل توسعه با کاربری تربرای دوچرخه

 Smart) کند.های مسکن، حمایت میانواع مختلفی از گزینه

Growth America. 2007, Smart: Growth; more 

choices for our families)  رشد هوشمندانه اصول

های مهم و هم زمان یعنی جنبش نوشهرسازی و جنبش

 شود.توسعه پایدار را شامل می
تجلی یافت در اوایل  اصطلاح نوشهرگرایی برای اولین بار -1

تجلی  برای تلفیق دو نوع از توسعه 3009تا اواسط دهه 

 Traditional Neighborhood)، توسعه محله سنتی یافت

Development- TND)  در سواحل شرقی آمریکا توسط

مطرح دونی و پلاتر زایبریک، با محوریت حمل و نقل عمومی 

وسیله ه طور عمده در سواحل غربی آمریکا به که بشد 

بو و دانیل سولومون جهت کارهای پیتر کالتروپ، داگ کلا

ی توسعه نوشهرگرایی الگو .(Walters, 2004: 54) یافته بود

بلکه بر اهداف مهم  است ی شهرینه تنها شامل طراح

مانند مدیریت توسعه، حفاظت محیطی و ریزی بهبرنامه

 تجدید حیات شهری تأثیر گذاشته است.

 منابع

ای و )باز( محلهفضاهای عمومي .3133.باقری، محمد  -

روی و فعالیت سلامت عمومي: ارزیابي رفتار پیاده

دکترای  نامهپایان .در محلات مسکوني تهرانفیزیکي 

 معماری دانشگاه علم و صنعت ایران. 

راهنمای طراحي فضاهای  .3131 .پاکزاد، جهانشاه -

وزارت مسکن و شهرسازی، معاونت  .شهری در ایران

 شهرسازی و معماری.    

زبان تخصصي برنامه  .3131.سیف الدینی، فرانک  -

 ، نشر آییژ.تهران. ریزی شهری

جغرافیای اجتماعي شهرها،  .3111.شکویی، حسین  -

انتشارات جهاد تهران،  .اکولوژی اجتماعي شهر

 دانشگاهی، 

-ابعاد اجتماعی" .3131بهار .عباس زادگان، مصطفی  -

ي لالملبین مجله ."روانشناختی در فضاهای شهری

انتشارات دانشگاه علم و صنعت، جلد . علوم مهندسي

 .  10-13، صص 3 ، شماره31

محله مسکونی پایدار: " .3131 .عزیزی، محمد مهدی -

دانشگاه  نشریه هنرهای زیبا، ".مطالعه موردی نارمک

 .11-11 . صص93تهران، شماره 

. 3133.لقایی، حسنعلی و محمدزاده تیتکانلو حمیده  -

ای بر مفهوم توسعه شهری پایدار و نقش برنامه مقدمه"

 .زیبا دانشگاه تهران مجله هنرهای ."ریزی شهری

 .11-19، صص 1شماره 

عدالت جنسیتي در  .3133دی .محمدی، مریم  -

طراحي فضاهای شهری با تاکید بر حضور زنان، 

نامه پایان .ای چیذرنمونه موردی فضای محله

کارشناسی ارشد طراحی شهری، دانشگاه علم و صنعت 

 ایران.

تحلیل  .3131. فعال قیومیعلی و   مومنی، منصور -

 انتشارات کتاب نو.  .SPSSآماری با استفاده از 

. تعیین و تبیین 3131 تابستان نور محمد زاد، حسین. -

شماره  .مجله هنرهای زیبا ."هدف در برنامه ریزی شهر

 ، 11-93  . صص91

. 3133عبداللهی ثابت.  نوریان، فرشاد و محمدمهدی -

های پایداری در محله تبیین معیارها و شاخص"

. 19. سال نهم، شماره دوماهنامه شهرنگار ".مسکونی
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