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نقش بام و نماهاي سبز از منظر پدافند غيرعامل 

 هاي سبز در شهر تهرانموردي: نقش بدنه نمونه

1سيد محمد مهدي صفوي

ها، هاي موجود در نما و بام ساختمانگيري از فضاتوان انجام داد، بهرهسازي با رویكرد پدافند غيرعامل میرحوزه معماري و شهر از جمله اقداماتی كه د :چكيده

ساز است كه رشد گياه را شود، یک بستر مهندسیباغ، بام گياهی و بام زیستی نيز ناميده می بام سبز كه بام .استجهت اعمال برخی تمهيدات پدافندي غيرعامل 

مریكا و كشورهاي غرب آ شمال قاره خصوص در كشورهايههاي جهان بردر بسياري از كشو ،رواز این. داراي محاسن گوناگون است سازد ومیدر بام و نما ميسر 

كه در گردد. حال آنهاي سبز تدوین شده است و به صورت دستورالعمل اجباري در برخی شهرها لحاظ میها و ضوابط اجرایی در خصوص بدنهنامهاروپا، آیين

سازي انرژي )مدیریت ون استتار، اختفا و فریب، ذخيرهیابی به مواردي چدست فقدان این موضوع به روشنی ملموس است. ،شهري با خصوصيات تهرانكلان

شكل، كنترل برخی پذیري در تغييرهاي اطراف، انعطافسازي با محيطدهی و تغيير شكل، همسانی، فرمیگيري از زیباها، بهرهمصرف(، پایداري ساختمان

فضاي سبز، تعدیل فضاي روانی جامعه،  ها، بالا بردن سرانهآبوگيري از آلودگی روانها و امثال آن(، صيانت از محيط زیست، جلآبهاي طبيعی )سيل، روانآمدپی

ن و اكسيدكربتوليد مواد غذایی، تلطيف هوا )كاهش دي گيري از چرخهایجاد عایق صوتی و گرمایی، بالا بردن عمر ایزولاسيون بام و نما، كاهش مصرف انرژي، بهره

هاي ها و نمااجراي بام هایی است كه نتيجهورددستاآسا و امثال آن، از جمله هاي سيلناشی از وزش طوفان و تگرگ و باران هايافزایش اكسيژن(، كنترل آسيب

ایاي مز وتبيينی و با ماهيت كاربردي با بررسی اسناد و مدارک به معرفی سطوح سبز  -در این تحقيق با رویكرد تفسيرگرایی و با روش توصيفی . سبز خواهد بود.

 شود.و نيز مزایاي اختصاصی آن در حوزه پدافند غيرعامل و نقش آن در كلان شهري چون تهران پرداخته می ،كه بيشتر در حوزه پدافند نرم است ،عمومی آن

 .شهر تهران ،پایداري ،پدافند غير عامل، نماي سبز ،بام سبزواژگان كليدي: 
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The Role of Green Roofs and Facades from the Passive Defense View, 

the Case of Green Bodies in the City of Tehran

S.M.M.Safavi1 

1- Ph.D. student in Architecture, Science and Research Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

Abstract 

From among the measures that can be taken in the field of Architecture and Urban Planning with the view 

of Passive Defense, are the utilization of the spaces in the indexes and the roofs of the buildings, in order 

to take advantage of the passive defensive regulatory actions. Green roofs – also called Herbal roofs or 

live roofs – are engineering based products, which makes it possible for herbs to grow on the roof or the 

index of a building and provide us with their efficiencies. Thus, today, in many countries in the world, 

specially North American and West European countries, regulations and policies are written for Green 

Bodies, which in some cities have become laws to be observed in constructions. Now, we can obviously 

feel this gap in planning for a large city like Tehran. Camouflaging, hiding, deceit, energy saving, 

consumption management, buildings stability, beauty, shaping, flexibility in shaping, normalization with 

the environment, natural disaster controlling, saving the environment, controlling the pollution of the 

streams, higher parks growth rate, psychological modification of the society, weather and sound proofing 

of the building, lifetime improvisation of roofs and indexes isolation and oxygen production are the 

benefits of using such technologies in our societies. We will introduce different kinds of green bodies 

along with their details and social benefits, which belong to the field of Soft Defense and their specific 

benefits in Passive Defense alongside their roles in a large city like Tehran. 

Keywords: Green roof , Green bodies , Passive Defense , Sustainability. 
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 مقدمه -1

ریه ي  که  احهداب بهام سهر  در برنامه      با توجه  به  آن  

 شهههري بيشهههر شهههرهاي پيشههرفه  جهههان بهه   ههورت

سهههازي یهههس دسههههوراجعمی اجرایهههی در سههها همان 

هههاي پهها ، از انههر ي جهه وم اسههه اده درآمههده اسههت، 

 توج  به  محهيز زی هت و سهاکنان زمهيگ در   ههره      

امهروز در   رسهد  به  نرهر مهی    نامحدود، ضهروري  زمانی 

ههها داراي بههام از  انهه  %19طههور تیمينههی  آجمههان بهه

در  9999توکيهههو  هر توکيهههو برنامههه ر شهههد ند سهههر 

بهام اابهی    در ایهگ برنامه     وارد عمی شهد  9991آوریی 

هههاي جدیههد بهها مهههرا  بههي  از    سهها همان اسههه اده

فضهههاي سهههر   %99بایهههد داراي  مربههه ،مههههر 1999

ریهه ي شهههري شههما    بههام سههر  در برنامهه    باشههند 

در شهههرهایی م هی شههيكا و، پرتلنهد، اور ههگ و    آمریكها 

شهود  در  در نرهر  رفهه  مهی   ثر بهوده و  ؤم تورنهو کانادا

بههها ي بهههام سهههر  در   مههههر مربههه  0999شهههيكا و 

  سههازياههانون ی يههره اسههت  شهههرداري آن ارار رفههه 

تصههویش شههد و مقههرر  9999انههر ي شههيكا و در سهها  

سههازي جدیههد بایههد داراي بههام سههر   ردیههد سهها همان

باشههد  در ونكههوور افهه ای    (P.V)یهها بههام فهووجهيههس 

  اپایهههداري در دو زمينههه جمعيهههت باعهههی افههه ای  ن

مصههههرر انههههر ي و افهههه ای  فاضههههلا  اسههههت و  

مهیصصههيگ تشههیيد داده انههد کهه  تكنوجههو ي بههام    

 ب  حی ایگ دو موضوع کمس  واهد نمود   سر 

آجههود ی ناشههی از فاضههلا  و افهه ای  ميهه ان   کههاه 

از اثههرات م رههت بههام سههر   اک ههي ن  زم بههراي ان ههان

در طو  زمهان  شود  ازآن جا ک  پيشينيان مح و  می

اند، اسهه اده از آن  اي ایگ نوع بام بهره ج ه هاز وی  ی

ضمگ جذ  سر و دا و تعدیی دما بها   در محيز شهري

هاي سر  بها توجيهد   کاه  مصرر انر ي همراه است  بام

پایهدار   یس سي هه    ،و ت ريت  ا  مواد غذایی  ياهی

 ذاري در تكنوجهو ي  کنند  تحقيق و سرمای را ایجاد می

 هاي ما اجهازه تریگ روشی است ک  ب  شهربام سر  مه 

زی هت   بشر و محهيز  رشد و توسع  و ح اظت از حيات

زمان آن رسهيده اسهت که      ،رسددهد  ب  نرر میرا می

شهرهایی چون تهران در ایهگ  ایران ني  در مقياس کلان

 راسها  امی بردارد 

 يري از ایگ پهان يی در اجره  درایگ مقاج  سعی در بهره

 و ضمگ ارائه   استعامی غير تمهيدات پدافنديراسهاي 

بنا( به  م ایهاي   فواید عمومی )شهري( و ا هصا ی )تس

پدافند غير عاملی بهام سهر  و ج ئيهات اجهراي آن نيه       

  واهي  پردا ت 

 پايهتعاريف  -1-1

 بام باغ، بام  ياهی و بام زی هی بام سر  ک  :بام سبز

ک   ساز استشود، یس سي ه  مهندسیمی ناميدهني  

بام  درعيگ حا  از بام مي ر سا ه  و رشد  ياه را در

  کند مح اظت می

 ا   سر  یس سطح زنده از ياهان رویشی در  ی  بام

عمق یا ضیي  همراه با اي  ا  ک بر بام است   ی 

زیریگ  ا  ک  در بی  عنا ر و ج ئيات   پوش   ی

بام سر  ب  آن اشاره  واهد   اه ایگ پوش  همراه با 

آن در زیر زهك  اغلش با یس  ی  اي وح اظ ریش 

هاي  ياهان مقاوم در برابر  ون  اعموم همراه است و

 یابند  شكی در آن رشد می

 ک  موجش ايهر اادام غيرم لحان  :1عاملغير پدافند

ها، ان انی، سا همان پذیري نيرويآسيش کاه 

هاي کشور در سي ات، تجهي ات، اسناد و شریانأت

پدافند غيرعامی  وانده  ساز ردد،مقابی تهدیدات ان ان

اجره  تعاریف دیگري (  1011 پدافند غيرعامی،( شودمی

 اما دامن  و   هره ،ني  در مناب   ونا ون تدویگ  ردیده

توان ایگ ایگ تعریف جام  و کاملهر است   رچ  می

دامن  را   هرش داد و ااداماتی را ک  سرش کاه  

 دفاع غيرعامی دان ت   شوند ني  در حوزهتهدیدات می

(CCD)2: برداري از االام، تجهي ات و اسه اده و بهره

سازي، تغيير ی براي پنهان نمودن، همگونیهاروش

طعم  فریرنده و حذر شكی  ایجادسازي، شكی، شري 

منر  هندسی اهدار در جهت ممانعت از کشف و 

هاي فعاجيت ،سي اتتأنيروها، تجهي ات،  ییشناسا

 دشمگ هاي آشكارساز و ح اس  ودي توسز سامان 
 را  ویند  (1011)پدافند غيرعامی، 

 



 
 

01 

ول
ل ا

سا
/ 

ماره 
ش

م/
دو

مس  ز و ز
یی پا

تان 
293

1
 

 بام سبز پیشینه -2 -1

 تاریخی پيشينه

ههاي جدیهدي    پدیهده ههاي سهر    ههاي سهر  و بدنه    امب

هاي سها همانی  تجرب  و تكنيس وسيل   ها بني هند  آن

 ، در ب هياري از  طی  دها و حهی ه اران سها  ،مدآکار

دجيهی کي يهت عهایق     به  ااساس و اندکشورها مطرح شده

از ترکيههش  يههاه و  یهه   هها ، ایجههاد   ،ب ههيار  ههو 

ح ه    به  ههاي سهرد، کمهس    هها در االهي   شوند  آنمی

 به  کمس  در آ  و هواي  رم،  رماي درون سا همان و

 کنند   جلو يري از ن وی  رما ب  درون سا همان می

ههاي  بهاغ  تهاریخ بشهري   بام سر    ارش شهده در  اوجيگ

هها از عجایهش   معلق بابی در ایران باسهان است  ایگ بهاغ 

هها به    معمهاري بودنهد  ایهگ بهاغ     ههاي عاج  و از شاهكار

 تراس مطرق بودند  5 روایهی داراي

 

 
 هاي معلق بابلباغ -1تصویر

 

روي بههر  رونههده  ياهههان 0شهههر پمی ههی هههايدر مغههازه

مهور    4پلينهی  بود، و رشد کردهفواانی طرق  يهاباجكگ

 مطهاجری  ایهگ شههر  ههاي سهر    بام ایجاد ادیمی، درباره

 نگاشه  است 

 يهها م هی آرامگهاه   ،ملی بناهايها با ي همچنيگ رومی

هها    وایكينه  کاشهندمی در ت ،1و هادریان 5آ  هوس

پوش  سهر   شان را با هاي ان  يهاها و سقفني  دیوار

 دریههایی از  يههاه هو  هها در برابههر بههاد و بههاران ح اظههت

 کردند اسه اده می ،هابندي بامبراي عایق )جلرس(،

ههاي  دار و بهام هاي پلكانی شيشباغ ،2رن انس دوراندر 

همچنيگ   شدعرر دیده می ب   ورت 1زنو شهرسر  در 

 یر هههندوسهههان و در ب هههايکشههور نماهههاي سههر  در

وجهود   12و  11هاي اسهیانيوجی مك یهس در اهرن     ان 

 داشهند 

 معاصر پيشينه

فرد  اوجيگ جوکوربوزی  »در معماري و شهرسازي معا ر، 

 را شده فراموش سر  سقف ک  بود بي ت ارن در

 را ا ی پنج»( و 1011 )طوفان، « رفت کار ب  امجدد

 :از عرارتند ک  کرد معرفی مدرن هايسا همان براي

 سهون کمس ب  زميگ ب  ن رت بنا سا هگ مرت   - 

 بام روي باغ و م طح بام -

 آزاد پلان -

 سرتاسري و افقی طویی هايپنجره -

 )ارادیان، کن و  سقف از اسه اده و آزاد ينما -

1012) 

 ساووا ویلا طرح در را  ود شده مطرح عقاید کوربوزی جو

 نمای  ( ب 1291-09) پاریس شما  در پواسی در

  ذارد 

 

 

 
 ساووا بام و نماي ساختمان ویلا -2تصویر

 

ون، مهردم و  ارن بي هه  تها کنه    رسد از نيم ب  نرر می

اي شهما  اروپهها،  منطقه   -عهرر سها ت و سهاز محلههی   

 در آجمهههان، سهههوئيس، اتهههری  و منطقههه  امیصو ههه
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را به    ههاي سهر   م هوم و ایده بهام و بدنه    اسكاندیناوي

  اند ورت   هرده پذیرفه 

هاي بام سر  در تعداد زیادي از وريافن 1219در اوایی

سوئيس و آجمان ب  سرعت رشد کرد   اها،  صو کشور

هاي تیصصی در ، وج  مهمی از پ وه 1229در

وري پوش  بام سر  ا ونا ون فن هايج  ؤم  صوص

مطاجعات شامی عوامی جلو يري از ن وی ایگ انجام شد  

هاي ضد آ ، زهكشی و  ياهان و ها و پوسه ریش ، غشا

جمان در در کشور آ»  بودهاي  ياهی با وزن ک  پوش 

عرض  بام  هايشرکت، ب  سرعت توسع  1219سا 

، 1212  در اف ای  یافتدر د  99تا  15 سا ن  ،سر 

 ک یس ميليون مهرمرب  بام سر  در آجمان وجود داشه  

، ایگ عدد ب  ده ميليون مهرمرب  اف ای  1221در 

ها مشوق وسيل   زیادي ب یافت  ایگ رشد عري  تا درج 

ها شهرداري   ذاري دوجت ایجاد شداانون هايو محر 

هر مهر مرب  بام سر ، اعطا مار  براي  49اجی 05

  (Wpeck, 1999) «ردندکمی

ههها و دیگههر منههاطق و شهههرهاي اروپههایی نيهه ، روش   

هها و مقهررات و   نامه  يگیه در آ ههاي مشهابهی را  حمایت

ههاي مهنر  در ایهگ  صهوص، بها چنهدیگ       ریه ي برنام 

انهد   اتیای نمهوده  شهرها،وسعت مقياس بر اساس اندازه 

ههایی بهراي ایهگ موضهوع     یارانه   2در شهر ویگ اتری »

و براي ایجاد بام سر ، در سه  مرحله  پهرو ه      شدفراه  

عهد از اجهرا )به  منرهور     بیعنی طراحی، اجرا و س  سا  

اطمينان از نگهداري مناسش و اسهه اده از فضهاي سهر     

  (Wpeck 1999) «دوشها اعطا میبام(، ایگ یاران 

 ،1212شهري  نام يگیآجمان، در آ 19اشهوتگارت در شهر

 همه  بهر روي   یب  اج ام داشهگ و اجراي بهام سهر  عل ه   

 نامه  يگیه است  یهس آ هاي  نعهی اشاره شدهسا همان

 که   آجمان وض  شده اسهت  11 ایمانهدر شهر  ني  مشاب 

در شهرداري، حمایت و همكاري بهراي  آن ا لی  انگي ه

ریت بر اف ای  کميت بام سر  بههر کردن کي يت و مدی

ری ان ها و برنام کلی،  ز مشی دوجت ب  طور است بوده

ميگ تهأ بهراي  ، در اروپا، حمایت از ایجاد  هنعهی جدیهد  

نگههداري  هنعت    ماجی، پ وهشی، اجرا و نحوه نيازهاي

بام سر  است  در آجمان، فران  ، اتری ، نرو ، سوئيس و 

هاي سر  یس موضوع پذیرفه  شده دیگر مراک  اروپا، بام

و مهورد اسههقرا  در منهاظر     سازيدر  نعت سا همان

ههاي  رسد یكهی از رویكهرد  ب  نرر می  استشهري شده

ههاي سهر    بام ری ان در کشورهاي غربی در توسع برنام 

توج  عميق ب  مرحی پدافند غيرعامهی اسهت  رویكهرد    

پدافنهد غيرعامهی ب هيز اسهت و      ایگ کشورها ب  مقوج 

داننهد و  نرهامی نمهی   دفاع غير عامهی را تنهها در حهوزه   

ک  باید با همكاري شهروندان انجام  دانندمی ايوظي  »

شهههرکت »و نيههه   (www.paydarymelli.ir) «شهههود

اجمن عه  به     هدمهی عامهی  اشیاص در دفاع غير عامی 

  (همان) «شودمح و  می جامع 

ب  طرز  ي سر هادر کشور ایران ني  اسه اده از بدن 

داشه  است  اسه اده از در هان  سنهی و بومی کاربرد

ها )انگور( و  ياهان رونده، همواره در ب ياري از بنا مو

 ایجاد بام سر  طی» شود در مناطق میهلف دیده می

هاي ا ير ب   ورت پراکنده، بر ح ش سليق  معمار ده 

  باما  ؛شودیا کارفرما در معماري معا ر ایران رویت می

هاي دوجهی ها و مشوقنام  و محر يگیدجيی فقدان آ

ری ي کنون ایگ امر ب   ورت برنام در ایگ زمين ، تا

 )شرای، « هرده و مدون شده، محقق نشده است 

1014)  

 انواع بام سبز -1-3

توان ک  می است یكی از سطوح ا لی نما، بام سا همان

معماري مهدرن  ا ی  آن را نماي پنج  سا همان ناميد 

 )ارادیهان،  «بام م طح و بهاغ روي بهام  »جوکوربوزی  ني  

 ا  نق  مهمی در کاه  تأثير » است  ا و  (1012

ههاي  ری ي و بهام هاي  ا یس ان جار مهيش دارد  دیوار

تواند و می است ثرؤهاي نرامی ب يار ممدفون در کاربرد

در بناهاي میهلف مورد اسه اده اهرار  يهرد  همچنهيگ    

بههازدهی انههر ي ایههگ راهكههار و یهها بههام سههر  در بهرههود 

و ( FEMA, 2003) « ثر اسهت ؤسا همان نيه  ب هيار مه   

فضاي سر ي در بحی نرامی اهميت دارد که   » معمو 

و اسهوار  داراي کارکردي ساز ار با طريعت بوده و پایدار

  (1014 )پدافند غير عامی، «باشد

-مدو ر یا جعر و 10مهمرک  ،19  هرده  ون  ان در س 

 نمود  بنديدسه  14 ياه

 

http://www.paydarymelli.ir/
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 توسر  را می امب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بام سبز گسترده

بام سر    هرده مهشكی از یس یا دو نوع  ياه و محيز 

 ایگ سي ه  براي زمانی معمو و است  عمقکاشت ک 

شود و کار  رفه  میک  حداای بار وزن مدنرر باشد ب 

ب  طور ا د، فقز پرسنی نگهداري و تعمير ب  ایگ نوع 

 ها دسهرسی دارند  بام

دار هاي م طح و شيشبر روي بام اایگ نوع بام عموم

تا  49از  ياهانی ب  ارت اع  معمو  و شوداحداب می

شود  حدود بار نهایی ها اسه اده میمهر بر آنميلی 199

مرب  در حاجت کيلو رم بر مهر 199تا  59بيگ  بام تقریرا

  براي بام   هرده وا ه است از آ ( ع) ا  اشرا عاشرا

Green Roof  شود  ني  اسه اده می 

 بام سبز متراكم

که    ،شهود نيه  شهنا ه  مهی    15باغ بام ام با نامبایگ نوع 

 ،و مشاب  یس پار  استشامی انواع میهل ی از  ياهان 

هها داراي در ههان   شهود  بر هی از ایهگ بهام    طراحی می

که  ایهگ موضهوع    ه ههند  نما و حهی اسهیر ب رگ، آ 

مجه ا   اي م ههحك  و محاسهرات  نيازمند سا هار سهازه 

رسهی  دست ابراي ایگ منرور است ب   صوص ک  عموم

 و اسه اده از بام ایگ بناها ب يار است 

 يهري از پوشه   يهاهی انرهوه     بههره »با توج  ب  آنك  

 سازي تغيير سا هار منرور اسههار و ا ه ا، کوچسب 

 

 

هها بها   في یكی و شهكی ظهاهري اههدار و همگهونی آن    

ههاي  طرح در (1014 )پدافند غيرعامی، «محيز اطرار

بام سهر  مهمرکه  بيشههر    پدافند غيرعامی مدنرر است، 

 تواند ما را در رسيدن ب  ایگ اهدار یاري رساند می

 
 تصویر از باغ بام - 6تصویر

 گسترده سبز هايبام از تصاویري -5تصویر

هاي مسكونی نياوران ساختمانی در مجتمع -3تصویر

 خيابان شهيد مطهري

 جزئيات اجرایی سيستم متمركز -4تصویر
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 مدولار يا جعبه گیاه -1-4

هاي میصو ی ک  تمهام یها   در ایگ روش  ياه در جعر 

پوشاند، نگههداري مهی شهود  بایهد     بيشهر بام سر  را می

 ، يههري از ایههگ روش توجهه  داشههت در  ههورت بهههره  

ها در مكان  ود ت ريهت شهوند که  در    بای ت  لدانمی

 1در جدول شماره  مقابی آثار و موج ان جار پرتا  نگردند 

مزايا و معايب بام سبزز ستبدهده و مدبهامق مسايتبد سهديبده      
 است.

 

 فوايد معماري و شهري بام سبز -2

است ک  منحصر ب  ساکنيگ  م ایایی فواید معماري،

فواید  ؛ امااستهاي داراي بام و بدن  سر  سا همان

شهري م ایایی در وسعت شهر است  همگی ایگ م ایا 

 ثر دارند ؤپایداري معماري و شهرسازي نق  م در

 فوايد معماري بام سبز -2-1

 CCD16فواید معماري تمهيدات بام سبز در 

طريعی، در  از پوش  فضاي سر  مواد :11تارتاس

توان ب   ياهان زمينی میو ااجردر ت و در هچ  

 ياهان، »زیرا  ؛برداري نمودعنوان عوامی اسههار بهره

 «ه هند تریگ و ماند ارتریگ مصاجح اسههارطريعی

  مواد طريعی، ب»و ا ر ایگ  (1015، )پدافند غيرعامی

طور  حيح مورد اسه اده ارار  يرند، یس پوش  و 

ایی هاي هومان   وبی در مقابی دید م هقي  و عكس

  (1011 )پدافند غيرعامی، «کنندایجاد می

 

 

 

 

 

 

 

هاي اسههار تریگ عنصر فضاي سر  ک  در طرحمه »

هاي آن نق  دارد فرم و شكی ظاهري در ت و برگ

طوري ک  با زیرایی بصري ابهدا نق  انحرار ب   ؛است

آورد و پس از وجود می ا ب دید ر انداز، زمين در چش 

براي فرد بيننده طرح را  دید و پس زمين   طاي

  (1015 غيرعامی، پدافند) «آوردوجود میب 

از زنده یا مرده )کلروفيی   ياهان اع   ا يت وی ه

تواند پوش  ها( میها، فرم شا  در برگ موجود

چ  در بطگ آنها وجود ها را غير از آنظاهري سا همان

   نماید ئارا ،دارد

ها )ب  سازي فضاها و کاجرد سا همانپنهان: 11اختفا

امنيهی و ایمنی با ( از  هاي با درج  صوص مكان

برداران ایگ اموري است ک  پيوسه  مورد دغدغ  بهره

هاي مرسوم در است  یكی از روشها بودهمكان

  است  يري از پوش  فضاي سر بهره ،سازيپنهان

جهت کارایی بيشهر طرح ا ه ا بههر است هم مان با »

و ح اس فضاي سر  ني  ایجاد  سا ت مراک  حياتی

  (1015 پدافند غيرعامی،) « ردد

 

م ههر نمودن فضاهاي با درج  برازند ی با  و کهاه   

ها ب  عنوان کارکرد ا لی اهميت و هض  ایگ فضا درج 

یس فضایی ب ر ههر بها کهارکرد غيهر ا هلی )فضهاي        در

انحرافی( از مواردي است ک  تحت عنهوان ا هی ا ه ها    

 مورد توج  طراحان و کاربران بوده است 

 12ریبف

انجام عمليات فریش با اسه اده از  یكی از اهدار» 

کردن ت كرات دشمگ در زمان فضاي سر ، منحرر 

  (1015 غيرعامی، پدافند« )است شناسایی عمليات

 کارکرد با سا تزیر یس از وااعی غير فضاي نمای 

 تجهي ات توسز برداشت انحرار هدر با مشید

  هاي با درجه اهميتاستتار و اختفاي مكان -8تصویر
 (1384)عباسپور،

 

جزئيات اجرایی سيستم مدولار یا جعبه  - 1تصویر

 گياه

 



 
 

05 

ول
ل ا

سا
/ 

ماره 
ش

م/
دو

مس  ز و ز
یی پا

تان 
293

1
 

 فریش امر عنوان تحت چشمی دید حهی یا سنجشی

  است بوده زمان طو  در کاربران توج  مورد

 و وااعی فضاي نمودن میدوش و تكراري فضاهاي ایجاد

 و چيدمان نوع روش ب  هامجموع  ایگ در ا لی کارکرد

 امكان ک  طریقی ب   ياهان انواع و عوامی از  يريبهره

 اابی فضا ظاهري نمود از ا لی کارکرد تشیيد

  است موضوع ایگ هايدسهاورد از ،نراشد تشیيد

 

 

 

 كسان سازي فضاهای

هاي میهلف از منطق  یا مجموع  با چيدمان ایجاد یس 

مين  زهنوع ب   ورت کاجرد یكیارچ  با پسم هايکارکرد

تواند در برداشت افراد غير مجاز ایجاد می همو ن

هاي مرسوم در ایگ رابط  ایجاد از روش  ا هلا  نماید

رسی و در فرم، شكی، نوع دست مدیریت شدهتغييرات 

 يري از هرهاي میهلف از جمل  بهنمود ظاهري ب  روش

 است  پوش  فضاي سر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 متراكم و گسترده سبز بام معایب و مزایا  -1 شماره جدول

 متمركزسقف سبز  سقف سبز گسترده
 

 ا  ک  عمق، بدون آبياري یا آبياري ک ، براي هر  ياهی مناسش 

  ني ت

اشت بيشهر  ياهان ک  ا  عميق، داراي سي ه  آبياري، براي

  مناسش است
 مختصر شرح

 وزن اند  بر روي بام -

 درج  09مناسش براي سطوح با شيش   ر تا  -

 مراارت و نگهداري ک  -

 ندارند اغلش سي ه  آبياري و زهكشی نياز -

  مهارت و تیصد کمی ))در ایجاد و نگهداري(( نياز دارند -

ههاي موجهود اابهی    بهراي بنها   دجيی وزن سرس و تمهيدات انهد   ب -

  اسه اده است

 ارزان است  ان ره -

 بيشهر حاجت طريعی دارد  -

بههراي ایجههاد و نگهههداري در شههرایز  ونهها ون، بهه  آسههانی اابههی    -

 ری ي است برنام 

 دفاع غيرعامی مناسش است براي تأميگ اهدار  -

 تنوع بيشهر در اسه اده از  ياهان و محی سكونت  -

 هاي عایق ب يار  و داراي وی  ی  -

  تواند مشاب  یس باغ طريعی باشدمی  -

  واند ب يار جذا  سا ه  شودتمی  -

  در دسهرس است معمو   -

رویه   ياههان    بهرداري مهنهوع از بهام )بهراي سهر رمی،     بهره  -

 باز( وراکی، فضاي 

 مناسش است  براي تأميگ اهدار دفاع غيرعامی ب يار  -

 مزایا

 محدودیت در انهیا   ياهان -

  اسه اده ني ت هاي دیگر اابیبراي سر رمی و کاربري معمو  -

  در زم هان امیصو  ؛ظاهر زیرایی ندارد -

 سا همان سازه بار ذاري زیاد وزن بر بام و تر  آن بر -

 هاي آبياري و زهكشی و نياز زیاد ب  سي ه  -

 دارد     ) ا  مناسش( و  تأميگ آ ، مواد

 پر ه ین  است  -

 نگهداري نياز دارد  و اي براي ایجادهاي کامی و حرف سي ه  -

 معایب
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 هادهی به ساختمانفرم

عدم تطريق ر در برداشت و هاي انحرااز جمل  راهكار 

تغيير فرم هندسی  ،هاي میهلفزمان در اطلاعات

ست  ایگ امر ني  توسز پوش   ياهی یا اهسا همان

 چ  در  ذشه  بودهیافه  از آنفي یس تغيير ایجاد

، تحت کنهر  و مدیریت شده کاملا منههی است،

تواني  فرم ظاهري پلان،  ردد  حهی میعملی می

 تغيير دهي   ها را ني ها و دسهرسیورودي

 گيري از فضاي سبز به عنوان جاذب امواج   بهره

داني  ک  تمهامی اج هام و موجهودات مهناسهش بها      می

وضعيت طريعی و حهی کارکرد مصهنوعی  هود طيهف    

نمایند  وسي  و میهل ی از امواج را از  ود مهصاعد می

بهردار را به  نهوع    برداشت و سهنج  ایهگ امهواج بههره    

یهها  ءفضههاي دا لههی شههی کههارکرد و حهههی تشههیيد

فضاي سهر  در شناسهایی   »کند  مجموع  راهنمایی می

هاي مرئی داراي اابليت مؤثر بود زمينی و هوایی با باند

تواند نق  مؤثري در تأميگ اهدار اوجي  )اسهههار،  و می

  (1015 )پدافند غيرعامی، «ا ه ا، و فریش( اجرا نماید

تهوان  ی مهی في یكه  جذا با توج  ب  امواج شنا ه  شهده 

ها جهت ها از ایگ  ون  پوش مهناسش با نوع طيف آن

 يهري  حذر کامی یا کاه  یا انحرار ایگ امواج بههره 

 نمود 

 جاذب امواج الكتریكی و مخابراتی

 هاي نکار ا  ون  امواج از محیک  ایگبا توج  ب  ایگ

ها، مقرهاي نرامی و  نعهی، مراک  علمی، آزمایشگاه

شود و ب  طور طريعی ایگ  ون  میانهرامی ساط  

برداران غير مجاز ارار دارند هدر بهره ها در دایرهمكان

و از طرر دیگر هدایت امواج اجكهریكی و میابراتی 

و  )بعد، فا ل  ها در ااجش ون  مجموع جهت ایگ

برداري افراد چارچو  بهرهني  در باز ورد عملكردي(

هر ون  ا هلا  در ایگ امر    يردغيرمجاز ارار می

نماید  موجرات  مراهی یا عدم موفقيت را فراه  می

هاي  يري از پوش هاي ایجاد ا هلا ، بهرهیكی از راه

  است جای  ایگ امواج از جمل  پوش   ياهی

 جاذب امواج حرارتی

هاي ها و مكاندیگر عوارض بروز یافه  از سا همان از 

هي ات  اص ب   صوص  نعهی، تج، اداري، م كونی

 و مدفون میازن هاي زیرزمينی،سا همان، هاتونی

ا هلار دماي ایگ ؛ نقی زیرزمينی و  طوط حمی

 هاست هاي اطرار آنها با فضامجموع 

از راهكارهاي ایجاد اغهشاش در انعكاس امواج 

برداري از پوش  عایقی مناسش از جمل  بهره ،حرارتی

تعدیی ایگ ا هلار دما تنري  و پوش   ياهی جهت 

 باشد می

 ليزري امواج جاذب

   یابی و امواج ساط  شده جي ري از تجهي ات هدر 

بای هی ضمگ بر ورد با هدر در ااجش ،  يريهدر

ح ش ب  مردا  وی  یا بر ایس موج بازتا  مجدد

شود     نقط   ا ی هدایتبزاوی  تنري  شده 

موجود در هاي داني  بیارآ ، رطوبت و آئروسیمی

یا وجود کامی  ،تواند جای  ایگ امواج باشدمی فضا

یا و  یا مي ان انعكاس را کاه  ،کند ها را جذ آن

 يري از تاب  را تغيير دهد  از ایگ رو بهره زاوی 

 است پوش   ياهی در ایگ حوزه ني  کارساز 

 ذخيره سازي و كنترل انرژي 

 بهههرداري ازاز جملههه  موضهههوعات اساسهههی در بههههره

ها بحی تأميگ انر ي  رمایشهی و سرمایشهی   سا همان

پهذیري از  ثيرأ)ته  مهناسش با فصو  سا  و االي  منطق 

ایگ وضعيت و ایجاد شرایز    کنهر است دماي محيز(

از اموري است که    ،تعدیی دما ب   ورت مدیریت شده

ب  عنهوان یهس ا هی مهندسهی در طراحهی، ایجهاد و       

 برداري پذیرفه  شده است بهره

هاي ااهصهادي مهرتهش بهر ایهگ امهر طراحهان و       ه ین 

هاي کهاه   برداران را ب  شدت ب  سمت یافهگ راهبهره

تل ات انر ي یا حذر ورودي و  روجی نا واسه  دمها  

عمهی آمهده حهاکی از      هاي به سوق داده است  بررسی

هاي  رمهای   نق  ااهصادي بام سر  در کاه  ه ین 

کانادا یس  ان  یس  در»ب  طور م ا   ،است و سرمای 

مورد مطاجع  اهرار  رفهت و مشهید      طرق  با بام سر 

انر ي سهرمای     %95  موجش کاه  ک  بام سر  شد

 .(Wpeck,1999) «در تاب هان شده است

 19آسهانی تها   سهياه به    از ايرن ههی  دماي بام پوشيده

واههی   یابهد  مهی افه ای   تاب هان در  رادسانهی درج 

انهداز  اي از  ا  و  ياههان سهای    ی وسيل    بام ب ک 
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دماي سطح بام از محيز اطراف  بها تر   پوشانده شود

 ياههان و  ها  همهراه بها      عهلاوه  به     نیواهد شد  

اثهههر برودتهههی داشهههه  و ههههواي مرطهههو    ،تریيهههر

و  د پههذیرتههري انجههام شههود تههن س راحههتمههی باعههی

ایجاد پوش  مناسش ک  در عيگ زیرایی، امر  همچنيگ

کاري ب   ورت طريعی یا مصنوعی را به  همهراه   عایق

پيوسه  مورد توج  طراحهان بهوده اسهت      ،داشه  باشد

تهوان از  ا هيت عهایقی ایجهاد شهده توسهز       جذا مهی 

پوش  فضاي سر  در بام یا نمها یها حههی همجهواري     

ها ب  عنوان عاملی جهت کنهر  سهرمای  در  مجموع 

به  طهور   تاب هان و  رمای  در زم ههان در دا هی و   

 برداري نمود باجعكس از  ارج ب  دا ی بهره

 كاهش مصرف آب

کاه  مصرر آ  ب  عنوان یكی از عوامی ا لی انر ي 

از م ایاي اسه اده از بام سر  است  بام سر  ب  عنوان 

 سازي آ  در  ی زميگ ن رت ب  ی يره اوجيگ  ی  بر

کند و آ  ی يره شده ب  مرور زهك   ود اادام می

  يرد ا هيار  ياهان ارار میدر 

مصرر آ  در  در شهري مانند تهران ک  سران  اضمن

ها ب يار کردن سا همانتاب هان براي مصارر  نس

در کاه  دماي ثير هاي سر  ب  دجيی تأبا ست، بام

سرش کاه  مصرر آ   ،تعدیی دما سا همان و

 شوند می
 حفاظت از پوسته بام

بهام را از طریهق    پوسهه   توانهد طهو  عمهر   بام سر  می

در مقابی اشع  فوق بن   و در پی آن انر اط  ح اظت

انقراض ناشی از نوسانات حرارتی اف ای  دهد  بيشهر  و

هر  ه  اندهایی ک  از محصو ت اير عایق شدهبامه   هابام

، سا  باید نوسهازي و تعميهر اساسهی شهوند     99تا  15

سا  بدون  49تا آجمان  هاي سر  دربام»ب ياري از  اما

اند  اف ای  عمر مهوسز نياز ب  هيچ تعویضی عمر کرده

 هردد   و انر ي مهی  هاجویی در ه ین بام موجش  رف 

بهه  ایههگ ترتيههش مههواد، انههر ي و پههو  ی يههره و       

 .(Wpeck, 1999) «شود کمهري توجيد می ضایعات

 صوتی   عایق

د توانه و نماهاي سر  مهی   ياهان بام پوشيده با  ا  و

 د   عایق و جای   وتی ب يار  وبی باش

 فضاهاي مطبوع و تفریحی

طريعی و زیرایی براي ت ریح فراه   بام سر  فضاهاي

هاي سر  مهمرک  ک  امكان سازد  ب   صوص باممی

کاشت در هان در آن مي ر است و محيز بام شري  

نما و اسهیر توان از آ باغ یا پار  است و حهی می

 اسه اده کرد ني  در آن 

   توليد غذا 

هاي کاشت در هان م مر و  ياهان  وراکی و دان 

برداري از آثار جنری فضاي سر  )پرورش نراتی و بهره

زایی در جامع  زنرور ع ی و ام ا  آن( و ایجاد اشهغا 

بام »توان از م ایاي ایگ طرح بر شماري نمود  را می

و   ياهان تواند دارايمی  و  سر  با طراحی

هاي سنهی باشد  ههلی در رایج در باغچ هاي سر ي

بام سر  ههی    ود را رويهاي سر ي ونكوور کانادا

غذاي آشی  ان   و با ایگ روش در ه ین داده  پرورش

 «کرده است جویی رف  سا  در د ر 09999  ود

(Wpeck, 1999). 

 سازيكاهش هزینه نما

 سا ت و ساز پره ین نماي ابني  ج ء سطوح تأثير 

هاي پوشيده از  ياهان در کاه    اسه اده از نمااست

 س ایی دارد و معمو  ب ثيرتأسا همانی  هايه ین 

 ،ندهاي بهنی براي ایگ منرور مناسردیوارها و بام

تریگ سطوح آرم  ج ء ایمگهاي بهگبدن »ک  ضمگ آن

 «ان جار و آثار ناشی از آن ه هند در مقابی
(FEMA,2003). 

 خورشيدكنترل تابش نور

دهی هاي سر  کنهر  تاب  و جهتیكی از م ایاي بدن 

   ب  نور  ورشيد در فصو  میهلف است  

   كنترل موج انفجار 

جلو يري از پراکند ی اشيا و ملحقات جنری  و کنهر 

ها و ام ا  آن( در ها، شيش ها، پنجرهسا همان )کانا 

 ها و بدن  سر  است م ایاي بامزمان بروز حوادب از 
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زمانی که موج انفجار به گیاهان برخورد می کند 

 بخشی از آن مستهلک و منکسر می گردد.

(N.Gebbeken, 2010)   
 

 
 
 

 

 بندي مزاياي معماريجمع -2-2

هاي هنمند از بام و بدمزاياي متنوعی براي بناهاي بهره

سبز ارائه گرديد و در مجموع اگر بام سبز به طور 

هاي شهري تر براي واحدهاي همسايگی، سلولگسترده

زايا تعمیم يابد تواند اين ممی ،مدنظر باشد و کل شهر

گذار باشد. به طور مثال با توجه به و در کل شهر اثر

 خواسته يا ،که بسیاري از ابنیه حساس و حیاتیآن

سازي و يکسان ،اندناخواسته، درون شهرها واقع شده

وسیله هدهی فضاها با گسترش در واحد همسايگی بفرم

 ت.بام و نماي سبز ارجح اس

   فوايد شهري -2-3

 مقابله با سيلاب و حفاظت از سيستم فاضلاب

بر آن  زيادي از آنجا که سطح بام جايی است که باران

زياادي   شود. مقاادير به آن توجه جابايد همان، باردمی

 مورد استفاده گیاهان واقاع  ماند وروي بام سبز می آب

 معماو   بناابراين  ،شاود مای  تبخیار  سپس و گرددمی

در زماان   اگر باران زيادي شود.وارد فاضلاب نمی هرگز

اماا   ،ببارد، بام سبز با آب اشاباع خواهاد شاد    ترکوتاه

 داخیر وجااود دارد تااا آب ماااز  أزمااان مطلااوبی، تاا  

 گردد. خارج بام

باام سابز تواناايی حفا  و      تارين اثارا   يکای از مهام  

بارش  ناشی از هايطغیان هنگام در باران نگهداري آب

در  مجاري فاضالاب  و هاناودانی هاي شديد است.باران

که حريف مقادير  دوسعت داشته باش ها بايد آنقدرشهر

از ماواد   هرچه ساطو   د.باش ،ريزدمی زياد آبی که فرو

آب  ،دباشا  شاده سااخته ي ترو رطوبت ناپذير ترسخت

باه   ،در خاک نفوذ کند طور طبیعیهتواند بکمتري می

 وتاار بارساانگین فاضاالاب اياان معناای کااه مجاااري 

مهام   ايلهأمسا  فاضالاب » د.کنرا دريافت می بیشتري

اينچی  يک بارش از %57بام سبز  در آلودگی آب است.

هاااي مجاااري کنااد و سیسااتمماای را دريافاات باااران

کانااال  .(Wpeck, 1999) «سااازدرا آرام ماای فاضاالاب

به مجاري فاضالاب موجاج جااري      بامراه از پشتآب

 يیشود که آلودگی باا  رو میروي پیاده فاضلاب شدن

طی باارش شاديد، مجااري فاضالاب     »به همراه دارد. 

شاااوند و بیشاااتر شاااهرها دچاااار مشاااکل مااای    

)اگار   شود.نیز با خدشه مواجه می گندزدايی سیسا أت

خیلی رقیق  باران شديد وسیلهه ب آب مجاري فاضلاب

حسااس   هاي شیمیايی و میکرو بیولوژيکیشود فرآيند

ثیر أباام سابز تا    .گندزدايی، دچار اختلال خواهد شد(

 «ش آلاودگی و کنتارل فاضالاب دارد   سزايی در کاههب
(Wpeck, 1999.) 

  اکولوژی وتنوع زیستی محيطی

 درضايعا  گسترده ايجاد تکنولوژي امروز سبج 

 آن از هايچرخه خارج کردن و محیط زيستت طبیع

 انسان به نابودي جز که حاصل آن ،ستا شده لتعاد

 و نیروها ،طبیعت .نیست چرخه اين از عنصري عنوان

 حتی و طبیعی هايآسیج بازسازي براي را خود عناصر

 اين است ممکن چه اگر گیرد،یم کار به انسانی

سرعت  اگر لبتها. بکشد درازا به هاسال بازسازي

 از بیشتر تکنولوژي، از استفاده با انسانی عامل تخريج

 تمام باشد، آن بازسازي در طبیعت متین آرام و سرعت

 بین از پايان در و ايستدمی از حرکت آن هايچرخه

 .(0851 خالدي،؛ 0851 )برومند، رودمی

در تامین زندگی و  ايبام سبز توان بالقوه جا کهآن از

تواند تنوع شهرها می در زمینه ،دارد جانداران مسکن

مواد  منظور، انتخابکند. به اين  محیطی را احیازيست

يا حداقل بازيافتی  طبیعی و مصالح تا حد امکان بايد

گیاهی  هايباشد و ملاحظا   زم درانتخاب گونه

نیز  شود و منطقه رعايت اکوسیستم بومی متناسج با

بايست مناسج براي زيست می خاک زير  هاي يه

 باشند.  مهرگانبی

های تحليلی تاثير گياهان در کاهش شدت موج مدل -9تصویر 

   (N.Gebbeken, 2010) انفجار 
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 اثرات جزایر گرمایی شهرها  كاهش

  بهيگ  حهرارت   به  ا ههلار    رمایی ج یره اثر ا طلاح

ایهگ ا ههلار حههی     شهود  مهی  لاقطحوم  آن ا شهر و

باشهد  بهام    بيگ شهر و اطهرار آن درج  19تا  تواندمی

 ياههان   و کنهد مهی  سر  با اثر ج یهره  رمهایی مقابله    

-طريعهی تریيهر   محيز اطرار  ود را از طریق چر  

 سازند    نس می ،تعرق
 تصفيه هوا 

کربگ و توجيد اک يددي بام سر  با جذ   ياهان

  مهرمرب  5/1» شوند تص ي  هوا می  موجش  اک ي ن

شید را فراه   یس سا ن  علف سر  اک ي ن کافی

 999 تواند،یس مهر مرب  از بام سر  عل ی می سازد می

 «حذر نماید  هوا را در سا   از یرات معلق   رم
(Wpeck, 1999). 

 ،ایگ موضوع در شهر تهران ب يار حائ  اهميت است

زیرا آجود ی هوا در ایگ شهر عامی مهمی در بحران 

هاي درمانی و اجهماعی است ک  ه ین  محيطیزی ت

زیادي در پی دارد و سرش تعطيلی بر ی روزهاي سا  

و ترعات زیان بار ااهصادي، سياسی و اجهماعی آن 

  ردد می

 كاهش، كنترل و ذخيره انرژي
بایهد توجه  داشهت که  انهر ي       0-1-5بر اساس بنهد   

توسز مناب  سو ت ف يلی و اجكهریكی تهأميگ    معمو

 ون  کهاه     هراسته ین   ک  م هل م تقری شودمی

کهاه  ه ینه  را    مصرر و تعدیی و مدیریت آن پيامد

بهه  دنرهها   واهههد داشههت کهه  در نهایههت اثههر آن در   

هها و  جویی انر ي در مرادي تأميگ م هی نيرو هاه   رف 

ها مشاهده  واهد شد  ایگ موضهوع در زمهان   پا یشگاه

تهدیدات میهل هی  زیرا  ،زیادي داردبحران ني  اهميت 

هها مهرتهش اسهت که  سهرش      ها و پا یشهگاه بر نيرو اه

 و یها حههی اطه  ارترهاط بها مجموعه       عملكرد  نقصان

ههاي سهر    شود  بنابرایگ یكی از م ایاي بدن شهري می

 مصرر انر ي در شهرهاست  توانایی کاه 

 افزایش سرانه سبز 
سهر ، پوشه     سر  سرش اف ای  سهران   هايایجاد بام

 شود اهی و منرر زیرا براي افراد یس شهر می ي

 تأمين شرایط روانی مناسب در جامعه  

هاي ناهنجاري حذر ایجاد هنجارهاي بصري و

 و محيطی ک  محصو  آن ایجاد تعدیی روانی، آرام 

 از دیگر آثار ایگ رویكرد ،تلطيف محيز اجهماعی است

  ب   صوص در زمان بحران و ایجاد   ارات و است

هاي شهري، شرایز پایدار بام ضایعات در زیرسا ت

 سر  از جمل  اثرات روانی م رت در جامع  است 

 

 نوع گیاه-3

یكی از عنا ر مه  در طراحی بهام و نمهاي سهر  نهوع     

 ياه مناسش است  نوع  ياه بر اساس اههدار طراحهی،   

مهمرکه  و  لهدانی(، ظرفيهت     )  ههرده،  نوع بام سهر  

  ردد االي  منطق  انهیا  میسا همان و اي سازه

ها، در ههان مهو،    ياهان داراي رشد سری  مانند علف»

جها  ها و در هان کوتاه ک  با وسعت زیاد و در همه  بوت 

دائمهی   يتوانند براي پوش  و ا ه امی ،کنندرشد می

پایدار تأسي ات مهورد اسهه اده اهرار  يرنهد      و یا نيم 

ا و بههومی غاجرههو و داراي رشههد سههری  ر ياهههان تنههد

  (1015 )پدافند غيرعامی، «ترندم يد

هاي ) ی ناز( در پوش   ياهی بام سدوم معمو 

دهی ج  موجش شكیأ ردد  ایگ م   هرده انهیا  می

انداز شود ک  چش ها میحصير پوش  جاجری از  ی

 یابد ها تغيير میآن با فصی

  اردارکشی و سي   ذاري، تورک  نرده هاییدر مكان»

منرور وسایی ب ، است  ون  وسایی ک  داراي دیدو ایگ

توان از روش پوش  ح اظت اسه اده شده، می

و بر روي  «ها اسه اده کردهاي سر  بر روي آنبوت 

توان از  ياهان با  رونده )داردوست( می»ها نما

  (1015 )پدافند غيرعامی، «اسه اده نمود

 

 گیرينتیجه -4

 فرماید:هود میه سور 11ارآن کری ، آی   داوند در 

 را )او شما« فيها ک رواسهعم ا رض مگ ک هو انشاء»

را(، ایگ در حاجی آن کنيد آباد پس کرد، انشا زميگ از

هاي ناساز ار با سازيسا همان باان ان  است ک 

و باید توج   ندرسانمی اهی زميگ را ب  محيز زی ت،

 است   ش يرداشت ک  عوااش آن امروز  ریران
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، کنهر  و CCDهایی نرير بام سر  با داشهگ اابليت

کاه  مصرر انر ي، کاه  آثار ناشی از موج ان جار و 

ها و م ایایی چون سازي فضاها براي سا همانیك ان

ت هيی مدیریت بحران در ارا  تهدیدات طريعی، غير 

نرم و سیت مانند سيی، آجود ی هوا  طريعی و تقابلی

و محيز زی ت، تحری  انر ي و مواد غذایی و   ارات 

مد است  ضمگ آو ترعات ناشی از تیا   سیت کار

ک  در شرایز عادي با دارا بودن فواید عمومی و آن

 ا هصا ی از جمل :

یرات  رد و غرار  %15بهرود کي يت هوا )تا  -

   تواند تص ي  شود(می

تر و رطوبت بيشهر از طریق اي معهد ایجاد هو -

 تریير طريعی در شهر

در د بارش سا ن  از  199تا  09ي آورجم  -

 طریق زهكشی 

 ایجاد مناظر زیراي شهري  -

 هاي مدیریهی فاضلا  کاه  نياز ب  شيوه -

هاي  رمایشی و ه ین کاه  مصرر انر ي  -

 سرمایشی

 توجيد مواد غذایی و اشهغا  زایی  -

 اف ای  مشارکت مردمی  -

هاي میهلف ب  مان در زمانأمدي توآتواند با کارمی

سازي و  ورت یس دسهوراجعمی اجرایی در سا همان

زمانی نامحدود ب  پایداري هر چ  بيشهر  در   هره

 معماري و شهرسازي بينجامد 

میهلف جهانی در تجار  پس از بررسی راهكارها و 

 پهان يی نه ه  در نحوهو با توج  ب   ایگ رابط 

 دهندهو وضعيت تكان ردی ی سازيسا همان

، شهر تهرانبر کلان محيطی و تهدیدهاي مهرتشزی ت

ها با اسه اده از بام سازي بامزنده ایده رسدب  نرر می

تواند در حی میحی جهانی است،  سر  ک  یس راه

محيطی و همچنيگ کاه  میاطرات بحران زی ت

تأميگ انر ي در  تهدیدات از جمل  در زمين ناشی از 

  مد باشدآتهران کار

اادام  ک  باید توج  داشت ب  منرور عملياتی کردن آن

ثرتریگ مورد در اجرایی شدن بام سر  در ؤم هادوجت

ایگ  جهان است  در تمام دنيا، براي توسع  کشورهاي

ب   ،اندادم بودهها پي شكی فضاي سر ، ابهدا دوجت

هاي دوجهی از شكلی ک  در ادم نی ت در سا همان

آن،  اند و در پیایگ نوع فضاي سر  اسه اده کرده

شده ی براي مردم شهرها اعما  هاي تشویقسياست

 تا مردم ه  در ایگ امر مشارکت داشه  باشند  است،

اي با عنوان شوراي اسلامی شهر تهران ني  مصوب 

هاي ااهصادي ا دتعييگ بهاي  دمات تشویق و ش»

فضاي  يجلش مشارکت شهروندان در ایجاد و توسع 

ها در سا همان اسه اده و فضاهاي بلا سر  بر بدن 

 يري شود، دارد  موردي ک  باید با جدیت پی« شهر

ایجاد اسهانداردها براي تكنوجو ي و انواع آن با توج  ب  

 تا هرطرح ،است کشور ساز در االي  و سرس سا ت و

 مناسش و غيراسهانداردي اجرا نشود نا

 

 هاپي نوشت
1- Passive Defense 
2-Camouflage, Concealment, Deception  
3- Pompeii )شهري تارییی در اروپا( 
4-Pliny   
5-Augustus 
6- Hadrian 
7- Renaissance 
8- Genoa   
9- Vienna Austria 
10- Stuttgart 
11- Mannheim 
12- Extensive 
13- Intensive 
14- Planter Box 
15- Roof Garden 

11- CCD   می ف کلمات اسههار، ا ه ا، و فریش است

برداري از االام، معنی ا طلاحی آن، اسه اده و بهره

سازي، هایی براي پنهان نمودن، همگونتجهي ات و روش

سازي، ایجاد اهدار فریرنده و حذر تغيير شكی و شري 

اهدار در جهت جلو يري از کشف و شكی منر  هندسی 

هاي  ودي شناسایی نيروها، تجهي ات، تاسي ات و فعاجيت

 توسز سي ه  هاي آشكار ساز و ح گرهاي دشمگ است 
17- Camuflage 
18- Concealment 
19- Deception 
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 منابع

  1029  یون كو اي حرف  و فنی علمی، آموزش بی  -

فيروزه   ترجم  زیست محيط المللیبين آموزش

 شهریور   12 انهشارات  برومند

زیست عمومی  محيط مبانی  1022 شهریار   اجدي، -

 شهرآ   انهشارات  ایران و

اصول   1015  داعی ن اد، فرامرز  و اميگ زاده و ح ينی -

و رهنمودهاي طراحی و تجهيز فضاي باز 

  هاي مسكونی به منظور پدافند غيرعاملمجموعه

  همان و م كگتهران، مرک  تحقيقات سا 

 هفصلنام  "سر  نماي مقاجۀ"  1014  پائي  علی شرای، -

  زیست محيط تكنولوژي و علوم پژوهشی-علمی

  اسلامی آزاد دانشگاه تحقيقات و واحد علوم

فضاي سر  در "  1011زم هان   شرای، علی -

مجله   "هاي بلند با رویكردي دوباره ب  طريعتسا همان

   شماره چهارم  علوم و تكنولوژي محيط زیست

 معماري نشریه  "حيات هايبام"  1011  سحر طوفان، -

   49 شماره  ساختمان و

 معماري مفاهيم و مبانی  1012  وحيد ارادیان، -

    غرب معاصر

اي بر اصول و مبانی مقدمه  1014  عراسیور، جمشيد -

 اساسی پدافند غيرعامل. 
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