
ول
ل ا

سا
/ 

ماره 
ش

ب  ر و تا
بها ل/

او
تان 

س
293

1
 

32

آذربایجان شرقی در معماری مسکونی یهای پایداربررسی شاخصه  

-همه جهت حفظ اعتدال پایداری را مباحث ،آثار مخرب توسعه ظهوربعد از جنگ جهانی دوم و  جهانی تحولات سیر :چکیده

های مختلف از جمله معماری سبب این اصل بر حوزه نماید و تعمیمل توسعه معتدل و متوازن مطرح میصجانبه و تحقق ا

صرف منابع ر می دجویاحی بر اساس چرخه حیات و صرفهپیدایش مباحث مربوط به معماری پایدار گشته است که مبنای آن طر

 به یابیدست های ارزشمند طبیعت، جهت استفاده بهینه از انرژی و  نهایتاناپذیر و توجه به مسائل اقلیمی و پتانسیلانرژی تجدید

شناسی ییزیبال با در نظر گرفتن اصو اندتوانستهدهد که معماران نیز نشان می ایران سنتی معماری. بررسی است پایدار معماری

 به توجهند. گستردگی اقلیم سرد در کشورمان، گو باشنیازهای اقلیمی هر منطقه را پاسخ، د بر حفظ محیط زیستکؤکید مأو ت

، را ضروری روندمی شمار به فسیلی هایانرژی عمده کنندگان ازمصرف که را خشک و سرد اقلیم شهرهای وکالبد بناها طراحی

های دوره قاجار خانهکید بر أتهای تاریخی تبریز با خانه ای معماری پایدار درهماید. هدف از این مطالعه بررسی شاخصهنجلوه می

کارها و الگوهای کاربردی بومی و انطباق آنها با مفاهیم نوین پایداری به ارائه راهاست، تا با بازشناسی اصول پایداری در معماری 

 کاهش آلودگی هوا نائل گردیم.ی در مصرف انرژی و اقلیمی در منطقه با هدف صرفه جوی برای طراحی

 .ساز با اقلیمهم ،خانه، معماری، توسعه پایدار :کلیدی واژگان

The study of sustainability indicators in residential architecture of 

eastern Azarbaijan 
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Abstract 
Global changes after World War II, and the advent of destructive works a development have been stated 

sustainability matters in order to maintain comprehensive moderation and realization of the basis 

expansion of its temperate and balanced; However, generalization of this basis development on various 

fields such as architecture has been caused appearance subjects that related to sustainable architecture, 

which is based on designing according to life cycle and economy in the use of nonrenewable energy 

resources and also regarding to climate issues and valuable potentials of nature, for optimal use of energy 

and finally it is attaining to sustainable architecture. 

The study of Iranian Traditional Architecture also indicates that architects could respond for climate 

needs of each area by considering aesthetic principles and emphatic stress on environment. 

The extent of cold climate in our country, regarding to designing buildings and fabric cities with cold and 

dry climate which are considered the major consumers of fossil energies, it seems necessary.  

The purpose of this research, is to study indicators of sustainable architecture the historic houses in Tabriz 

with emphasis on Quajar ‘s era houses, so that by recognition of sustainability principles on Vernacular 

Architecture and their adaptation by modern concepts of sustainability, can be achieve to providing 

solutions and functional patterns for designing climate in the area with the goal of economy in the use of 

energy and reducing air pollution . 

Keywords: Sustainable Development; Architecture; House; Consistent with climate 

 23/20/11 تاریخ دریافت:

32/11/11تاریخ پذیرش: 



 

ول
ل ا

سا
/ 

ماره 
ش

ول
ا

ب  ر و تا
بها /

تان 
س

293
1

 

42 

 

 مقدمه -1
 تهیشدن جهان و مدرنیکه منتج از صنعت یجامعه کنون

توسعه ناآگاهانه و  ریدر مس یادن وشدن بشر و قدم نه

 شیافزا روبروست. یبا مشکلات و مسائل ی،بعدتک

در  یآلودگ زانیم شیافزا زباله، دیمصرف و تول زانیم

نگاه  و ریدناپذیمنابع تجد از یریگسطوح مختلف، بهره

 ،منابع نیا ینیگزیبدون اجازه جا ،ستفادهو ا یابزار

رویه جمعیت بی، افزایش یکیمشکلات پوشش اکولوژ

آلودگی  جهان، تغییر شرایط اقلیمی مناطق مختلف،

 شتریروز ببه ها روزمحیط زیست و تخریب اکوسیستم

 (4422.ادوارد انیراب). شودیم
یدایش در نیمه اول دهه هفتاد میلادی به دنبال پ

 پارچهیک ی در انرژی ویجوبحران انرژی موضوع صرفه

در . جه قرار گرفتستم جهانی مورد توبودن کل سی

ندگی نهایت تأثیر کلیدی محیط زیست بر کیفیت ز

از گیری بهره آن و انسان، اهمیت حفظ و نگهداری

مطرح  و ....( آب، باد ،های پایدار بومی )خورشیدانرژی

المللی از جمله های بینشد. که مورد توجه سازمان

 تشاید گامی در جه تا سازمان ملل متحد  قرار گرفت.

 باشد، جبران آنچه بشر از دست داده بود

 .(به نقل از مفیدی 4131محمدزاده)

 گسترده تحولات وقوع، اسلامی انقلاب پیروزی از پس

 هایاندیشه نفوذ همچنین انقلاب، هایارزش از ناشی

 هاییپارادایم تولید و غربی مدرن پست تکثرگرای

-دگرگونی ایجاد سبب جامعه، سنتی فرهنگ با متفاوت

، حسینی، )حبیب دگردی معماری درحوزه بسیاری های

بیشتر مواقع معماری معاصر ایرانی به تقلید  در .(4134

به . ورانه از معماری غرب پرداخته استسطحی و کورک

معتبری آن را که هیچ مبانی نظری و شناخت  طوری

ر باعث ایجاد شکافی وذکمکند. مباحث حمایت نمی

ران، و معماری منطق بر عمیق میان معماری معاصر ای

رنگ کردن به دنبال کم .فرهنگ اصیل ایرانی شده است

است تا با بررسی و ردیابی سعی بر این  چنین مشکلی،

 ،شناختی و فرهنگی، در ایران نیزهای بومسامانه

معماری را همچون گذشته با طبیعت و بوم آشتی 

که به عقیده دریدا: پایداری آخرین چاره قطعی  دهیم،

 .(4133)رضائی، حسن ؛ ریخ استتا

 به منحصر هایویژگی دارای، ایران سنتی معماری

 و شناختیزیبا مسایل به توجه ضمن که است فردی

 هر نیازهای اقلیمی گویپاسخ زیست محیط حفظ

 شده در ساخت این فضاها، .اصول رعایتاست  منطقه

در  را پایدار معماری درعرصه نوین مفاهیم از بسیاری

 دارد.که سعی بر تبیین این اصول است وضوح هب خود

 .(4134پروردی نژاد.، )زندیه

 ،در کشور اقلیم سرد گستردگی به باتوجه راستا این در

 و سرد اقلیم شهرهای کالبد و بناها طراحی به توجه

 فسیلی هایانرژی عمده کنندگانمصرف از که خشک

 ی وی مصرف انرژیجوفهتواند در صرمی روند،شمارمی به

بسیار  آن مصرف از ناشی هایآلودگی کاهش نتیجه در

 به تبریز شهرکلان شرایط بررسی از هدف .ثر باشدؤم

در اقلیم سرد و  شهرهای واقع بزرگترین از یکی عنوان

 ،بناها کالبد طراحی کارهای_راه بررسی ،خشک ایران

ثری در مباحث ؤم نقش تا است اقلیماین با متناسب

چنین به نظر  پایدار داشته باشد. مربوط به معماری

رعایت اصول پایداری در جهت حفظ منابع به رسد می

 ثر استؤهای آینده بسیار معنوان ضامن بقاء نسل

ن الگوهای پایداری در با در نظر گرفت توانمیهمچنین 

های مصنوع گامی در جهت بهبود طراحی محیط

 کیفیت زندگی بشر برداشت.

 

 مفاهیم پایداری  -2
ایداری نگرشی است که از تغییر نگاه انسان به جهان پ

گیری توسعه متولد شده است و یکی از عوامل برای پی

ریزی است که یدار، سیستم طراحی شهری و برنامهپا

رار گیرد. باید چنین برنامه ای در دستور کار معماران ق

ثبات و پایداری  کننده بقاء،الگوهای پایداری تضمین

   که باید در جریان تغییر و تحولی است یچیزها

های آینده نسل ثابت و پایدار بماند و بقا باقی، هاپدیده

 ( 4131 ؛زادهمد)مح .را تضمین کند

-می مفهوم پایداری به عنوان اصل مطرحآنچه در بیان 

شود، توجه به ساخت محیط مصنوع با در نظر گرفتن 
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ارد. حفظ منابع طبیعی و استمرار آن برای آیندگان د

اقع وبحث کلی ارتباط بین محیط طبیعی و ساختمان 

های ایده هبه وسیل ،این ارتباط است کهشده در آن 

 .کند، نمود پیدا میمختلف معماری پایدار

کرد توسعه پایدار زمانی تحقق  توان بیانمیطورکلی هب

، محیط و اجتماع در تعامل های اقتصادلفهؤیابد که ممی

 (1832 ،یروانی)ا. (1کل شماره )ش بایکدیگر باشند
 

 
 پایداری به عنوان یک سیستم تعاملی -1شكل 

 

توان پایداری را با توجه به مباحث ذکر شده فوق می

توانمندی رفع نیازهای مادی و معنوی امروزه با احترام 

های های آینده و حفظ و بقاء منایع برای نسلبه نسل

فاظت از آینده دانست که در این مفاهیم اصول ح

، یک سوساز با طبیعت از محیط زیست و اصول هم

ای و ش رو داشتن الگوهای بومی و منطقههمچنین پی

سته به اخلاق و تعهد با بی دیگر مفاهیم واسویاز 

سه رأس مثلث رویکرد عدم تخریب منابع برای آیندگان 

، یی)رضا. (5)شکل شماره  ددهپایداری را تشکیل می

1833)                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مثلث پایداری -2شكل 

 

 سعه پایدار از دیدگاه مراجع متفاوت تو -1-2

ه دلیل مطرح شدن توسعه پایدار در ابعاد مختلف هنوز ب

تعریف واحدی از آن ارائه نشده است لکن در هر حال 

های بعدی و توجه به آیندگان محور تمامی تعاریف نسل

 زیست بوده است. و محیط

 برخی تعاریف ارائه شده در باب پایداری -1 جدول
 منابع تعاریف توسعه پایدار مراجع

کمسیون 

جهانی 

محیط زیست 

 و توسعه

ای کنونی تأمین کردن نیازه

-ینبدون لطمه زدن به توانا

 های آینده.های نسل

آقاجانی ،آیدین 

)معماری و طراحی 

 پایدار (

 تعریف

 کمیسیون

 دبرونتلن

ای از توسعه که در شیوه

ع نیازهای جامعه عین رف

-های نسلییکنونی ،از توانا

های آینده در برآوردن 

 کاهد.نمی نیازهایش 

)الگوهای  علی اسد پور،

پایداری در معماری 

مجله  کویر ایران( ،

 83شماره  معمار

تعریف ارائه 

شده در 

 اجلاس ریو

ای که نیازهای توسعه

مخاطره کنونی بشر را بدون 

های نسل   افکندن نیازهای 

آینده ، برآورده ساخته و در 

آن به محیط ریست و 

های فردا نیز توجه نسل

 شود.

حاتمی گلزاری،الهام. 

ماری سنتی ایران و )مع

نامه ماه ،توسعه پایدار(

 هاساختمهندسی زیر

 1831سال  ،6شماره 

 اکینز
Ekinz 

تمام اقتصادهای صنعتی  در

پایداری از  ایدنیا تجربه

تواند وجود نمی   محیطی 

قا و داشته باشد، چون که ب

-دوام این صنایع به انباشته

پذیر محیطی های پایان

 اتکا دارد.

محمد.)جهان زاده،نقی

توسعه  بینی اسلامی،

و شهرهای بیابانی  پایدار

ایران(، مجله محیط

ص  51شناسی، شماره 

66 (Ekinz  به نقل از

 (1813طبیبیان 

 یدادر
پایداری آخرین ایده و چاره 

 قطعی تاریخ است.

)نظری  حسن رضائی،

معماری پایدار و  بر

ردیابی آن در معماری 

 ،نامه شمسایران( ، ماه

1833 

 سسه ؤم

های کوه

 راکی
Rocky 

Mountain 

مرتفع کردن احتیاجات 

کنونی بدون آنکه به منابع 

های آینده در جهت نسل

مرتفع کردن احتیاجاتشان 

 ای وارد نماید.دمهص

، مونا آذربایجانی،

مجید. )مفهوم  مفیدی،

 1835معماری پایدار ( 

 روبرت آگن

 در کتاب

چگونه جهان 

 را حفظ کنیم

 

ای است توسعه پایدار توسعه

    که احتمالا به منظور 

یابی به هدف برطرف دست

کردن احتیاجات انسانی و 

بهبود شرایط کیفی زندگی 

        ورت و به صورت دائمی ص

 می گیرد.

   مریم . ،منشگلشنی

 مرتضی. منش،گلشنی

غلامرضا  عابدینی،

.)معماری پایدار (، 

مجموعه مقالات اولین 

همایش ملی معماری 

 پایدار
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لدک آرگوند 

 وجی

اقتصاد 

نئوکلاسیک 

و اصول 

توسعه پایدار  

1101 

 

توسعه پایدار منافع خالص 

توسعه اقتصادی را مشروط 

بر اینکه از خدمات و 

عی کیفیت منابع طبی

       افزایش ،محافظت کند

 دهد.می

 مجید سید مفیدی ،

آذربایجانی، مونا . 

جهانی  ت)بررسی تحولا

های توسعه شاخصه

( مجموعه مقالات پایدار

سومین همایش بهینه 

سازی سوخت در 

 ساختمان

 

 آر، ریپیتو

زمان و 

کفایت 

 جهانی

توسعه پایدار بر این فرض 

استوار شده است که 

اید مانع تصمیمات رایج نب

های بهبود استاندارد حفظ یا

 زندگی آینده شود.

-سید مجید ،مفیدی

)بررسی  ، موناآذربایجانی

جهانی  تتحولا

های توسعه شاخصه

پایدار( مجموعه مقالات 

سومین همایش بهینه 

سازی سوخت در 

 ساختمان

ال 

 .ام،ایسگرابر

 توسعه پایدار،

رفتاراخلاقی 

 و کنش

های در گونه

معرض خطر 

 ها،انتخاب

توسعه پایدار یعنی یک نرخ 

مثبت تغییر در کیفیت 

گی مردم که بر مبنای زند

گذاری شده سیستمی پایه

مثبت تغییر به این نرخ  که

دهد به صورتی اجازه می

 انتها ادامه یابد.بی

 

 سید مجید ،مفیدی

یجانی، مونا . آذربا

جهانی  ت)بررسی تحولا

های توسعه شاخصه

پایدار( مجموعه مقالات 

سومین همایش بهینه 

سازی سوخت در 

 ساختمان

 دالی. ای. اچ

، اقتصاد پایدار

 ،مفاهیم

مسائل و 

 هاسیاست

ای وسعهت، توسعه پایدار

یک  بدون رشد است،

پایای طبیعی که  اقتصاد

یابی به ظرفیتی برای دست

ی به یگوبالاتر برای پاسخ

ی(، ینیازهای بشر )کارا

   استفاده از منابع را افزایش 

دهد نه میزان مصرف می

 آنها را .

 

 مجید سید ،مفیدی

 .آذربایجانی، مونا

جهانی ت )بررسی تحولا

های توسعه شاخصه

( مجموعه مقالات پایدار

سومین همایش بهینه 

سازی سوخت در 

 ساختمان

UNESC

O 1997 

توسعه پایدار رابطه متقابل 

ها و طبیعت در انسان

 سراسر جهان است

 سید مجید ،مفیدی

آذربایجانی، مونا. 

جهانی ت )بررسی تحولا

های توسعه شاخصه

مجموعه مقالات پایدار( 

 سومین همایش بهینه

سازی سوخت در 

 مانساخت

 

 اصول پایداری -2-2

پایداری و اصول  مطالب ذکر شده در باب یه طور کلب

 3مطابق جدول  توانیم های مختلفرا از دیدگاه آن

 .کرد یبندطبقه

 های مختلفبرخی اصول پایداری از دیدگاه -2جدول 

 منابع اصول پایداری هادیدگاه

مفهوم توسعه 

 پایدار
 توسعه پایدار شهری

 وری.بهره 

 الت.عد 

 پذیری.انعطاف 

 ثبات.

بینی جهان

 اسلامی

 .وحدت 

 .کلیت 

 .قانونمندی 

 .عدالت 

 .شکر 

 گری.اصلاح 

  بری بودن از اسراف و

 تبذیر.

 همراهی با عالم هستی. 

 نقی زاده،به نقل از 

جایگاه  ،محمد

طبیعت و محیط 

بینی جهان زیست در

 12،اسلامی

  

، مهدی قرخلو،

، هادی حسینی،

های توسعه شاخص

مجله ، پایدار شهری

جغرافیا و توسعه 

 0شملره  ،ایناحیه

 1202بهار و تابستان 

مبانی طراحی 

 پایدار

  شناخت مکان و

بستر های موجود در پتانسیل

 طرح و توجه به عواملی مثل

 رسی ،....دست،    جهت نور

  ارتباط با طبیعت جهت

گرا و هماهنگ طراحی زمینه

 با طبیعت.

  شناخت فرآیندهای

تا طرح به عنوان ، عیطبی

 عضوی در چرخه حیات باشد.

 ،محمودیبه نقل از 

مبانی طراحی ، مهناز

ماهنامه راه و ، پایدار

 اسفند 11ساختمان 

1202 

 

 مفهوم پایداری در معماری مسکونی ایران -3-2

است، منظره به هم  یکه سخن از خانه سنت یمانز

بخش و اتینقش ح ی،منازل در بافت سنت دهیتپ

( ، باد و ...دیخورش) یعیطب یروهاین ریآن، و سا یمذهب

در  یعیهماهنگ از آنان بر اساس دور طب یوررهو به

و ... نظم  ریقنات، بادگ ریشناسانه نظفن یهاشالوده

در  هینهد که پایم یرو شیپرا  یادهیچیپ اریبس

 .دارد نیسرشت زم

 .ردیگیمو قائم نظم  یدر سطوح افق یخانه سنت یفضا

از  یرسمراتب دستبر اساس سلسله یسطح افق در

 یکینور و تار یبندهی( و لایعموم یلی)حوزه خ رونیب
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و در سطح قائم بر  است اطیح ینسبت به هسته مرکز

، یسر در ورود. شودیم نییآب تع زیو خ ریاساس مس

 ییمراتب فضاهاسلسله فیرد اطی، دالان و حیهشت

به  یرسدست ،یباغ درون تیاست که با حفظ محرم

 اطیاطراف ح یها هیلا. سازدیاندرون خانه را ممکن م

، اهی، گبا نور، آب مایهاست که مستقمکان اتاق بیبه ترت

 در تماس هستند  یبا باغ درون یطور کلهو ب هوا

 طیبا شرا یمسکون طیها و محساختمان یسازهماهنگ

 یهابتوان از ارزش رلمقدواتیح کهیبه طور یمیاقل

و آرامش کاربران  شیآسا نیمأت یبرا، بستر بنا یعیطب

بوده  رانیا یسنت یدر معمار ینقطه عطف گرفت،بهره 

نشین، چون تابستانوجود فضاها و عناصری  است.

بادگیر و... جهت  ،نشین، سرداب، زیرزمینزمستان

هماهنگی با فصول سرد و گرم سال و استفاده بهینه از 

طور ظرفیت حرارتی خاك انرژی باد، خورشید و همین

های مسکونی این سرزمین در خانه از موارد قابل توجه

 اصول معماری پایدار الذکربا توجه به مطالب فوق است

 .بندی کردطبقه 3توان مطابق جدول را می

 

های پایدار از دیدگاه معماری برخی اصول -3جدول 

 مختلف
 منابع اصول معماری پایدار هادیدگاه

معماری 

 سنتی ایرانی

 رسانیدن استفاده از  به حداقل

    کارگیری ناپذیر و به منابع تجدید

 پذیر. های طبیعی و تجدیدانرژی 

و  یط زیستمح ارتقا کیفیت

 گسترش محیط زیست طبیعی.

بردن یا به حداقل رسانیدن از بین 

 مصرف مواد آلوده.

 هویت فرهنگی و قومی. ظحف

 ترویج زندگی سالم.

  استفاده خردمندانه از زمین و   

گونی شکل ساختمان با محیط هم

 زیست.

 ساز  وودن ساختاقتصادی ب

-های جایبا استفاده از فناوری

 گزین.

 ساختمان با ازی سهماهنگ

 محیط و تا حد امکان استفاده از

ساز با مصالح وهای ساختروش

 بومی و طراحی و اجرای کارآمد.

  جلوگیری از آلودگی محیط

 صوتی .و آلودگی  ، هوازیست

 ار،زحاتمی گل

معماری ؛ الهام

سنتی ایران و 

؛ توسعه پایدار

ماهنامه مهندسی 

ها ساخت  زیر 

اسفند  6شماره 

7332 

معماری 

مسکونی 

 ایرانی

 ناپذیرکاهش مصرف منابع تجدید. 

 .توسعه محیط طبیعی 

 کاهش مواد سمی و  حذف یا

طبیعت در  هیا آسیب رسان ب

 صنعت ساختمان.

زندیه، مهدی؛ 

سمیرا؛  پروری نژاد،

توسعه پایدار و 

مفاهیم آن در 

معماری مسکونی 

مجله مسکن  ؛ایران

ی، یو محیط روستا

 .7331تابستان 

ری معما

مسکونی 

 ایرانی

 انرژی حفظ 

 اقلیم با هماهنگی 

 منابع از استفاده کاهش 

 جدید

 ساکنان نیازهای برآوردن 

 سایت با هماهنگی 

 گراییکل 

زندیه، مهدی؛ 

 ؛سمیرا پروری نژاد،

توسعه پایدار و 

مفاهیم آن در 

معماری مسکونی 

مجله مسکن ؛ ایران

ی، یاو محیط روست

 .7331تابستان 

معماری 

 پایدار

 پذیری از شرایط فرهنگی ثیرأت

 و محیطی و اقلیمی.

 نگی و سازگاری با هماه

 طبیعت و محیط زیست.

 ی در مصرف انرژی .یجو صرفه 

پاسخ درست به نیازهای 

 عملکردی.

 پذیری از معماری بومی ثیرتأ

 اما به صورت امروزی.

  استفاده درست از مصالح هم

-بصری و هم زیست از لحاظ

 محیطی.

 ،مهری تالار پشتی

معماری  ؛سودابه

-پایدار و شاخص

 های آن

 

مسکونی در آذربایجان  معماری هایویژگی -4-2

 شرقی

های گوناگون  در عماری سنتی از دیر باز به شکلم

گیری از شود که با بهرهنقاط مختلف کشور دیده می

های فنی ویژه شکل گرفته مصالح متنوع بومی و شیوه

 یشکل و کیفیتی نوع ، با هروسازاند. این نوع ساخت

بسیار رفت؛ که از یک سو شمار میههویت ب معماری با

و از سوی دیگر دارای ارزش و اعتبار شکوهمند و ارزنده 

معماری سنتی ، مقیاس انسانی است و برخوردار از

دارای   رغم کثرت و تنوع و پیچیدگی بناها، ایرانی به

-ونهگ اصول و مفاهیمی بوده است که در طول زمان به

های مختلف در آن نمود پیدا کرده است. عناصر اصلی 

در دوره معینی  ،هر یک معماری ایرانیتشکیل دهنده 

 لکن باد، انخ معماری این سرزمین خلق شدهاز تاری
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های بعدی، تکامل و پالایش یافته حضور ممتد در دوره

 . ستانشدهن و دارای هویتی مستقل از زما

 

 نتایج و بحث -3
 9911زلزله ویرانگر سال  ماری شهر تبریز دربافت مع

شهر به تلی از  جز تعدادی از بناها،  ریزد ودرهم می

و در پی آن  این ویرانی. شودها مبدل میویرانه

حکومت قاجار و آغاز معماری مصادف با آغاز  بازسازی،

براساس تحقیق مهندسین مشاور عرصه به ) قاجار است

به علت  در آن زمان .(رقیمیراث فرهنگی آذربایجان ش

دروازه اصلی ارتباطات و  نشین بودن تبریز، شهرولیعهد

به  .شدمحسوب میفصل مشترک داخل و خارج کشور 

این دلیل بناهای باشکوه بسیاری از این دوران در بافت 

 شهری تبریز نمایان است.

های سنتی شهر های کالبدی خانهبرای بررسی ویژگی

ی هاخانهبا اقلیم منطقه، برخی از ق تبریز و میزان انطبا

ا ، انتخاب شده و مورد مطالعه و مقایسه بسنتی

ر قرار داده شد الذکهای اقلیمی و پایداری فوقشاخص

به دست آمد در نهایت این نتیجه (. 4)جدول شماره 

 که:

های قدیمی تبریز، معماری ایرانی بومی خانه ریمعما

منطقه اقلیم با لعاده اانطباق خارق که در شده است

توسط معمار ایرانی، تنها آثار هدف از خلق این است. 

، بلکه علاوه بر زیبایی، دزیبا نبو جهت ارائه یك اثر

یکی از  که واری و پرهیز از بیهودگیول مردمرعایت اص

-اصل مردم. بوده است ،اصول اولیه معماری ایرانی است

ان است که نیازها و روش زندگی مردم واری، توجه به

بیهودگی  اساس کار معماری در ایران بوده و پرهیز از

اصلی است که در معماری ایران به آن توجه شده و 

کردند که کار بیهوده در می معماران همواره تلاش

که  کردندمی سازی نکنند و از اسراف پرهیز ساختمان

 است. خود یکی از اصول پایداری

 

 گیرینتیجه -4

مباحث پایداری و  رتحولات جهانی،با توجه به سی

مختلف در این زمینه بیان شد؛ و  هاینظرات دیدگاه

-راه شود،که یکی از مهمترینگونه استنباط میاین

وسعه و محیط زیست است. کارهای ایجاد تعادل بین ت

ی پایدار، معمار محیط،ثیر ساختمان بر زیستأبه دلیل ت

شکل  ر است،های طراحی پایداکه یکی از زیرمجموعه

احی بر اساس چرخه حیات و که در آن طر، گرفته

پذیر و توجه به نا ی در مصرف منابع تجدیدیجوصرفه

جهت  های ارزشمند طبیعت،مسائل اقلیمی و پتانسیل

یابی به معماری پایدار از استفاده بهینه از انرژی و دست

 ضروریات است.

تی معماری سن ترفندهای اقلیمی به کارگرفته شده در

که  ایران مبین طراحی پایداری در این بناها بوده است

ها و تلفیق این دادن این آموزه توان با سرلوحه قرارمی

های طراحی نوین به روش های امروزی،ترفندها با روش

 روز معماری شدن همگام دست یافت. بدین ترتیب با

-وساخت ساختمان، در نو هایکاربرد انرژی و جهان

 از که انرژی درمصرف می توان اقلیم باوسازهماهنگ 

 از و رسید دخواه اتمام به ای نزدیكآینده در یکسو

دارد،  دنبال به محیط زیست را آلودگی دیگر سوی

 بررسی از حاصل برنتایج مروری با .کرد جوییصرفه

 آن تعمیم و وخشك سرد منطقه اقلیمی ابنیه طراحی

 شود کهمی استنباط چون تبریز، چنین شهرهایی برای

نکات  تواندقیق در معماری سنتی ایران،می مطالعه با

این منطقه  و اقلیمی مناسب طراحی قابل توجهی جهت

 شرایط از حداکثر استفاده لهأمس که چرا دریافت،

سرمایش در  و گرمایش جهت پاک هایانرژی و طبیعی

 .است شده لحاظ آنها،

ده در این با رعایت الگوهای اقلیمی ارائه ش بدین صورت

 به دود،ـنامح و پاک هایرژیـان ازفاده ـمنطقه و است

ا هساختمان نمودن گرم جهت خورشید انرژی خصوص

     رف ـمص جهـنتی در و برده عی بهرهـطبی ورـط به

 نمود. محدود را فسیلی هایسوخت
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 های سنتی شهر تبریزای کالبدی و اقلیمی برخی از خانههویژگی رسیبر -4جدول 

 نام بنا دوران ساخت مشخصات فیزیکی بنا بنای هاویژگی های اقلیمیویژگی

 فتن در دل خاکفرو ر 

 فرم کالبدی بنا 

  نقش آب در تأمین

 آسایش

 فضای سبز 

 حیاط اندرونی و  3شامل

 بیرونی.

  ایوان سراسری که

 ستون با 16دارای

 ست.های زیباسرستون

 خانه وسیعی در حوض

 .زیرزمین ساختمان

در محله ششگلان تبریز با 

متر مربع  2222مساحت 

طبقه با زیربنای  3در 

 متر مربع 1222

 جارقا

دوره ناصرالدین شاه و در 

کاری امیر نظام زمان پیش

 گروسی

 خانه امیر نظام گروسی

 )موزه

 قاجار(ص

 فرو رفتن در دل خاک 

 فرم کالبدی بنا 

  نقش آب در تأمین

 آسایش

 فضای سبز 

 اجزا بنا 

  استفاده از مصالح

 مناسب

 چیدمان 

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 خاص  زیرزمین دارای

 دوره پهلوی .

  شرقی رو به طرف نمای

 جنوب.

 در زیر اتاق طنبی    

 خانه قرار دارد.حوض

  ورودی بخش غربی

ساختمان شرقی به غربی 

 است

 دار در دارای ایوان ستون

 جبهه شرقی است.

  ازاره هر دو بخش از بنا

اسپراخون  هایبا سنگ

 ین شدهیحفاظت و تز

  مصالح به کار رفته در

سنگ،  ساختمان شامل

وب آجر، گچ، آهک و چ

 است.

 نماهای خارجی و زیر 

 .ها آجری استزمین

واقع در محله مقصودیه و 

متر  2222مساحت دارای 

شامل ، طبقه 2 مربع در

کف و طبقه هم زیرزمین، 

 اول

 اواخر قاجار

 بخش شرقی

 ل پهلوی اولیاوا

 بخش غربی

 زادهایخانه گنجه

دانشکده معماری )

صنعتی سهند  دانشگاه

 (تبریز

  تأمین نقش آب در

 آسایش

 فضای سبز 

 اجزا بنا 

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 چیدمان فضاها 

 های استفاده از شیشه

 رنگی

  شامل اندرونی و بیرونی

 است.

  از سـردر به هشتی و از

  هشتی به حیاط باغچه وارد

 .شویممی

 سی آن ورپنجره های ا

های رنگی به با شیشه

می   شمال و جنوب باز 

 شود.

 سازی فضای سبزقرینه 

 دو طرف حوض حیاط بنا

  ،طنبی بزرگ شرقی

 غربی است.

 زیر اتاق  در خانهحوض

 است.واقع شده طنبی 

محله معروف واقع در 

مرکز شهر و در ،مقصودیه

 عمارت شهرداری در پشت

 اواسط قاجار
 خانه قدکی

 (موزه سنجش)
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 خانه حوض     سقف

گنبد با کاربندی آجری و 

با سکوهای جانبی و حوض 

 سنگی است.

 دار در جنوب ایوان ستون

 طنبی رفیع و بلند است.

 هایی اندرونی دارای اتاق

غربی در اضلاع شرقی و 

 تاسحیاط 

 ینه یسی ها، آورا دارای

 ایوان بری سقفکاری و گچ

 ها و گنبدها  تنوع طاق

 .هازیرزمین در سقف 

 اجزا بنا 

 گیری مناسب جهت

 ،فضاها

 چیدمان فضاها 

 فرو رفتن در دل خاک 

  در تأمین نقش آب

 آسایش

 فضای سبز 

 های استفاده از شیشه

 رنگی

 

  ساختمان اصلی در

شمال حیاط و رو به جنوب 

 دار است.دارای ایوان ستون

  در بخش غربی مجموعه

 …، توالت و ، مطبخاصطبل

 قرار داشته است.

  مهتابی این خانه در ضلع

شمالی مجموعه و رو به 

واقع شده حیاط اندرونی 

 است.

 ار برای دایوان ستون

 نشیمن تابستانی در جنوب.

  ساختمان دارای زیرزمین

 است.

 های زیرطنبی برای اتاق

نشیمن تابستانی و دیگر 

ها به صورت انباری اتاق

 درآمده است.

  ایوان جنوبی برای

 .نشیمن تابستان

  های مشجر پنجرهدارای

های بلند و ها وایوانو طاق

 .بزرگ 

 گون نمای آجری سرخ. 

 رنگ وسط حوض آسمانی

 .حیاط 

و  واقع در محله مقصودیه

آن وسعت اعیانی 

 مترمربع222

 اواخر قاجار

 خانه بهنام

دانشکده معماری )

 (دانشگاه صنعتی سهند

 

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 چیدمان فضاها 

  نقش آب در تأمین
 آسایش

 فرو رفتن در دل خاک 

 

 و حیاط خانه شامل د

 است. اندرونی و بیرونی

 بی بنا زیرزمین ضلع غر

حوض سنگی به فرم دارای 

 .است بیضی شکل

  حوضی سنگی در مرکز

 حیاط.

و در کوچه کرباسی واقع در 

کف، اول و همسه طبقه 

 شده است.بنا  زیرزمین

 جوخانه صلح دوره قاجار
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  در ضلع  واقعآب انبار

 .شرقی حیاط بیرونی 

  حیاط بیرونی آن در هر

فضاهای چهار طرف دارای 

 .است معماری

 مراتب سلسله    دارای

 ورود به فضاها.

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 چیدمان فضاها 

 اجزا بنا 

 

 در  ورودی بیرونی از سر

وارد هشتی  و محتشم است

شده و از آن با دالان طویلی 

ما را به حیاط باغچه بیرون 

 کند.هدایت می

  طبقات همکف و اول

های وسیعی دارای طنبی

 است

مترمربع  1622بیش از 

 عرصه
 یمه دوم حکومت قاجارین

 

 خانه شربت اوغلی

 ()فرهنگسرای تبریز

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 چیدمان فضاها 

 اجزا بنا 

 کف شامل یک طبقه هم

یک ورودی به عنوان ، ایوان

هشتی، یک دهلیز، دو اتاق 

جانبی با الگوی سه دری به 

عنوان نشیمن و دو اتاق 

کشیده به عنوان آشپزخانه 

ه قرار شدمی   استفاده 

 .گرفته است

  طبقه اول شامل یک

چهار  طنبی ، یک دهلیز و

 .استاتاق 

در داخل باغی به مساحت 

و با اعیانی  متر مربع 6222

متر مربع در دو  1222

 بنا شده است.طبقه 

 دوره قاجار

معماری این بنا ملهم از 

 است معماری قفقاز

 خانه کلانتری

 گیری مناسب جهت

 فضاها

 چیدمان فضاها 

 ا بنااجز 

 های استفاده از شیشه

 رنگی

 

  خانه شامل یک هشتی

رسی ورودیست که دست

 سازدمی حیاط را ممکن

  بنا در دو ضلع شمالی و

 .شرقی احداث شده است

  نمای ساختمان شامل

 .ایوان با دو جفت ستون

 سیورهای اپنجره دارای. 

کف و ین بنا در دوطبقه هما

 بنا شده است. اول
 اریهدوره قاج

 زادهخـانه نعمت

 ) وتدی (

 

 مراجع

؛ (1203)مجید؛ دسی ،مونا؛ مفیدی آذربایجانی، -1

مفهوم معماری پایدار؛ مجموعه مقالات سومین 

همایش بهینه سازی مصرف سوخت در ساختمان؛ 

 . 222-220صفحه 

بوطیقای معماری (؛ 1201)آ؛  آنتونیادس، -3

ه راهبردهای نا محسوس ب–آفرینش در معماری

جلد  ؛رضا آیسوی خلاقیت معماری. ترجمه احمد

 سروش. اول؛ انتشارات
 

؛ مسائل مربوط به (1232) آوانسیان، وارتان؛ -2

به ) ؛تهران1ران؛ مجله آرشیتکت شماره معماری در ای

 نژاد؛ دارابیان(نقل از هاشم

الگوهای پایداری در (؛ 1202) علی؛ پور،اسد -2

 .32معماری کویری ایران؛ مجله ما ؛ شماره 

وز ؛ معماری پایدار کویر ،دیر(1202 ) هوتن ایروانی، -2

 .و امروز؛ همایش علمی منطقه ای معماری کویر
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 یبه سو ییرهنمودها"(،1201) ادوارد، انیبرا -6

چاپ اول،  ،رجیای.تهران شهروز،ترجمه "داریپا یمعمار

 ،تهران.نشر مهرورزان

توسعه  (؛1202تابستان )حسین؛ سید بحرینی، -1

، 31شهری از فکر تا عمل؛ مجله محیط شناسی، شماره 

 .62-21صفحه 

ی با معماری اسلامی یآشنا؛ 1202کریم؛  پیرنیا، -0

 ایران؛ انتشارات علم و صنعت؛ چاپ نهم.

معماری سنتی (؛  1201اسفند )؛ الهام ار،زحاتمی گل -1

ها ایران و توسعه پایدار؛ ماهنامه مهندسی زیر ساخت

 .6،شماره

 ؛1201فرح؛ حسینی، اکرم؛ بهار و تابستان  حبیب، -12

ی با پدیده ییران در رویارومعاصر اتحلیلی از معماری 

 ،6سال چهارم، شماره نشریه هویت شهر، شدن؛جهانی

 .20-31صفحه 

نظری بر  ؛1200حسن؛ مرداد و شهریور  رضائی، -11

نامه معماری پایدار و رد یابی آن در معماری ایران؛ ماه

 .22-21شمس؛ صفحه 

وفا؛ کویر و معماری پایدار ؛ نشریه پیام  رنجبر، -13

 .13-66س ؛ صفحه مهند

السادات؛ نجفی،غلامعلی؛ زمستان شمس زاهدی، -12

نامه مدرس ؛ فصلربسط مفهومی توسعه پایدا؛ 1202

 .2شماره  ؛علوم انسانی

؛ 1201سمیرا؛ تابستان  نژاد،زندیه، مهدی؛ پروری -12

 توسعه پایدار و مفاهیم آن در معماری مسکونی ایران؛

 ی.یمجله مسکن و محیط روستا

؛ 1201مجید؛ پاییز سید مفیدی، شهریار؛ اقی،شق -12

رابطه توسعه پایدار و طراحی اقلیمی بناهای سرد و 

)مورد مطالعهاتی تبریز(؛ مجله علوم و تکنولوژی  خشک

 .2محیط زیست،دوره دهم، شماره 

بررسی اقلیمی ابنیه سنتی ؛ 1201قبادیان، وحید؛ -16

 ایران؛ انتشارات دانشگاه تهران ؛چاپ پنجم.

مهدی؛ حسینی،هادی؛ بهار و تابستان  قرخلو، -11

مجله شاخص های توسعه پایدار شهری؛ ؛ 1202

 .0ره اشم ،جغرافیا و توسعه ی ناحیه ای

 مرتضی ؛ منش،مریم ؛گلشنی ،منشگلشنی -10

مجموعه  معماری پایدار؛؛ 1200غلامرضا؛  عابدینی،

 .مقالات اولین همایش ملی معماری پایدار

گذار به ؛ 1202مد؛ مرداد و شهریور ، محمدزادهمح -11

 .36؛ مجله معمار الگوی نظری جهان پایدار

ی مبانی طراح؛ 1202محمودی، مهناز؛ اسفند  -32

 .11، شماره پایدار؛ ماهنامه راه و ساختمان

؛ 1201 ؛غلامعلی ،شهریاری ؛غلامحسین ،معماریان -31

؛ شناسی درونگرای با معماری مسکونی ایرانی گونهیآشنا

 ان.تهر

 مهدی؛ اخترکاوان، مجید؛سید مفیدی شمیرانی، -33

های توسعه پایدار بررسی تحول جهانی شاخصه ؛1206

 . اولین کنفرانس ملی صنعت، دانشجو و توسعه پایدار؛ 

معماری پایدار  ؛ 1200مهری تالار پشتی، سودابه؛  -32

های آن، مجموعه مقالات اولین همایش ملی و شاخصه

 .معماری

 در دولتی مدیریت و پایدار توسعه ؛.ش، ریمهشوا -32

 تمرکز انتشار زا نهم مجموعه توسعه، مدیریت هند؛

 .نجفی و به نقل از زاهدی دولتی مدیریت آموزش

محمد ؛ جایگاه طبیعت و محیط زیست  ،زادهنقی -32

؛ انتشارات دانشگاه آزاد 1202 بینی اسلامی؛جهان در

 اسلامی.

 بینی اسلامی،هانج؛ 1201 محمد؛ زاده،نقی -36

بیابانی ایران؛ مجله  توسعه پایدار و شهرهای

به نقل از طبیبیان   Ekinz) ،31، شماره شناسیمحیط

1210.) 

الگوی مسکن در  هاشم؛ دارابیان، علی؛ نژاد،هاشم -31

ایران؛ مجله معماری و ساختمان؛ صفحه  معماری معاصر
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