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مسکونی از طریق رابطه فرم و های چگونگی همجواری ساختمان تأثیر

 سرمایشی مبتنی بر کاهش مصرف انرژیاندازهای خارجی سایه 
 بوشهر( بافت تاریخی : پژوهیمورد )

1الناز حیدری 
 3پویا دولابی  و 2جمال الدین مهدی نژاد ،  1

 

 

 چکیده 
های  است. ساختمان جلب کرده  ها درون ساختگاه، جواری ساختمانچگونگی همتوجه معماران و شهرسازان را به    ی،بحران انرژ  امروزه  مقدمه:

به اقلیم و محیط پیرامون، ساخته می  دیواره مسکونی معاصر واقع در   به   پژوهش   شوند.ساحلی بافت تاریخی، بدون توجه   تأثیر بررسی    حاضر 

ساختمانهم در  جواری  واقع  معاصر  بنا    دیواره های  داخل  در  سرمایشی  انرژی  مصرف  میزان  بر  تاریخی  بافت  ادغام  ساحلی  طریق    عناصر از 

 .پردازدمیمرطوب بوشهر وگرم اقلیمدر   انداز بر جبهه غربی ساختمانسایه

به روش    سپسآوری و  گرد   با استفاده از برداشت میدانیرا  های منتخب  اطلاعات ساختمانپژوهش از طریق روش ترکیبی،  این    روش تحقیق:

نمونه  است. معیارهای مورد  کرده بندیدسته  ،ایخوشه انتخاب  اعتبار سنجی شده نظر جهت  به روش دلفی  نرمو    های منتخب  افزار  به کمک 

 . است شدهمحاسبه ها دیزاین بیلدر میزان مصرف انرژی سالانه ساختمان

بحث: و  ساختمان  ادامه،در    نتایج  بررسی  هنبه  شکل،  فرم،  لحاظ  به  منتخب  جزهای  و  پرداخته ئ دسه  مدل  شد  یات  هر  برای  بهینه  فرم  و 

.  شدمحاسبه    سرمایشی  و میزان کاهش مصرف انرژیباز طراحی شده  نظر    های مد های بهینه انتخابی، ساختمان، سپس با تلفیق مدلاستخراج

اساس نتایج به دست    بر   شده است.  پرداخته  بر کاهش مصرف انرژی سرمایشی   های منتخبساختمانجواری  هم  تأثیر، به بررسی میزان  در انتها

ساحلی بافت تاریخی به منظور کاهش مصرف    دیواره های مسکونی معاصر واقع در  اندازهای خارجی در ساختمان، نیاز به تلفیق فرم و سایهآمده

 .استانرژی سرمایشی و دریافت نور غرب 

دهد که  می  ساحلی بافت تاریخی و چهار مدل همسایگی موجود در محدوده مورد پژوهش نشان  دیوارههای باریک واقع در  کوچهگیری:  نتیجه

تعیین نقش  سایت  درون  ساختمان  قرارگیری  نور  نحوه  دریافت  و  سرمایشی  انرژی  مصرف  میزان  و کننده  دارد  انرژی    روز  مصرف  کاهش 

   به دست آمد.های باریک  در مدل همسایگی بدون وجود کوچه% 20.92ها به میزان سرمایشی ساختمان

 ، هندسه فرم، کاهش مصرف انرژی، اقلیم گرم و مرطوب.همجواری کلیدی:  گانواژ
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   مهدمق  -1

مشخصه به  توجه  با  همسایگی  همچون واحدهای  هایی 

سایهجهت  ساختمان،  و گیری  بنا  مورفولوژی  اندازی، 

می گونهتراکم،  به  بالاترین  توانند  که  شوند  طراحی  ای 

بهره داشتهمیزان  را  انرژی    باشند  وری 

(ASHRAE,2010  واحدهای قرارگیری  موقعیت   .)

میزان  در  مؤثری  نقش  یکدیگر  به  نسبت  همسایگی 

اشعه تابش  به  ساختمان  هر  و  دسترسی  خورشید  ی 

دارد  هوا  جریان  الگوی  از   ,.Hachem&et al)  استفاده 

کنار   (.2011 در  ساختمان  قرارگیری  چگونگی  لذا، 

یکدیگر و الگوی استفاده از زمین بر میزان مصرف انرژی  

نقش   دارد  بهسرمایشی   (.Sanayeayan, 2014)   سزایی 

پژوهش موضوعانجام  با  همجواری    تأثیر  هایی 

سرمایشی می ساختمان انرژی  مصرف  میزان  بر  تواند  ها 

موقعیت  دریچه و  فضاها  به  نگرش  نحوه  بر  متفاوت  ای 

ساختمان بهینهقرارگیری  رویکرد  با  مصرف    ها  سازی 

پژوهش؛   این  برای  آورد.  فراهم  های  ساختمانانرژی 

ساحلی   دیوارهدر بافت تاریخی واقع در  مسکونی معاصر  

میبوشهر   دریافت  را  غرب  نور  دارای   کنندکه  و 

های باریک بافت تاریخی هستند، به  جواری با کوچههم

مورد مطالعه انتخاب شده و براساس فرم    وان محدودهعن

مکان ارتفاع،  لحاظ  و  از  بنا  قرارگیری  مختلف  های 

مقایسه می یکدیگر  با  سرمایشی  انرژی  با    شوند.مصرف 

به غربیاینکه    توجه  در  ساختمان  جبهه  معاصر  های 

تاریخی،ساحلی    دیواره را    بافت  غرب  مستقیم  نور  تنها 

می  می  ، کننددریافت  نظر  بهبود    به رسد  به  منظور 

 ش مصرف  ـها و کاهلی آنـایش فضای داخـوضعیت آس

سرمایشی استانرژی  ضروری  راه  ،  کارهای  از 

بهره    اندازهای خارجی و ادغام آن با فرم ساختمانسایه

بافت    براساس،  همچنین  جست. تفضیلی  مطالعات 

بوشهر شهر  سال    تاریخی  در  شده  توسط   1398تهیه 

های  کوچهمعماری اقلیمی،  میراث فرهنگی، با توجه به  

در    باریک که  دیوارهواقع  بوشهر  تاریخی  بافت   ساحلی 

به داخل   دریا  از سمت  را  باد  به  بافت متخلخل  جریان 

طبیعی  منظور تهویه  می  ایجاد  درگذشته    دهند، انتقال 

بود با،  ثمربخش  ساختمان   اما  نوسازی  به  های  توجه 

مصرف انرژی   رسد میزانبه نظر میبافت تاریخی    دیواره

  رو، از این  .است  افزایش یافتهها  سرمایشی در ساختمان

های باریک که  ها با این کوچه بررسی مجاورت ساختمان

ندارد، وجود  آنها  حذف  به    استضروری    امکان  نیاز  و 

میزان   خصوص  در  هم  تأثیرپژوهش  بر  جواریاین  ها 

با توجه به   که  میزان مصرف انرژی سرمایشی وجود دارد

ها از فرم حیاط مرکزی  سازی، دیگر در این بافتمعاصر

نمونه نمی و  استفاده  خطی  از شوهای  است  نیاز  و  د 

سایه و  فرم  ساختمانطریق  مورد اندازها،  معاصر  های 

  ، 1شکلبه  با توجه    در این پژوهش  طراحی قرار گیرند. 

اندازهای خارجی را به منظور  ابتدا رابطه بین فرم و سایه

مورد  محدوده،  این  در  سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش 

و   داده  قرار  جواری  هم  تأثیرسپس  پژوهش 

کوچهساختمان  با  معاصر  محدوده  های  در  باریک  های 

می تحلیل  و  بررسی  مطالعه،  این  شود.  مورد  نتایج 

بسیار تحلیل طراحی  راهبردهای  به  یابی  دست  در  ها، 

 است. مؤثر

 
 روند پژوهش  -1شکل

Fig. 1- Research Theoretical Framework  
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پژوهشهدف   ساختمان،  این  همجواری  های بررسی 

کوچه با  معاصر  ادغام  مسکونی  طریق  از  باریک  های 

بافت   در  ساختمان  غربی  جبهه  بر  انداز  سایه  عناصر 

بوشهر   سنجش  تاریخی  منظور  انرژی    میزانبه  مصرف 

   . سرمایشی در داخل بناست

ها و  جواری و فرم ساختمانهممورد    دراخیر    مطالعات 

سایه عناصر  مکانعملکرد  در  متفاوت  انداز  اقلیمی  های 

های  انجام شده است که مروری بر برخی مطالعات نمونه

می ارائه  اینجا  در  منظور   شود.اخیر  به  همکاران،  و  لیو 

انرژی   تأثیربررسی   مصرف  میزان  بر  شهری  شکل 

بلوک فرم  جیانهو  ساختمان،  شهر  در  ساختمانی  های 

چین را مورد بررسی قرار دادند. در نتیجه، جهت بلوک،  

از عوامل   گذار بر تأثیرفضای باز میان بلوک و تراکم بنا 

  ست مصرف انرژی سرمایشی در داخل بنا  میزان کاهش

و در نتیجه ایجاد بلوک شهری بر این اساس مقرون به  

الحویل و همکاران،   (.  Liu &et al., 2023)  استصرفه  

در سایه  تأثیربررسی    با مناسب  حرارتی  عایق  و  اندازها 

ساختمان   در   جهتپوسته  انرژی  مصرف  کاهش 

نیمهاقلیم گرم،  آنها  های  پرداختند.  گرم  بسیار  و  گرم 

سایه عناصر  ترکیب  با  که  خود  دریافتند  پوسته  و  انداز 

انرژی  52  اندازسایه تقاضای  از کل  را   درصد  سرمایشی 

می ساختمان   دهند کاهش  پوسته  در  حرارتی  عایق  و 

  درصد   84تا    موجب کاهش انرژی سرمایشی و گرمایشی

 Alhuwayil&et)  آب و هوایی خواهد شد  گرمدر نقاط  

al., 2023.)  خصوص در  نهایت،  و  سایه  تأثیردر  اندازها 

مصرف   کاهش  منظور  به  ساختمان  فرم  با  آن  ادغام 

سرمایشی،   همکاران،  انرژی  و  های  سیستم  تأثیرزو 

فرمسایه ترکیب  با  خانهانداز  مختلف  سنتی  های  های 

بنا   داخل  و گرمایشی  انرژی سرمایشی  بر مصرف  چین 

پیش پژوهش  این  در  کردند.  انواع  بررسی  و  آمدگی 

سایه ترکیب  با  دریافتند  و  نمودند  بررسی  را  -حیاط 

فرم با  در اندازها  انرژی  مصرف  کاهش  ساختمانی  های 

چهار جهت ساختمان از لحاظ چینش فرم ساختمان و  

مرکزی    (.Xu &et al., 2022)  استگذار  تأثیرحیاط 

بررسی   به  همکاران،  و  هندسی    تأثیرالاقامی  شکل 

مناطق  هساختمان در  ساختمان  انرژی  مصرف  بر  ا 

مختلف مصر پرداختند و چهار شکل هندسی را بررسی 

از مناطق مصر    نمودند که نتیجه گرفتند در هیچ کدام 

شود استفاده  نباید  مستطیل  فرم   El-Agami&et)  از 

al., 2021  .)    به خود  مطالعه  در  همکاران،  و  اوچدی 

از  جهت  تأثیربررسی   استفاده  و  ساختمان  گیری 

های مسکونی نیجریه به منظور  اندازها در ساختمانسایه

دهد که  انرژی پرداختند. نتایج نشان می  کاهش مصرف

بهره افزایش  ساختمانبرای  در  انرژی  اقلیم  وری  های 

گرما   دریافت  کاهش  بر  باید  طراحان  گرمسیری 

طریق   از  ساختمان  پوشش  طریق  از  نورخورشید 

جهتسایه و  کننداندازی  تمرکز  ساختمان   گیری 

(Ochedi&et al., 2021.)   ایوان اسکندری و همکاران،  

سایه عنوان  به  و  را  آب  اقلیم  چهار  در  خارجی  انداز 

در  انرژی  مصرف  کاهش  منظور  به  ایران  هوایی 

ها مورد بررسی قرار داند. در نهایت فرم، عمق  ساختمان

را اقلیم  ایوان در چهار  آوردندبه  و جهت مناسب    دست 

(Eskandari, 2017.)   بررسی   رهایی به  پژوهشی،  در 

حیاط کالبدی  جریان  تغییرات  الگوی  بر  مرکزی  های 

خانه داخل  روش هوای  با  اصفهان  قاجار  دوران  های 

CFD  نرم از  استفاده  با  و   Gambitافزارهای  پرداخت. 

Fluent   نتایج نشان داد که پخش هوا به تمام نقاط خانه

می اتفاق  حیاط  میانه  حیاط  از  شمالی  نیمه  و  افتد 

مطلوب هوای  دارد. جریان  جنوبی  نیمه  به  نسبت  تری 

افت کیفیت   ابعاد حیاط موجب  بزرگتر شدن  همچنین 

می نیز  طبیعی  و   (.Rahaei, 2021شود)تهویه  لیو 

ساختمانسایه  تأثیرهمکاران،   نمای  بر  های  اندازها 

هنگ انرژی مسکونی  مصرف  کاهش  منظور  به  کنگ 

زاویه   و  طول  داد  نشان  نتایج  دادند.  قرار  بررسی  مورد 

بر ساختمانهای سایهپنل منظور  انداز  به  های مسکونی 

کاهش مصرف انرژی و دریافت انرژی خورشید در نمای 

چو و (.  Liu&et al.,2019) است  مؤثرها  غربی ساختمان

عناصرهمکاران ساختمانسایه  ،  بیرونی جهت  های  انداز 

بلند  دادکره    کشور  مسکونی  قرار  پژوهش  مورد  ند.  را 

در  صرفه  خنک مصرف  جویی  حدود  انرژی    20کننده 

در بود،  خورشیدی   حالی  درصد  گرمای  کاهش  که 

سایه از  ترکیبی  )بالکنتوسط  افقی  پانل  انداز  و  ها( 

خنک،  عمودی ترتیب  بار  به  را  و    19.7کننده  درصد 

رتی،    (.Cho&et al., 2014) دهدمیدرصد کاهش    17.3
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موجود   استیمرس و ریدان، در بافت شهری، یک نمونه

بنا،   را مورد مطالعه قرار دادند و نسبت سطح به حجم 

دسترسی به نور خورشید، غلظت سایه و دید به آسمان  

رکزی بهترین  را بررسی نمودند. در نتیجه؛ فرم حیاط م

گرم اقلیم  برای  گرم استخشک  وپاسخ  اقلیم  در  ولی   ،

و  و نیست  مناسبی  گزینه  مرکزی  حیاط  فرم  مرطوب 

حرارتی  رفتار  بر  کننده  تعیین  عامل  بنا،  تناسبات 

بهستهاساختمان نتایج  لذا  روی  دست  .  بر  تنها  آمده 

آزمایش صادق است با    موارد مورد  و هر حیاط مرکزی 

 (.Ratti&et al., 2003)   ستیهر ابعادی گزینه مناسبی ن

اندازهای خارجی بر میزان کاهش  سایه  تأثیردر خصوص  

در رساله دکتری خود    مصرف انرژی سرمایشی، محمدی 

مورد عناصر  عملکرد  ارزیابی  به  به  منظور    استفاده 

خانهسایه در  و اندازی  پرداخته  بوشهر  بافت  بومی  های 

اصلاح آنعملکرد  معماری  شده  در  استفاده  جهت  را  ها 

کرده پیشنهاد  عملکرد    معاصر  اصلاح  با  است. 

اندازی عنصری مثل شناشیر به روش نقاب سایه و سایه

نمای   ایرایانهسازی  شبیه  در  آن  عملکرد  اصلاح  با  و 

های بومی، بدون تغییر در فرم و ظاهر سنتی  ساختمان 

های معاصر  ها، امکان استفاده مجدد را در ساختمانآن 

فراهم برای سایه  بار حرارتی ساختمان  و کاهش  اندازی 

نتایج تحقیق حاکی از آن است که  اهمیت نموده است؛  

از سایه  تأثیرهای مسکونی  اندازها در ساختماناستفاده 

دارد هب سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش  در   سزایی 

(Mohammadi, 2018  .)  ،همکاران و    تأثیرصنایعیان 

بر  چگونگی هم بلوک ساختمانی  جواری توده و فضا در 

بررسی  مورد  تهران  شهر  در  بنا  درون  حرارتی  رفتار 

ساختمان پژوهش،  این  در  صورت قرارگرفت.  به  نه  ها 

ی مجزا بلکه با توجه به واحدهای همسایگی و به منزله

واقع شده مطالعه  مورد  بلوک شهری  یک  از  اند.  بخشی 

ساختمان نتیجه،  منظور در  به  مرکزی  حیاط  با  های 

.  این در حالی است استدریافت نور روز، بهترین گزینه 

های خطی)حالت رایج ساخت و ساز در ایران(، که نمونه

گزینه  گرمایشی  و  سرمایشی  انرژی  مصرف  دیدگاه  از 

می شمار  به  (. Sanayeayan &et al., 2014)روندبهینه 

انجام  هم  مطالعات  موضوع  خصوص  در  جواری  شده 

بلوک روی  بر  مرکزی  بیشتر  حیاط  فرم  و  شهری  های 

های انجام شده  طبق بررسی  رو،است. از این  انجام شده 

بافت خصوص  در  بتحقیق  که  تاریخی  دلیل  ههای 

دست به  معاصرسازی  نسبت  و  شده  واقع  تغییر  خوش 

نادر است. لذا در  ،  شدهها به توده بنا اقدام  تبدیل حیاط

می تلاش  پژوهش  مطابق  این  جدولشود،   تأثیر،  1با 

ساختمانهم کوچه جواری  با  معاصر  باریک  های  های 

در   که    دیوارهواقع  بوشهر  تاریخی  بافت  ساحلی 

گرفته قرار  معاصرسازی  به  دستخوش  منظور    است 

فرم   ادغام  طریق  از  سرمایشی،  انرژی  مصرف  کاهش 

با   سایهبهینه  ساختمانعناصر  روی  بر  معاصر  انداز  های 

 قرار گیرد.  مورد تحلیل و بررسی

 
 پیشینه موضوع و مقایسه با پژوهش حاضر  بررسی   -1جدول

 Tab. 1- Literature review 

 فرم نویسنده 

ی
ق تورفتگ

عم
 

سایه
انداز 

 

ابعاد سایه
انداز

 

ق فرم و 
تلفی

سایه
انداز 

 

 اقلیم

ی
ق حرارت

عای
 

روش 

 پژوهش 

کاهش 

بارهای 

 حرارتی

نمونه  

 موردی 

تأثیر
 

بر  

صر 
ن معا

ساختما
 

ی  
جوار

هم

ن
ساختما

ها
 

رهایی 
(2021 ) 

- 
حیاط 

 مرکزی
- - - 

گرم و  

 خشک
- 

شبیه سازی 

 فلوینت 

تهویه 

 طبیعی

مسکونی  

 تاریخی 
 - 

صنایعیان  
(2014 ) 

 - معتدل  - - - - -

شبیه سازی 

دیزاین 

 بیلدر

 سرمایشی
بلوک  

 ساختمانی 
- 

همجواری  

 توده و فضا

رتی 
(2003 ) 

- - - - - 
گرم  

 وخشک
 سرمایشی سازی شبیه -

بلوک  

 ساختمانی 
- 

بافت  

شهری و  

 فرم حیاط

لیو  
(2023 ) 

 - معتدل  - - - - *
شبیه سازی 

انرژی 

گرمایشی 

و 

بلوک  

 ساختمانی 
* 

-همجواری

-بلوک
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 فرم نویسنده 

ی
ق تورفتگ

عم
 

سایه
انداز 

 

ابعاد سایه
انداز

 

ق فرم و 
تلفی

سایه
انداز 

 

 اقلیم

ی
ق حرارت

عای
 

روش 

 پژوهش 

کاهش 

بارهای 

 حرارتی

نمونه  

 موردی 

تأثیر
 

بر  

صر 
ن معا

ساختما
 

ی  
جوار

هم

ن
ساختما

ها
 

 شهری سرمایشی پلاس

محمدی  
(2018 ) 

 - - شناشیر - -
گرم و  

 مرطوب
- 

شبیه سازی 

دیزاین 

 بیلدر

 سرمایشی
مسکونی  

 تاریخی 
* - 

چو 
(2014 ) 

- - * * - 
گرم و  

 معتدل 
- 

سازی شبیه

-DOEبا 

2.1E 

 سرمایشی
ساختمان  

 مسکونی 
* - 

لیو  
(2019 ) 

- - * * - 
نیمه 

 گرمسیری 
- 

شبیه سازی 

انرژی 

 پلاس

 سرمایشی
ساختمان  

 مسکونی 
- - 

الحویل 
(2023 ) 

- - * * - 

گرم،  

بسیار 

 گرم

* 

انرژی 

پلاس و  

دیزاین 

 بیلدر

 - * هتل سرمایشی

زو  
(2022 ) 

 سرمایشی سازی شبیه - معتدل  * * * - *
ساختمان  

 مسکونی 
- - 

الاقامی 
(2021 ) 

* * - - - 
گرم و  

 خشک
- 

انرژی 

پلاس و  

دیزاین 

 بیلدر

 سرمایشی
ساختمان  

 مسکونی 
* - 

اوچدی 
(2021 ) 

 - استوایی - - * - *

شبیه سازی 

انرژی 

 پلاس

 سرمایشی
ساختمان  

 مسکونی 
* - 

اسکندری 
(2017 ) 

 - - ایوان * *

چهار 

اقلیم  

 ایران

- 

شبیه سازی 

انرژی 

 پلاس

گرمایشی 

 سرمایشی

مسکونی  

    در تاریخی 

 اقلیم 4 

- - 

پژوهش 

 حاضر
* * * * * 

گرم و  

 مرطوب
* 

سازی شبیه

 بیلدر دیزاین
 سرمایشی

مسکونی  

 تاریخی 
* * 

 

 روش تحقیق2-
رشته بین  ماهیت  به  توجه  روش  با  پژوهش،  این  ای 

از   است؛  ترکیبی  بررسی  آتحقیق  هدف  که  نجا 

ساختمان کوچههمجواری  با  معاصر  مسکونی  های  های 

غربی  بر جبهه  انداز  عناصر سایه  ادغام  از طریق  باریک 

سنجش  منظور  به  بوشهر  تاریخی  بافت  در  ساختمان 

بنا   داخل  در  سرمایشی  انرژی  مصرف  لذا  استمیزان   ،

سایه پوسته عناصر  بر  افقی(  و  )عمودی  ثابت  انداز 

ها، فرم و  اندازها و ابعاد آنساختمان مسکونی، فرم سایه

ادغام   بنا،  فرم  در  تورفتگی  جهت  و  عمق  بنا،  شکل 

عنوان سایه به  بنا  فرم  با  عمودی  و  افقی  اندازهای 

متغیرهای مستقل و دما به عنوان متغیر وابسته در این 

پژوهش مورد مطالعه قرار گرفتند. در پژوهش حاضر، با  

می پژوهش  مورد  محدوده  گرفتن  نظر  رطوبت در  توان 

گر نام برد که در این راستا عنوان متغیر مداخله هوا را به

نگه ثابت  اثر    داشتن و درسعی در  نتیجه خنثی نمودن 

شبیه   آن  نتیجه  مدبر  گرفت.  سازی  قرار  مراحل   نظر 

بر پژوهش  این  و    مختلف  میدانی  مطالعات  اساس 

اطلاعات  گرد آن  بهآوری  تحلیل  و  تجربی  ها  طور 

آمده دست  به  معیارهای  بود  براساس  دلفی  روش  ، از 

شبیه ساختمان  10  سازیسپس  از  منتخبنمونه    های 

نرم بیلدر  افزاردر  بهره  دیزاین  مطالعات  و  از  گیری 

شدکتابخانه انجام  مبنای نخست،  .  ای    ت عامطال  بر 

حجم    ، میدانی انواع  برداشت  ساختمان،  موجود، نقشه 
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کار رفته در  هشرایط مصرف انرژی، نوع مصالح، اجزای ب

 . سپس بر شد  آوریگردهوایی  وهای آبساختمان و داده

کتابخانه مطالعات  تفضیلی  اساس  مطالعات  قبیل  از  ای 

تاری تجزیهبافت  برای  کافی  اطلاعات  شهر،  تحلیل وخی 

منظور  داده به  سپس  شد.  گردآوری  میدانی  های 

روش    30اعتبارسنجی،   به  و  تعیین  نظر  مورد  معیار 

دلفی مورد سنجش قرار گرفت. در انتها، با اثبات روایی  

پرداخته معیارها  این  مقایسه  به  پایایی  انتها  شد.    و  در 

در   مجددا  منتخب  ساختمان  دو  روایی  اثبات  از  پس 

مستقل   متغیرهای  براساس  و  سازی  شبیه  برنامه 

اعمال   لازم  پژوهش    .شدتغییرات  این  اصلی  رویکرد 

ساختمان  در  سرمایشی  بار  شرایط  بررسی  بر  مبتنی 

 .  است معاصر مسکونی
 

   پژوهش  محدوده 2-1-
شمالیباف،  2شکل  بامطابق   در  بوشهر  قدیمی  ترین ت 

واقع  ساحلی  نوار  در  شهر  شامل   شده  بخش  که  است 

است.  کوتی  و  بهبهانی  شنبدی،  دهدشتی،  محله    چهار 

مورد معماری    محدوده  و  تاریخی  پیشینه  با  پژوهش 

واقع گردشگری  مسیر  در  است.  بومی،   دیواره   شده 

تاریخی محله کوتی واقع در شهر بوشهر، بافت   ساحلی 

نور غرب    از  3شکلا  بفارس مطابق  در کنار ساحل خلیج

شود. به دلیل کشیدگی ساحل از جنوب به  مند میبهره

های این محدوده به  سمت شمال، نمای اصلی ساختمان

غرب معض  است  سمت  از  یکی  این   لاتکه  در  طراحی 

  این محدوده در معاصر سازی  . روندشمار می  بهمحدوده  

به، لذا  ناخواسته بوده  خوش تغییراتدست  فرم مناسب 

انرژی مصرف  کاهش  ادغام    منظور  طریق  از  سرمایشی 

و   افقیایهسفرم  و  عمودی  و    اندازهای  بررسی  از  مورد 

برداشت  فرمطریق  میدانی،  و های  اندازهای  سایه  ها 

و  شناسایی  غربی  نمای  با  لبه ساحلی  در  مورد    موجود 

گرفت.   قرار  ارائه تحلیل  تاریخی  بافت  با ضوابط  مطابق 

میراث توسط  یک  کوچه فرهنگی،    شده  باریک  های 

ساحلی    دیواره  درمحله کوتی واقع    بافت تاریخیمتری  

غربی    به غالب  باد  دریافت  طبیعی   جهتمنظور  تهویه 

بافت داخل  مدل    متخلخل،  در  چهار  ایجاد  به  منجر 

 گرفته هایی متناسب با آن شکلکه فرم  همسایگی شده

برداشت  در  میدانی  است.  این    شده،  انجامهای 

از بین چهار مدل است  4  شکلبا  ها مطابق  سایگیهم  .

و فرم  هایجبهه   به  توجه  با  همسایگی    ساختمانی، 

 . شدهای موجود برداشت ساختمان 

 

   

 A2و  A1منتخب یساختمان ها  ، یساحل  دیواره یهاساختمان تیموقع ، یخیچهار محله بافت تار -2شکل

 Fig. 2- Four neighborhoods of historical context, the location on the coastal edge in the historical contexts, 

selected buildings A1 and A2 
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 یمحله کوت یخیبافت تار یساحل دیوارهجهت تابش نور غرب به  -3شکل

 Fig. 3- The direction of the western light to the coastal edge in the historical contexts of Koti neighborhood 

 

 
محله  یخیبافت تار یساحل دیوارهدر   یگیمدل همسا -4شکل

 ی کوت

Fig. 4- Neighborhood model to the coastal edge in the 

historical contexts of Koti neighborhood 
 

 های میدانی آوری دادهگرد2-2-
 های موجود ساختمان برداشت از 1-2-2-

برداشت  شدههای  طبق  ساختمان   انجام  معاصر،  از  های 

اصفرم ساختمان از جبهه غربی )نور  تنها  لی(، جبهه ها 

شمالی جبهه  یا  و   از  کهدارد    پنجره  جنوبی 

شکلتورفتگی متفاوتی  بااست  گرفته  های  به    .  توجه 

ارائه شده تاریخی  بافت  فرهنگی،    ضوابط  میراث  توسط 

رعایت تعداد طبقات و چگونگی ایجاد تورفتگی در فرم  

به غرب،    ساختمان  مستقیم  نور  دریافت  کاهش  منظور 

. این ضوابط در معاصرسازی نادیده گرفته استضروری  

است.    شدهشده و باعث تغییر در سیمای ساحلی بافت  

ی برداشت  هاتحلیل فرمحاصل از  ایج نت،  2 در جدوللذا 

فرم با  تفضیلی  شده  طرح  مطالعات  در  پیشنهادی  های 

 ذکر شده است.  

با   مطابق  میدانی،  برداشت  ادامه  انواع    5  شکلدر 

عمودی موجود در ساختمانسایه و  افقی  های  اندازهای 

سایه اساس  بر  که  طارمه( معاصر  و  )شناشیر  اندازهای 

شده اجرا  و  طراحی  تاریخی  بافت  پرداخته ضوابط  اند، 

سایهمی تحلیل  از  پس  ساحلی    دیوارهاندازهای  شود. 

داده تاریخی،  بافت  در  طراحی  ضوابط  با  های  متناسب 

سایه تحلیل  از  آمده  در  بدست  واقع    دیوارهاندازهای 

به دست آمد.    3ساحلی بافت تاریخی، مطابق با جدول  

سایه انواع  تحلیل  جدول  نتیجه  در  شده    4اندازها  ذکر 

مدل و  تحلیل  از  پس  بررسی است.  مورد  احجام  سازی 

ساختمان  دیوارهدر   تاریخی،  بافت  لحساحلی  از  اظ  ها 

و  بنا  فرم  در  تورفتگی  اساس  سایه  ارتفاع،  بر  اندازها 

و تاریخی  بافت  نظر   ضوابط طراحی در  معیارهای مورد 

شناسایی پژوهش،  با  شدهاین  مطابق    ، 6  شکلاند. 

مد نمونه  خوشه   های  روش  به  تحقیق  اساس نظر  بر  ای 

 د. شوناین پژوهش انتخاب و معرفی میمعیارهای خاص  
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 های پیشنهادی ضوابط بافت تاریخی کوتی های معاصر مطابق با فرمشده از ساختمانهای برداشتتحلیل فرم -2جدول

 Tab. 2- Analyzing the forms taken from contemporary buildings according to the proposed forms of historical 

context guidelines 

براساس مطالعات طرح های پیشنهادی فرم 

 ضوابط بافت تاریخی تفضیلی و 

دلایل انتخاب فرم پیشنهادی در مطالعات طرح 

 تفضیلی

های شده از ساختمانهای برداشت فرم 

ساحلی بافت  دیوارهمعاصر موجود در 

 محله کوتی توسط نویسندگان 

فرم  

 صحیح 

 

منظور کاهش دریافت  تورفتگی در جبهه جنوب غربی به

نور غرب، شکست نور غرب و ایجاد سایه بر حجم بنا،  

جواری جواری با ساختمان در جبهه شمال و شرق، همهم 

 با کوچه باریک در جبهه جنوب

 

 

 

منظور کاهش دریافت نور  تورفتگی در جبهه غربی به

غرب، شکست نور و ایجاد سایه بر حجم بنا، دارای 

 همسایگی با ساختمان در جبهه شمال، جنوب و شرق 

 

 

فرم  

 نادرست 

 

صورت کامل و دریافت نور  تورفتگی در جبهه غربی به

اندازی بر حجم بنا، دارای  مستقیم بدون ایجاد سایه

 همسایگی با ساختمان در جبهه شمال، جنوب و شرق 
 

های نامتعارف و خارج از ضوابط بافت فرم

 تاریخی 

جواری  بدون رعایت ضوابط و ایجاد سایه بر حجم بنا، هم

جواری با کوچه  با ساختمان در جبهه شمال و شرق، هم

 باریک در جبهه جنوب

 

 

 

  

 ساحلی مطابق با ضوابط بافت تاریخی  دیوارهدر اندازهای اجرا شده سایهانواع  -5شکل

Fig. 5- A variety of shading devices implemented on the coastal edge according to the historical contexts 

 

 ساحلی بافت تاریخی دیوارهدر اجرا شده  ایدست آمده از تحلیل سایه اندازهههای بداده -3جدول

 Tab. 3- Obtained data from the analysis of shading devices implemented on the coastal edge in the historical 

contexts 
 توضیحات هاداده 

h=2.6~3  های موجود در ضوابطارتفاع شناشیرها متناسب با ارتفاع پنجره 

a=80 cm عمق تورفتگی و یا بیرون آمدگی در حجم ساختمان و یا شناشیرهای تغییریافته 

b (است 7و  5، 3ها ها )ترکیب پنجره انداز متناسب با تعداد پنجره طول سایه 

h'=1  پناه و ایجاد شبکه جهت دریافت باد غالب غربارتفاع جان 

h''=90  پناه شناشیرهاارتفاع جان 
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 ساحلی بافت تاریخی دیوارهدر  اجرا شدهاندازهای تحلیل سایه -4جدول

 Tab. 4- Analysis of shading devices implemented on the coastal edge in the historical contexts 
انداز  نوع سایه 

مبتنی بر استقرار 

 در بنا

 جهت انداز افقیاجزا سایه  حجم پلان 
تعداد در  

 هر جهت

 انداز بیرونی سایه 

 

 

 

 0 شمال غرب درجه  45دار دارای سقف شیب

 سه طرف باز

 
 3 جنوب غرب مترسانتی 90پناه شنا شیر حداقل ارتفاع جان 

 

 

 مترسانتی 60دارای سقف مسطح، ارتفاع لبه سقف 

 سه طرف باز 2 غرب

 مترسانتی 90پناه شناشیر حداقل ارتفاع جان 

 

 0 غرب درجه  45دار دارای سقف شیب

 1 شمال غرب سه طرف بسته 

تورفتگی در حجم و 

 انداز ادغام با سایه 

 
 

 2 شمال غرب متر سانتی  60ارتفاع لبه بالایی 

   متر سانتی  90پناه تورفتگی حداقل ارتفاع جان 

 4 جنوب غرب دو طرف باز 

 
 

 درجه  45دار دارای سقف شیب

 1 غرب
 سه طرف بسته 

 

 
 ای( خوشهروش انتخاب نمونه با استفاده از روش آماری ) -6شکل

Fig. 6- Sampling by statistical analysis (cluster sampling) 

 

نمونه2-2-2- انتخاب  جهت  مدنظر  های معیارهای 

 منتخب 

مطابق با ضوابط بافت تاریخی، موقعیت سایت و اهمیت  

دلفی    30موضوع،   روش  به  و  تعیین  نظر  مورد  معیار 

روایی   روش  به  سپس  گرفت.  قرار  سنجش  مورد 

شده، اعتبار سنجی شده است.  محتوایی عوامل شناسایی

از    به پژوهش  این  در  پرسشنامه  روایی  برآورد  منظور 

روایی  از  منظور  این  برای  شد.  استفاده  محتوا  اعتبار 
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روش   به  تأییدی    CVRمحتوایی  عاملی  تحلیل  و 

ادبیات    .شداستفاده   مطالعه  از  پس  پژوهش،  این  در 

مؤلفه اصلی   14تحقیق و مصاحبه با خبرگان، درمجموع  

شناسایی    16و   فرعی  جهت مؤلفه  ادامه،  در  شد. 

شده  های شناسایی  اطمینان از واقعی بودن ابعاد و مؤلفه 

مؤلفه  این  اعتبار  شدن  مشخص  دلفی  و  روش  از  ها 

روش  شداستفاده   به  شده  طراحی  پرسشنامه  سپس،   .

نرم از  استفاده  با  پایایی  و  محتوایی  آماری  روایی  افزار 

SPSS  آلفای روش  با  پایایی  ضریب   کرونباخ  میزان 

نشان دهنده این    ، نتایج5مطابق با جدولمحاسبه شد و  

پایایی قابل قبول و مناسبی   از  است که این پرسشنامه 

   . برخوردار است

 
 مقدار آلفای کرونباخ پرسشنامه پژوهش  -5جدول

 Tab. 5- Cronbach's alpha amount of research 

questionnaire 
 نتیجه آزمون آلفای کرونباخ پرسشنامه

 تائید  0.745 پایایی کل 

منظور  دادهآوری  جمع  3-2-2- به  اقلیمی  های 

 تولید فایل اقلیمی شبیه سازی 

را   پژوهش  بستر  اقلیمی  منطقه  بر  مؤثر  عوامل  ابتدا 

از این عوامل در شهر    و سپس هر  کردهشناسایی   کدام 

بررسی  اساس    بوشهر  بر  اقلیمی  اطلاعات  است.  شده 

های  افزار متئونورم برای بازه های آب و هوایی و نرمداده

گرفتهیک بوشهر  داده  ساله  به  توجه  با  است.  های  شده 

گرفته سایت    خروجی  از  شده 

https://weatherspark.com  عنوان مرجعی برای    که به

آداده میهای  هوایی  و  برد،ب  نام  آن  از  به   توان 

شده از متئونرم   های خروجی گرفتهای بین دادهمقایسه

شده در این سایت در تاریخ یک تیرماه    های ثبتو داده

داده  مورد  1399 است.  قرارگرفته  تحلیل  و  های  بررسی 

.  شودمی  نمایش داده  9و  8،  7  در تصاویربوشهر  سالانه  

داده مقایسه  از  و  آنچه  بوشهر  فایل  خروجی  های 

توان مشاهده  شده میهای سایت در تاریخ برداشت  داده

یکسانی  داده  ،کرد تقریب  دارای  اعتبار    استها  که 

داده نرمسنجی  میهای  مشخص  ما  برای  را    . نماید افزار 

 
 weather toolsافزار شده از طریق نرمساله بوشهر گرفتههای آب و هوایی یکداده -7شکل

 Fig . 7- One-year weather data of Bushehr taken from weather tools software 

 
 weather toolافزار شده از طریق نرمهای آب و هوایی تا تاریخ یک تیرماه بوشهر گرفته داده -8شکل

Fig. 8- Weather data up to the date of July 1st of Bushehr taken from weather tools software 

https://weatherspark.com/
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 های دمایی سالانه بوشهر و مینیموم و ماکسیسموم دماییداده -9شکل 

Fig. 9- Annual temperature data of Bushehr and minimum and maximum temperature 

 

به ایماس،  مطالعات  با  شبیه مطابق  سازی منظور 

میمدل انتخابی  هوایی  های  و  آب  اطلاعات  از  توان 

استفاده کرد که شامل؛ رکوردهای ساعتی از متغیرهای  

آب   نسبی،  اصلی  رطوبت  باد،  سرعت  همچون؛  هوا  و 

های منتخب  ترین فاصله به مدلتابش و دما در نزدیک

های آب  منظور برداشت داده(. به  Eames, 2016)  است

و هوایی مورد نیاز در روند این پژوهش به شیوه میدانی،  

دستگاه از  اندازهاستفاده  پشت های  در  بام   گیری 

منظور برپا کردن یک ایستگاه   های منتخب بهساختمان 

کشور  بر  حاکم  اپیدمی  به  توجه  با  محلی  هواشناسی 

های پژوهشگرانی که  به همین منظور از داده  .شدمیسر ن

در محله کوتی، نزدیکی سایت مورد نظر این ایستگاه را 

این ایستگاه (.  10شکل)   شدگیری  برپا کرده بودند، بهره

کوتاه اقلیمی  اطلاعات  تنها  به  محلی،  وسیله مدت 

دیتالاگرهای اتوماتیک با مشخصات ذکر شده در جدول  

را    6 سال  یک  طول  استگرددر  کرده   آوری 

(Mohammadi,2018  .)عملکرد بررسی  حرارتی   در 

اندازهمدل روز  های  چند  یا  یک  در  هوا  دمای  گیری 

و جمع اطلامتوالی  بیشترین آوری  با  متغیرهای  از  عات 

شده کارآ استفاده  اندازه  یی  در  است.  دما  روز   5گیری 

ساعته صورت های زمانی یک  متوالی در هر ماه در بازه

 گرفته است.
 

 ( (Mohammadi,2018گیریمشخصات تجهیزات اندازه -6جدول 

 Tab. 6- Specifications of measuring equipment 
 دقت گیریمحدوده اندازه  مدل پارامترهای محیطی

 MCI-98583 دما و رطوبت نسبی 
 رطوبت دما رطوبت دما

C58~40- % 9 /99~ 1 /0 C 6 /0-,  + % 3-, + 

 + ,-TES-AVM-07 m/s  45   ~0  %3-,  +~  %3 سرعت باد
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( به ترتیب ایستگاه محلی در f( و )c( ،)d( ،)e( دیتالاگر دما و رطوبت؛ )b( دیتالگرد باد؛ )aگیری: )تجهیزات اندازه -10شکل

 ( (Mohammadi,2018های منتخب این پژوهشهای تاریخی واقع در محله کوتی نزدیک به ساختمانبام ساختمان پشت

 Fig. 10- Measuring equipment: (a) wind datalogger; (b) temperature and humidity data logger; (c), (d), (e) 

and (f) respectively, the local station on the roof of the historical buildings located in Koti neighborhood near 

the selected 
 

اندازه  از این بناهای  رو، دماهای  گیری شده بر روی بام 

سنتی واقع در محله کوتی که در طول یک سال توسط 

برداشت پژوهشگران  شهر   سایر  اقلیمی  فایل  به  شده 

ها و  بدین منظور با بهره بردن از داده .  شدبوشهر اضافه  

پژوهش در  شده  سنجی  اعتبار  میدانی  های  اطلاعات 

نمونه به  نزدیک  در  پیشین  پژوهش  این  منتخب  های 

میانگین   و  کوتی  تاریخی  بافت  ساله   30محدوده 

نرمداده هوایی  و  آب  فایل  های  درنهایت  متئونورم،  افزار 

نمونه  از  هرکدام  مختص  این اقلیمی  در  منتخب  های 

تولید   اقلیمی  شدپژوهش،  فایل  وجود  عدم  دلیل  به   .

داده از  و  استفاده  متئونورم  برنامه  از  بوشهر،  های  شهر 

بین هواشناسی  بوشهر،  ایستگاه  شهر  به  نزدیک  المللی 

 . شدفایل اقلیمی در نهایت تهیه 
 

 نتایج و بحث  -3
   A2و  A1های منتخب شبیه سازی مدل1-3-

 های منتخبدر این پژوهش، پس از انتخاب ساختمان

A1    وA2 انرژی مصرف  و  اقلیمی  شرایط  نخست   ،

براساس  ساختمان سپس  و  گرفت  قرار  بررسی  مورد  ها 

شدهشت  تحلیل بررسی  موجودت  : گانه  وضع  ،  حلیل 

بهین سایبان  ساختمانجهت ه،  تحلیل  بهینه  ، گیری 

ساختمان اصلی  تراس  جهت  عایق ،  تغییر    تحلیل 

افزایش   و  فرمی  تغییرات  ساختمان،  پوسته  حرارتی 

و  سایه ساختمانی  فرم  ترکیب  و  تلفیقی  حالت  اندازی 

خودسایه مدلاندازپوسته  بررسی  انتها  در  و  های  ، 

با   مطابق  صورت 11شکلهمسایگی،  به  تحلیل  روش   ،

پژوهش،  استخطی   اول  مرحله  در  های  ساختمان. 

گرمایش،  سازی  شبیه  منتخب انرژی  مصرف  میزان  و 

روشنایی   و  شامل   .شد تعیین  سرمایش  مرحله    : این 

نسبت به جهت شمال،   تغییر زاویه قرارگیری ساختمان

ترین سطح  ر جهت اصلیتغیی  بندی پوسته حرارتی،عایق

  .ستهاانداز پنجرهسایه  سطوح بازشو، نوع  بازشو، درصد

ازساختمان  شباهت  حداکثر  با  منتخب   لحاظ  های 

ارتفاعِ و  ساختار  مورد    مصالح،  موجود،  وضعیت 

در    ،افزارهای ورودی به نرمداده  .ندگرفت  سازی قرارشبیه 

فعالیت  3 سیستمبخش  و  مصالح  ساختار،  های  ها، 

 (. 12  شکل) است شده تأسیسات، وارد 

اولیه  هامدلابتدا   با    هاساختمانی  و  موجود  شرایط  با 

داده به  قرار توجه  بررسی  و  تحلیل  مورد  ورودی،  های 

 گرفتند.  

و    7در جدول   کاهش  بررسی،  و  تحلیل  مراحل  تمامی 

تغییرات   به  نسبت  انرژی  مصرف  میزان   اعمال افزایش 

از    شده یک  هر  نشان    ها ساختماندر  که یم را    دهد 

جهت موجود،  وضع  عایقشامل  عناصر  گیری،  بندی، 

...  یهسا و  هندسی  فرم  در  استانداز،  میزان   13شکل. 

در  را  ساختمان  دو  هر  مقایسه  و  اولیه  انرژی  مصرف 

اصلی   بازشو  تغییر    دهد. یمنشان    هاآنشرایط 
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 خطی  سازی به صورت  روش تحلیل در شبیه -11شکل

 Fig . 11- Analysis method in linear simulation 
 

 

 
 A2: چپ - A1:راست ، ی اصل بازشو رییتغ و مقایسه هر دو ساختمان در شرایط هیاول یانرژ مصرفمیزان -13شکل

Fig. 13- The amount of primary energy consumption and comparison of both buildings under the condition of 

changing the main opening, right: A1 - left: A2 
 

 
 سمت راست  A2 وسمت چپ  A1  ساختمان موجود تیوضع -12شکل

Fig. 12- The current situation of building A1 on the left and A2 on the right 



 

116 

 سال
از  دو

ول
ره ا

شما م/ 
ه د

 /
ن    

بستا ر و تا
بها

1
4

0
3

 

ی انتخابی بر حسب هاساختمانی مختلف راهبردهای غیرفعال برای هاحالتخلاصه میزان مصرف انرژی در  -7ول جد
kwh/m2 

Tab. 7- Summary of energy consumption in different modes of passive strategies for selected buildings in 

terms of kwh/m2 

بهترین حالت در هر  

 دسته آنالیز 

تغییرات    شکل 

 A1مدل  

تغییرات    شکل 

 A2مدل  
 کاهش / افزایش  A2انرژی اولیه   A1انرژی اولیه  

 وضعیت موجود 

  

846.23 646.61 - 

 A1درجه    135زاویه  

  

786.73 615.42 
یری  گ جهت هردو کاهش دو  

 مختلف 

      A2 درجه   105زاویه  

 هردو کاهش  580.32 737.01 - - بندی سقف و بدنه یق عا 

  90سایبان بهینه  

 متری ی سانت 

  

 هردو طول پیشامدگی ثابت  617.41 778.05

ترین  ی اصل تغییر جهت  

 بازشو 

  

 بدون تغییر / افزایش مصرف  654.39 846.23

تغییرات هندسه فرمی و  

 انداز ه ی سا پوسته خود  

  

822.14 654.7 
کاهش محسوس / افزایش  

 مصرف 

 

منظور طراحی   مناسب به  فرم  شده   انجام  هایبررسیبا  

چشم  دیوارهدر   با  تاریخی  بافت  به  ساحلی  رو  انداز 

اثبات  فرم  با  مطابق  تحلیل  ساحل،  اساس  بر  های  شده 

گرفته مطابق    صورت  پژوهش  جدولدر    نشان   ،8  با 

با  می که  ایجاددهد  جهت  مناسب  راهبرد   اجرای 

جبهه در  ساختمان  یتورفتگی  فرم  غربی  های  جنوب 

در   واقع  انرژی   دیوارهمسکونی  مصرف  ساحلی، 

درصد نسبت به   3به میزان    A1ساختمان  سرمایشی در  

از نظر فرمی    A2ساختمان  یابد و  کاهش می  حالت اولیه

 .ستیبوده است و نیازی به بازطراحی فرمی ن  ترمناسب

ساختمانمناسب    گیریجهت  درجه   A1،  135  برای 

برای    استنسبت به شمال     105زاویه    A2  ساختمانو 

فرم کلی هر دو    است اندک در  تفاوت  از  این نشان  که 

 (.9)جدول استساختمان 

در  هاساختمان  منتخب  پیش  4ی  با    های آمدگی حالت 

 شده است. سازی مختلف شبیه 

اول -1 بهپیش در حالت  به آمدگی  افقی  صورت صفحه 

پنجره    30عرض   ترازبالای  نما، در  بر  سانتیمتر و عمود 

 قرارگرفته است. 

پیش  در -2 بهحالت دوم  صورت صفحه عمودی  آمدگی 

ارتفاع   کف    73به  تا  پنجره  بالای  )فاصله  سانتیمتر 

فاصله   به  نما قرارگرفته است.   30طبقه( و  از  سانتیمتر 
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 فرم مناسب مطابق با ضوابط بافت تاریخی بوشهر -8جدول

 Tab. 8- Appropriate form in accordance with historical context guidelines 

 نتایج های منتخب ساختمان های پیشنهادی ضوابط بافت تاریخیفرم 

  

A1 

تغییر در فرم جبهه جنوب غربی ساختمان 

  ساحلی دیواره مطابق با الگوی فرمی بافت 

منظور کاهش دریافت نور غرب و ایجاد به

 سایه بر حجم بنا

درصد کاهش   3

 انرژی اولیه

 
 

A2 

ایجاد فرورفتگی در فرم ساختمان مطابق با 

منظور کاهش ساحلی به دیواره الگوی بافت 

دریافت نور غرب و ایجاد سایه بر حجم بنا 

 انداز()پوسته خود سایه

درصد افزایش   2

 انرژی اولیه

 

 های منتخب طریق جهت گیری مناسب در ساختمان میزان کاهش مصرف انرژی سرمایشی از -9جدول

 Tab. 9- The amount of cooling energy consumption reduction through proper orientation in selected 

buildings 

 زاویه چرخش  یافته  چرخش فرم  فرم اولیه ساختمان منتخب 
میزان کاهش مصرف انرژی 

 سرمایشی

A1 

 
 

درجه به سمت  135

 شمال
 درصد 7

A2 

 
 

درجه به 105

 سمت غرب
 درصد 4.5

 

 A2 و A1ساختمان   افزارنرم طیمح در مشبک یخارج  اندازه یسا عناصر شده یسازهیشب یهامدل -10جدول 

Tab. 10- The simulated models of external mesh shading elements in the A1 and A2 building in software 

environment 
 1 2 3 4 

 A1مدل 

    

 A2مدل 

    
 

  اندازهیسا( 1) مدل و( 2)  مدل و موجود وضعدر حالت   kwh/m2 برحسب A2 و A1ساختمان  در یانرژ مصرف زانیم-11جدول 

 . یخارج

Tab. 11- The amount of energy consumption in buildings A1 and A2 in terms of kwh/m2 in the existing state 

and model (2) and model (1) of external shading 

 انرژی اولیه  انرژی کلی  سرمایشی گرمایشی  روشنایی 

 A1 27.21 1.13 207.51 235.85 846.24ساختمان منتخب 

 818.89 228.34 199.74 1.27 27.33 مدل شماره دو

 -3.23% -3.18% -3.74% + 12.38% + 0.44% درصد کاهش 

 A2 24.42 1.65 154.69 180.76 646.61ساختمان منتخب 

 634.26 177.44 151.21 1.75 24.44 مدل شماره یک 

 -1.14% -1.19% -1.42% + 1.89% -0.04% درصد کاهش 
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شبیه -3 پیشدر  سوم،  حالت  بهسازی  صورت  آمدگی 

ارتفاع   به  ساختمان  نمای  با  موازی    73لوورهای 

سانتیمتر )فاصله بالای پنجره تا کف طبقه( و به فاصله  

 سانتیمتر از نما قرارگرفته است. 30

صورت لوورهای افقی  آمدگی بهپیش در حالت چهارم -4

عرض   ترازبالای    30به  در  نما،  بر  عمود  و  سانتیمتر 

 پنجره قرارگرفته است. 

جدول   سایبانسازمدلهای  حالت   10در  شده  های  ی 

  2دهد، مدل شماره  افزار نشان میمشبک در محیط نرم

 A2برای ساختمان    1و مدل شماره    A1برای ساختمان  

می اختصاص  خود  به  را  حالت  جدول  بهترین  دهد. 

با    11شماره   انرژی در هر دو ساختمان،  میزان مصرف 

سایه حالتعناصر  در  خارجی  و  انداز  مختلف  های 

را   ها لیتحلسازی و  مطابق با شبیه  (kwh/m2)برحسب  

می اولیه  نشان  انرژی  مصرف  میزان  کمترین  که  دهد 

( شماره  مدل  به  شماره)2مربوط  و   14شکلاست.  (  1( 

مختلف  هاحالتمقایسه   مجموع  اندازهیسای  جهت  ها، 

اولیه   انرژی  مصرف  را  هاساختمانمیزان  منتخب  ی 

انرژی    کهییازآنجا.  دهدیمنشان   مصرف  میزان 

منتخب  هاساختمان  یک    برحسبی  متراژ    مترمربعهر 

مساحت   میزان  در  تفاوت  است،  شده  برآورد  ساختمان 

ایجاد   بهتر   کندینمهر دو ساختمان مشکلی  و شرایط 

انجام    مشاهده قابل  A2ساختمان   تحلیل  طبق  است. 

نتایج آن مطابق     A1در ساختمان    12با جدول  شده و 

بهپیش ارتفاع    آمدگی  به  عمودی  صفحه    73صورت 

سانتیمتر )فاصله بالای پنجره تا کف طبقه( و به فاصله  

میزان    30 به  که  قرارگرفته  نما  از  درصد   3.5سانتیمتر 

سرمایشی   انرژی  مصرف  کاهش  در  شدموجب   .

صفحه عمودی به    صورت    آمدگی بهپیش  A2ساختمان  

سانتیمتر )فاصله بالای پنجره تا کف طبقه( و    73ارتفاع  

از نما قرارگرفته که به میزان    30به فاصله    2سانتیمتر 

سرمایش   انرژی  مصرف  کاهش  موجب  با    .شددرصد 

به   و  ی خروجتوجه  از  یلتحلها  گرفته  صورت  های 

مدل  هاحالت،  گانهششی  هامدل هر  برای  بهینه  ی 

ساختمان    صورتبهو    شدهانتخاب   دو  هر  در  یکپارچه 

   .(13ی شده است)جدول سازمدل

بررسی  و  تحلیل  مورد  سپس  تلفیقی  مدل  دو  هر 

  در  14و بر اساس نتایج آورده شده در جدول    قرارگرفته

ساختمان   و  علی  A1مدل  روشنایی  انرژی  افزایش  رغم 

موجود   وضع  به  نسبت  سرمایشی  انرژی  گرمایشی، 

میزان    %29.62 به  اولیه  انرژی  آن  پی  در  و  کاهش 

است. این در صورتی است که  نیز کاهش یافته  %24.86

انرژی سرمایشی نسبت به وضع    A2در مدل ساختمان  

% به    18.31موجود  اولیه  انرژی  آن  پی  در  و  کاهش 

 است.کاهش یافته 15.91میزان %

 

 
 ی خارج اندازه یسا عناصر با A2 و A1 ساختمان در هیاول یانرژ مصرف زانیم -14شکل

Fig. 14- The amount of primary energy consumption in building A1 and A2 with external shading 

elements 
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 ها جهت کاهش میزان مصرف انرژی سرمایشیاندازهای افقی متناسب با ابعاد پنجرهسایه  -12جدول

 Tab. 12- Horizontal shading devices that fit the dimensions of the windows to reduce cooling energy 

consumption 

 ها مطابق با ضوابط ابعاد پنجره  روز شدهاندازهای افقی به الحاق سایه های منتخب ساختمان
میزان کاهش مصرف انرژی 

 سرمایشی

 

A1 

  

 درصد کاهش  3.5

 

A2 

  

 درصد کاهش 2

 

 ی قیتلف مدل ، افزارنرم درها ساختمان یسازمدل  ریتصاو -13جدول

Tab. 13- Buildings modeling images in software, integrated model 

 دید سه بعدی  جزییات نمای بالا  

 A1مدل تلفیقی 

   

 A2مدل تلفیقی 

   
 

 kwh/m2 برحسب یقیتلف مدل درهر دو ساختمان  یانرژ مصرف زانیم -14جدول 

Tab. 14- The amount of energy consumption of both buildings in the integrated model in kwh/m2 
 انرژی اولیه  انرژی کلی  سرمایشی گرمایشی  روشنایی 

 A1 27.21 1.13 207.51 235.85 846.24وضع موجود ساختمان

 A1 29.95 2.04 146.04 178.03 635.8مدل تلفیق 

 24.86-% 24.51+% 29.62-% 80.53+% 10.06+% درصد کاهش 

 A2 24.42 1.65 154.69 180.76 646.61وضع موجود ساختمان

 A2 24.28 1.3 126.36 151.94 543.72مدل تلفیق 

 15.19-% 15.94-% 18.31-% 21.21-% 0.75+% درصد کاهش 

 

حاصل   منتخب  ساختمان  دو  مقایسه  از  ،  شودیمآنچه 

بهینه،   فرم  طراحی  شرایط  به  نوع    اندازهاهیساتوجه  و 

برخوردار   فراوانی  اهمیت  از  ساختمانی  حجم  طراحی 

 است.

اولیه ساختمان   نتیجه حاصل    A2براساس طراحی  این 

از   انرژی وضع موجود آن  شد که شرایط میزان مصرف 

ساختمان  ترمطلوب مقدار   به  نسبت  برخوردار   A1ی 

ی در راستای یک  ریقرارگ  با است. در این دو ساختمان  

ارتفاعی   شرایط  و  یکسان  جغرافیایی  جهت  خیابان، 

همنزدیک   یک   به  هر  برای  انرژی  مصرف  میزان 

با توجه به داشتن   A2. ساختمان  استمتفاوت    مترمربع

بالکن  هاتخلخل  و  فرمی  موجود اندازهیسای  وضع  در   ،

کرده    مناسبشرایط   مهیا  خود  اقلیمی  محیط  برای  را 

 است.

همجواری ساختمان ها بر کاهش مصرف   تأثیر2-3-

 نرژی سرمایشی ا

پژوهش،   از  بخش  این  ساختماندر  میان  های  از 

با کشیدگی بیشتر، میزان سطح   A2منتخب، ساختمان  
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( و یا حتی میزان بازشوهای موجود  SUVبه حجم آن )

جبهه  میدر  خود  مختلف  وضع های  در  گفت  توان 

موجود دارای مصرف انرژی کمتری نسبت به ساختمان 

A1  بهره  است با  روشکه  از   سازیبهینه  هایگیری 

عمده کاهش  انرژی،  ،  نتیجهدر    است.  داشته  ای مصرف 

پوشانی این ساختمان بر  جواری و همهم  تأثیربه بررسی  

پرداخته سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش  شده    میزان 

، در روند انجام این بخش از 15شکللذا، مطابق با    ت.اس

ساختمان   همسایگی  وضعیت  مورد   A2پژوهش، 

استشبیه  قرارگرفته  تحلیل  و  از .  سازی  بخش  این  در 

تحلیل، مبنای اصلی بر اساس همسایگی وضع موجود با  

ها  شده است و دیگر مدلمشخص  1ره  عنوان مدل شما

تحلیل و مقایسه با وضع موجود   مورد  16شکلاساس  بر  

تحلیل از  یک  هر  در  است.  مدلقرارگرفته  های  های 

صورت  میزان مصرف انرژی ماهانه و سالانه به  ،چهارگانه

به تحلیل و بررسی آن   هر قسمت  شده و درنمودار ارائه 

مدلشود.  می  پرداخته تنظیمات  چهارگانه  تمامی  های 

این بخش، به  اساس  بر  در  و مصالح  رفته    کارتنظیمات 

ها  و هیچ تغییری در این قسمت   استدر بخش پیشین  

است. نگرفته  به   صورت  مربوط  ارتفاع  همچنین 

همساختمان  در  های  طبق جوار  تحلیل،  از  قسمت  این 

ارتفاع با ساختمان  ساحلی بافت کوتی، هم  دیوارهضوابط  

نشان.  است  A2منتخب چیدمان  می  نتایج  که  دهد 

در  تغییر  موجب  موجود،  حالت  چهار  در  ساختمان 

 د. شوسرمایشی می میزان مصرف انرژی

بررسی با  دو  مطابق  شماره  مدل  گرفته،  صورت  های 

کمترین محیط    دارای  با  گرمایی  حرارت  تبادل  میزان 

در  و  بوده  روی  بیرون  بر  تابش  میزان  ها  دیواره  نتیجه 

ساختمان   کاهش داخل  به  حرارت  انتقال  و  یافته 

پذیر نخواهد بود که این امر باعث کاهش استفاده  امکان

دستگاه شد.از  خواهد  کولر  مانند  سرمایشی  در    های 

  ، در کدام جهت  بر اساس اینکه  سه و چهارمدل شماره  

دارد وجود  میزان  ،همسایگی  و  انرژی  مصرف   میزان 

 17شکلمطابق با    ها متفاوت خواهد بود.دیوارهتابش بر  

شماره جبهه  مدل  در  همسایگی  به  توجه  با  های  سه 

مدل به  نسبت  جنوبی  و  چهار، هاشرقی  و  یک  از   ی 

توجه به    با  است.  ترین میزان مصرف انرژی برخوردارکم

شمال جبهه  از  تابستان  در  خورشید  به   چرخش  شرق 

  تابش نسبت به ضلع عمود در  غربی و زاویه جبهه شمال

میزان  باعث تغییر در  تابستان  جنوب در بعدازظهرهای 

سه، یک و    هایدر مدل  مصرف انرژی ساختمان منتخب

ک دارایچهار  متریکوچه   ه  یک  دو    های  یا  یک  در 

 است. جهت هستند، شده
 

 
 های آن و همجواری A2ساختمان -15شکل

 Fig. 15- The A2 building and its neighbors 

 

 
بافت   یموجود در لبه ساحل یگیچهار حالت همسا -16شکل

 یو بررس لی جهت تحل یمحله کوت یخیتار

 Fig. 16- The four types of neighborhoods in the 

coastal edge in the historical contexts of Koti 

neighborhood for analysis and investigation 

 

 

 مقایسه میزان مصرف انرژی اولیه در چهار مدل همسایگی -17شکل

Fig.17- Comparing the amount of primary energy 

consumption in four neighborhood models 
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بر   تأثیر1-2-3- تلفیقی    همجواری  ساختمان  مدل 

   A2منتخب 

تحلیلا  بر صورتساس  بخش  های  در    تأثیر گرفته 

مدل   سرمایشی،  انرژی  مصرف  میزان  بر  همسایگی 

سه در  همسایگی  با  دو  ساختمان،  شماره  اصلی  جبهه 

. در  استدارای کمترین میزان مصرف انرژی سرمایشی  

پژوهش   از  بخش  با  این  تلفیقی   ،18شکلمطابق  مدل 

 A2منتخب  فرم ساختمان اندازها با ادغام سایه حاصل از

میزان و  داده  قرار  دو  شماره  همسایگی  مدل  در   را 

مصرف مورد  کاهش  آن  شدهبررسی    انرژی  است.  واقع 

میزان مصرف انرژی در مصارف مختلف ازجمله   19شکل

به،  سرمایش را  روشنایی  و  و   گرمایش  سالانه  صورت 

دهد. بر اساس میزان هر یک از موارد و ماهانه نشان می

گر نظر  با  اولیه،  در  انرژی  مصرف  ضرایب   20شکلفتن 

بیشترین میزان مصرف انرژی معادل    د کهشوحاصل می

بر مترمربع  141.75 به بخش سرمایش    کیلووات ساعت 

دارد   بهاختصاص  دیگر    و  گرمایش  و  روشنایی  ترتیب 

   دهند.مصارف انرژی را به خود اختصاص می

 

 
 A2ساختمان منتخب  یقیمدل تلف یریقرارگ  -18شکل

 یگیهمسا 2در حالت شماره 
 Fig . 18- Placement of the consolidated model of 

the selected building A2 in the neighborhood 

mode number 2 
 

حالت  این  در  اولیه  انرژی  مصرف  میزان  همچنین 

گرفتن سه طرف نظر  در  با  به  تلفیقی   عنوان همسایگی 

که در    استکیلووات ساعت    473.8بهترین مدل دارای  

کیلووات   100های چهارگانه دارای  مقایسه با دیگر مدل

انرژی   مصرف  کاهش  مترمربع  میزان   استبر  که 

 توجهی است. قابل
 

 
میزان مصرف انرژی در مصارف مختلف خانگی   -19شکل

 2صورت ماهانه، مدل تلفیقی واقع در حالت شمارهبه
Fig.19- The amount of energy consumption in various 

household uses on a monthly basis, the consolidated 

model located in mode number 2 
 

 
میزان مصرف انرژی اولیه و مجموع، مدل تلفیقی واقع  -20شکل

 2در حالت شماره
Fig.20- The amount of energy consumption in various 

household uses on a monthly basis, the consolidated 

model located in mode number 2 

 

همسایگی   حالت  چهار  تحلیل  از  حاصل  نتایج  طبق 

در   کوتی  دیوارهموجود  بافت  جدول    ساحلی  با  مطابق 

بهینه همسایگی، مدل    ، مدل شماره دو با سه جبهه15

سه، چهار و  های شماره  آن به ترتیب مدل  از  و بعد   است

مدل  یک سپس،  دارند.  قرار  بهینه  حالت    تلفیقی   در 

سایه ادغام  از  بابرگزیده  منتخب   اندازها  ساختمان  فرم 

A2   چهار با  و  قرارگرفته  دو همسایگی  در مدل شماره 

عمده  حالت تفاوت  که  است  شده  مقایسه  را قبلی  ای 

نمود.می مشاهده  مقایسه،  این  از  به   21شکلدر    توان 

مصارف  تمامی  گرمایش  مقایسه  روشنایی،  و    انرژی 

پرداخته  اولیه  انرژی  و  مجموع  استسرمایش،    .شده 
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سه با  تلفیقی  مدل  اولیه  انرژی  مصرف  طرف   میزان 

معادل   دو(  شماره  )مدل  کیلووات   473.8همسایگی 

دیگر،    تحالا  که در مقایسه با  استمربع    ساعت بر متر

میزان   به  اولیه  کاهش20.92انرژی  نیز  است.   %    یافته 

  ساحلی بافت تاریخی   دیوارههای باریک در  وجود کوچه 

انتقال16مطابق با جدول   جریان باد از سمت دریا به    ، 

متخلخل  داخل   طبیعی  برایبافت  تهویه   ،ایجاد 

نوسازی   به  توجه  با  اما  بوده،  ثمربخش  درگذشته 

عدم    دیوارههای  ساختمان  دلیل  به  و  تاریخی  بافت 

ساختمان با  مجاورهمپوشانی  افزایش   ،های  موجب 

نتیجه   شوند.ها میمصرف انرژی سرمایشی در ساختمان

می نشان  بستهحاصله  از سه طرف  ،  دهد که ساختمان 

اجرای   لذا  شده،  سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش  باعث 

ساختمان  عایق در  دیوار  همحرارتی   با  جوارهای 

از  .  است  ضروری  امری  باریک  هایکوچه  حاصل  نتایج 

همسایگی  تحلیل حالت  چهار  در  گرفته  صورت  های 

ساحلی بافت تاریخی کوتی و ادغام آن    دیوارهموجود در  

  (، A2اندازها با فرم ساختمان  با مدل تلفیقی )ادغام سایه

جدول   با  انرژی   میزان17 مطابق  مصرف  کاهش 

 . کندمشخص می سرمایشی را

 

 
 یقیبا مدل تلف یگیحالت همسا 4در  یمصارف انرژ یتمام سهیمقا -21 شکل

Fig.21- omparison of all energy consumptions in 4 neighborhood modes with integrated model 

 

 در بهترین حالت A2های چهار حالت همسایگی و قرارگیری مدل تلفیقی ساختمان نتایج تحلیل خلاصه -15جدول

Tab. 15- Summary of the results of the analysis of the four neighborhood modes and the placement of the 

integrated model of the A2 building in the best mode 

یر مصارف انرژی مدل یک مدل دو مدل سه مدل چهار  مدل تلفیقی 
تأث

 
در 

ی 
یگ

سا
هم

5 
ف 

صر
ن م

زا
می

ر 
ت ب

حال ی 
رژ

ان
 

2 روشنایی  24.26 24.73 24.27 24.72 25.28
k

w
h

/m
 

ی
رژ

ه ان
ز ب

نیا
 

 گرمایشی 1.29 0.8 1.32 0.8 1.39

 سرمایشی 141.75 130.5 135.4 135.59 105.88

 اولیه 599.07 559.8 576.32 578.1 473.8

 کاهش مصرف بر اساس درصد  - -%6.56 -%3.8 -%3.5 -%20.92
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 جواری در میزان مصرف انرژی سرمایشی هم تأثیر -16جدول

 Tab. 16- The effect of neighborhood on cooling energy consumption 
 میزان کاهش مصرف انرژی سرمایشی توضیحات  پلان انواع همسایگی 

 وضع موجود

 

کوچه یک متری در ضلع جنوبی  

و شمالی و دارای همسایگی از  

 ضلع شرقی 

 افزایش مصرف انرژی در حالت موجود

 حالت اول 

 

کوچه یک متری در ضلع شمالی 

و دارای همسایگی از جنوب و 

 شرق 

 افزایش میزان مصرف انرژی 

 حالت دوم

 

کوچه یک متری در ضلع جنوبی  

و دارای همسایگی از شمال و  

 شرق 

به دلیل چرخش خورشید در تابستان از جبهه 

شمال شرق به شمال غرب میزان مصرف انرژی 

 نسبت به حالت اول و وضع موجود کمتر است 

 حالت سوم 

 

بدون کوچه و دارای همسایگی از  

 شمال، جنوب و شرق 

کمترین میزان تبادل حرارت گرمایی با محیط 

ها و دیواره بیرون و کاهش میزان تابش بر روی 

 انتقال حرارت به داخل ساختمان 

 

 در بهترین حالت A2های چهار حالت همسایگی و قرارگیری مدل تلفیقی ساختمان نتایج تحلیل -17جدول

 Tab. 17- The results of the analyzes of the four neighborhood modes and the placement of the integrated 

model of the A2 building in the best mode 
مدل 

 تلفیقی 
 مدل یک مدل دو مدل سه  مدل چهار

و  مصارف انرژی

 ها مدل

یر
تأث

 
در 

ی 
یگ

سا
هم

5 
ی 

رژ
ف ان

صر
ن م

یزا
ر م

ت ب
حال

 

جواری و  هم 

مدل 

     تلفیقی 

مدل  انواع 

 همسایگی 

105.88 135.59 135.4 130.5 141.75 

 سرمایشیانرژی 

براساس 
2kwh/m 

%20.92- %3.5- %3.8- %6.56- - 

میزان کاهش 

مصرف بر اساس  

 درصد 

 

 بحث نتایج و  3-

گفته شد،  همان قبلا  که  نظر    پژوهش حاضرطور  در  با 

ساختمانهم  تأثیر  گرفتن   در  جواری  واقع  معاصر  های 

انرژی   دیواره مصرف  میزان  بر  تاریخی  بافت  ساحلی 

انداز سایه  عناصراز طریق ادغام  سرمایشی در داخل بنا  

، و مرطوب بوشهرگرم  اقلیم در    بر جبهه غربی ساختمان

آن  علمی  دلایل  و  روش  این  محاسن  درک  دنبال  به 

 .پردازدمی  جهت کاهش دریافت نور غرب

یافته پژوهش طبق  این  جنوب    تورفتگی در جبهه،  های 

ساختمان فرم  در  غربی  واقع  مسکونی   دیوارههای 

معرض  ساحلی در  دارند   نور  حداکثری  که  قرار    غرب 

سرمایشی  موجب   انرژی  که  همان  .استکاهش  طور 

همکاران  زوتوسط   پیشنهاد   (Xu &et al., 2022) و 

سایه عناصر  ترکیب  است،  فرمشده  با  های  انداز 

چینش  لحاظ  از  ساختمان  جهت  چهار  در  ساختمانی 

خانه در  مرکزی  حیاط  و  ساختمان  سنتی فرم  های 

بر   گرمایشی  کاهش  چینی  و  سرمایشی  انرژی  مصرف 

طبق تحقیق چو و   همچنین  .استگذار    تأثیرداخل بنا  

عناصرهب  ،( Cho&et al., 2014)  همکاران   کارگیری 

جهتسایه بیرونی  بلند ساختمان    انداز  مسکونی    های 
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در  صرفه  موجبکره    کشور انرژی مصرف  جویی 

 .شودمیدرصد   20کننده حدود خنک 

حاضر، پژوهش  جهت  در  در  که    ا هساختمانگیری  با 

هستند   غرب  مستقیم  نور  تابش    که   ایگونهبهمعرض 

  تابشدر معرض    بیشتر،  باشدغرب  -محور بلندشان شرق 

جنوب،    مناسب سمت  میاز  و    . گیرندقرار  اوچدی 

خود    (Ochedi&et al., 2021) همکاران مطالعه  در  نیز 

کردند سایه  ثابت  عناصر  از  جهتاستفاده  و  گیری انداز 

دریافت  ساختمان  کاهش  در  نیجریه  مسکونی  های 

سرمایشی   انرژی  مصرف  کاهش  و  خورشید  نور  گرمای 

 است. مؤثر

این  یافته نیکقدم  های  تحقیق  با  راستا  هم  پژوهش، 

(Nikghadam, 2015)  به بر  الگوهای   مبنی  کارگیری 

مرطوب ایران در طراحی وهای بومی در مناطق گرمخانه

مسکن معاصر به منظور کاهش مصرف انرژی سرمایشی 

ساختمان داخلی  فضای  آسایش  ارتقاء  است.  و  بوده  ها 

درحالی  گرفته   این  صورت  پژوهش  در  که  است 

مدل  مدل و  نگرفته  قرار  سنجی  اعتبار  مورد  سازی 

بررسی قرار   آسایش حرارتی تطبیقی در طول سال مورد

امکان مق  نگرفته است. پژوهش حاضر میسر لذا  با  ایسه 

 ,Mohammadi. همچنین طبق مطالعات محمدینیست

سایه( (2018 از  استفاده  اهمیت  در ،  اندازها 

و  ساختمان  تاریخی  بافت  در  واقع  های مسکونی معاصر 

نیز    تأثیر سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش  میزان  بر  آن 

. با این تفاوت که در پژوهش  شددر این پژوهش اثبات  

انداز و تلفیق آن با فرم مناسب حاضر، ادغام عناصر سایه

بافت    دیوارههای معاصر واقع در  آن بر ساختمان  تأثیرو  

تحلیل   و  بررسی  و  شدتاریخی  الحویل  مطالعات  . طبق 

ترکیب    تأثیرنیز  (  Alhuwayil&et al., 2023) همکاران

انداز و  انداز به منظور ایجاد پوسته خودسایهعناصر سایه

عایق حرارتی مناسب در پوسته ساختمان در اقلیم گرم  

بوده  حاضر  پژوهش  با  راستا  برنامه   هم  از  استفاده  و 

 دیزاین بیلدر موجب اعتبارسنجی این پژوهش است.  

انجام مطالعات  هم   همچنین  موضوع  خصوص  در  شده 

پژوهش در  استیمرس جواری  ریتان،  رتی،    های 

(Ratti&et al., 2003)و صنایعیان  (Sanayeayan &et 

al., 2014 )های شهری انجام شده  بیشتر بر روی بلوک 

دلیل معاصرسازی  های تاریخی که بهو در خصوص بافت

شدهدست واقع  تغییر  پژوهشخوش  صورت اند،  هایی 

برای نخستین پژوهش،    نگرفته و  این  -هم   تأثیربار در 

ساختمان کوچهجواری  با  معاصر  واقع  های  باریک  های 

ی ساحلی بافت تاریخی، مورد تحلیل و بررسی  دیوارهدر 

 قرار گرفت.

پژوهشهای  محدودیت این  در  عدم    موجود  شامل؛ 

ساختمان  از  زیادی  تعداد  به  دسترسی  های  امکان 

زمان   در  که  کرونا  بیماری  اپیدمی  دلیل  به  منتخب، 

کشور بود، امکان کارگذاری    انجام این پژوهش حاکم بر

یک  دستگاه کردن  برپا  منظور  به  گیری  اندازه  های 

نشد.   میسر  محلی  هواشناسی  تغییر  ایستگاه  همچنین، 

ساختمان نقشه کاربری  همخوانی  عدم  و  های  ها 

نظام سازمان  و  ساختمان  شهرداری  با  های  مهندسی 

سخت  را  کار  ساختمان موجود  از  برخی  نمود.  ها  تر 

نقشه فاقد  و  داشته  سال  ده  بالای  معماری  قدمت  های 

بودند، لذا نیاز به برداشت میدانی ایجاد شد که به دلیل  

م اجازه  امکان  عدم  کشور،  بر  حاکم  شرایط  در  الکان 

در نشد.  حاصل  بناهای    عین  دسترسی  انتخاب  حال، 

در   واقع  از  دیوارهسنتی  کوتی  بافت  لحاظ    ساحلی 

نمونه  باید مساحت   با  در  متناسب  منتخب  معاصر  های 

دلیل  به  اما  باشند،  پژوهش  یا    این  و  بناها  این  تخریب 

امکان میدانی    فرسایش،  برداشت  و  منظور تحلیل  به 

به   منتخب  های  نمونه  با  مقایسه  جهت  سازی  شبیه 

های  . از دیگر محدودیتمیسر نبودمنظور اعتبار سنجی، 

و   پژوهش  مورد  محدوده  پژوهش،  این  مسیر  در  مهم 

آماری   باستجامعه  سازی ه.  معاصر  به  توجه  دلیل 

در   واقع  مسکونی  های  بافت    دیوارهساختمان  ساحلی 

بوشهر، رعایت ضوابط بافت    تاریخی محله کوتی در شهر

ضروری   باعث  استتاریخی  امر  همین  تا    شد . 

اندازهمحدودیت پنجره  هایی در  ابعاد  ارتفاع،  گیری فرم، 

ها در تحلیل به اندازهای مدرن متناسب با آنو یا سایه

ضوابط  در  شده  ذکر  ابعاد  با  مطابق  تنها  و  آید  وجود 

های منتخب  بافت تاریخی و مقایسه با ساختمانطراحی 

 سازی شد. قابل تحلیل و شبیه
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 گیری نتیجه4-
شبیهنتایج   از  میسازی  حاصل  اجرای نشان  که  دهد 

در   حرارتی  همساختمان  دیوارهعایق  با  های  جوار 

آمده  دستهای باریک یک متری و مدل تلفیقی به کوچه 

پژوهش اول  مرحله  را  در  سرمایشی  انرژی  مصرف  تا ، 

می  درصد  20.92میزان   مقایسه    دهد.کاهش  با  لذا 

این   پژوهش،  این  اقلیمی و معماری معاصر در  معماری 

باریککوچه که    شد نتیجه حاصل   در    های   دیوارهواقع 

بوشهر که تاریخی  بافت  از سمت    ساحلی  را  باد  جریان 

داخل   به  متخلخل  دریا  منظوربافت  تهویه    به  ایجاد 

اما با    گذشته ثمربخش بوده،  در  دهند،انتقال می  طبیعی

نوسازی به  تاریخی    دیوارههای  ساختمان   توجه  بافت 

انرژی  میزان میزان هادر ساختمان   مصرف  به  ی معاصر 

ی تورفتگی در جبهه  لذا  .استافزایش یافته  قابل توجهی

ندازهای عمودی و  او تلفیق آن با سایه  جنوب غربی فرم 

به و  ساختمانافقی  در  حرارتی  عایق  های  کارگیری 

کوچه در  واقع  انرژی  معاصر  مصرف  میزان  باریک،  های 

 دهد. سرمایشی را کاهش می

این تحلیل  بررو،  از  شبیهاساس  و  صورت  سازیها  های 

ساختمان  منظوربه  گرفته   در  اجرای  واقع  معاصر  های 

بافت    دیواره ضوابط  با  مطابق  تاریخی  بافت  ساحلی 

   آید:به دست می زیر نتایج، تاریخی

جنوب غربی فرم    یتورفتگی در جبهه  ایجاداز طریق   -

بافت    دیوارهدر  واقع    مسکونی   هایساختمان ساحلی 

،  و دریافت نور غرب  انداز رو به ساحل تاریخی با چشم

 د. شومی مصرف انرژی سرمایشیموجب کاهش 

انداز در قسمت تورفتگی بنا در  سایهعناصر  استفاده از   -

جنوب از   جبهه  پیروی  بر  علاوه  ساختمان،  غربی 

های منتخب ضوابط بافت تاریخی، موجب کاهش  فرم

 .  شودمصرف انرژی سرمایشی می

در  ساختمان  گیریجهت  با - واقع    ساحلی  دیوارههای 

موجب   غرب است-محور بلندشان شرق  ای کهگونه به

نور غرب می دریافت  و  کاهش  در معرض    بیشترشود 

 . گیرندقرار میتابش از سمت جنوب، 

 80ها با عرض  بر روی پنجره  آمدگیحالت بهینه پیش -

بین سانتی ارتفاع  و  برای متر    2.6تا    2.3  متر 

در  ساختمان  واقع  معاصر  بافت    دیوارههای  ساحلی 

حالت  مورد بین  از  ذکرشدهنظر،  عمق  )  های  سه  در 

صورت    ،(  متریسانتی  90و    60،  30 تحلیل  از  پس 

 .استمتر سانتی 90 گرفته

پیشبا   - صفحه   به)لوورها(    آمدگیایجاد  صورت 

سانتیمتر )فاصله بالای پنجره تا    73عمودی به ارتفاع  

فاصله   به  و  طبقه(  موجب    30کف  نما  از  سانتیمتر 

 د.شومیکاهش مصرف انرژی سرمایشی 

و سایه - فرم  و عمودی  تلفیق  افقی  منظوراندازهای    به 

برای سرمایشی  انرژی  مصرف  های  ساختمان   کاهش 

تواند  می  بوده کهمناسب  مرطوب  ومعاصر با اقلیم گرم

 د. شواجرا  تاریخی عنوان الگویی در ضوابط بافتبه

کردن   - دیوارهای  حرارتی  ای  لایهاضافه  در  عایق 

ساختمان بام  و  در  های  خارجی  ساحلی    دیوارهواقع 

موجب  متری  یک  کوچه  مجاورت  در  تاریخی   بافت 

 د.شومیکاهش مصرف انرژی سرمایشی 

انداز به همراه اجرای ادغام فرم هندسی و عناصر سایه -

کاهش   موجب  ساختمان  وجه  سه  در  رطوبتی  عایق 

واقع    معاصر  هایساختماندر    مصرف انرژی سرمایشی

تاریخی در مجاورت کوچه یک    ساحلی بافت  دیوارهدر  

 د.شومیمتری 

رو، نتایج حاصل در این پژوهش جوابگوی مناسب از این

مجموعه  در  سرمایشی  انرژی  مصرف  کاهش  برای 

در  ساختمان واقع  مسکونی  مناطق   دیوارههای  ساحلی 

اصولی لذا،  .  استمرطوب  وگرم به  دستیابی  جهت 

نیازمند   بالا  در  ذکرشده  موارد  خصوص  در  مناسب 

اولیه  قواعد  و  اصول  با  معماران  بیشتر  چه  هر  آشنایی 

انرژی  بهینه  مصرف  طرح  استسازی  بتوانند  های  که 

با   و  با محیط سازگار کرده  بیشتر  را هر چه  اولیه خود 

الحاقات جزئی به طرح خود، میزان مصرف    اضافه کردن

عدم توجه به    انرژی را تا حد قابل قبولی کاهش دهند. 

ساختمان  بافت  ساخت  ضوابط  با  مطابق  معاصر  های 

نشا آییننتاریخی  بازبینی  به  مبرم  نیاز    های نامهدهنده 

ساختمان ملی  مقررات  هر    ، اجرایی  اقلیم  با  مطابق 

به  طرح  بستر  و  انرژی منطقه  مصرف  کاهش  منظور 

  .است

های موجود در روند این پژوهش و  با توجه به محدودیت

بافت  ساحلی    دیوارهدر    واقع   های باریککوچه  از انجایی
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لازم و درگذشته    تهویه طبیعی  به منظورتاریخی بوشهر  

ساختمان  بوده  ضروری شدن  خنک  دلیل  بومی  و  های 

این  بوده از  براساس  رواست؛  گرفته ،  صورت  تحقیقات 

این    (Rahaei, 2021, 2020, 2015, 2013)  توسط رهایی

از   استفاده  با  آینده  مطالعات  در  که  دارد  وجود  امکان 

تهویه    تأثیر  فلوئنت  برنامهو    CFDروش   منظور  به  باد 

ساحلی    دیوارههای معاصر واقع در  طبیعی در ساختمان

با کوچه باریک  همجوار  مناطق گرمهای  را مرطوب  ودر 

 مورد بررسی و تحقیق قرار داد.
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