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 چکیده 
نماهای  رعایت  مقدمه:   بصری  یکی از مهمرؤیت شده  تناسبات  افقی  استترین اجزاء محیط  تأثیر قابل    و عمودی  که ساختار و چیدمان  آنها 

مبحث تحلیل   شود و بهمیاز پارامترهای تجربی استفاده    در طراحی نمای ابنیه، عموما  امروزه،  دارد.کاربران  توجهی در احساس آسایش بصری  

  به  شود.توجهی نمیساخت با سازوکارهای بصری  و انطباق حداکثری محیط انسان بصری انسان  -مکانیسم بینایی در راستای ارتقای ادراک حسی

انجام شده پژوهش  از  ویژگی  ،همین منظور هدف  به  با    های توجه  ارتباط  انسان در  ایرانی  هدیوار فیزیولوژیک چشم  .  استهای صحن مساجد 

؛  استضوابط طراحی از طریق موارد مذکور  و    تناسباتبه دنبال حصول  مبتنی بر زوایای دید افقی،    هاهدیوارتحلیل ادراک حسی    با  پژوهشگران

   ناظر طراحی کرد.بصری خوشایندی  انطباق بیشتری با موجود، سیمای بصری این فضاها را در   شناختیسایر معیارهای زیبایی بتوان همراه با تا 

چارچوب  تلاش شده تا  ،  در رابطه با ساختار چشم و زوایای بصری  موجود  اتبر این مبنا پس از تبیین مفاهیم اساسی و نظری:  روش تحقیق

نتایج و  از تحلیل    . سپسدست آیدبهادراک بصری    زاویه دید افقی   نتیجه مبتنی برقرار گرفته و    نظری پژوهش از روش قیاسی مورد تحلیل

با روش    بندیو پس از اولویتمدلی مفهومی ارائه    در قالب های پژوهش  جهت طراحی دست یافته و یافتهمشخص    تناسباتیها به  همسویی داده

و به جهت تأیید یا رد فرضیه اقدام به بررسی    کیفی به الگوهای تصویری تبدیل شده است. در نهایت ضمن اعتبارسنجی محتوایی مدل مذکور

   پذیری با زاویه بصری افقی چشم شده است.موضوع در صحن بیست نمونه از مساجد جامع تاریخی در قالب تحلیل تطبیق

درجه از مرکز دید به راست و    15درجه افقی مشتمل بر    30دهد که چشم انسان در زاویه  شان میتحلیل مبانی نظری موجود ن نتایج و بحث:  

محدوده شناخت  ترین حالت  در جهت ادراک این موضوع که بهینهین  نهاست. همچهدیوار ترین حالت در دریافت اطلاعات از  چپ دارای بهینه

بنای شاخص    4، شناخت رنگ و محدوده دید دوچشمی به چه شکل خواهد بود علاوه بر تحلیل صحن بیست نمونه مساجد جامع تاریخی،  واژگان

که روی محور  درصورتی  های کاربردی مورد استفاده طراحانو خوشایندترین عرضترین  مرسومها نشان داد  بررسی دیگر به تفصیل بررسی شد.

 . که در نتایج این پژوهش به تفصیل بیان شده استدر محدوده زاویه بهینه چشم قرار گرفته  ،عمود بر بنا وارد صحن شوند

  پارامترهای فاصله ناظر از بنا و زاویه افقی بهینه چرخش چشم ها با  پیشنهاد این مقاله کنترل عرض بصری بهینه صحننتیجه    در  گیری:نتیجه

 .  است پیشنهادی(  فرمول)

 .پایداری، مکانیسم بینایی، ادراک تناسبات، زاویه دید افقی، آسایش بصری :واژگان کلیدی
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 مقدمه  -1
شناسی بصری در پی خوشایندتر کردن فضای بصری بوم

برای چشم انسان با هدف کسب معیارها و قوانین بصری  

با   مصنوع  محیط  حداکثری  انطباق  های  سازوکاربرای 

دنیای   با  انسان  ارتباطی  راه  مهمترین  عنوان  به  بینایی 

است. میبوم   بصری  بصری  سایر  شناسی  درکنار  تواند 

زیبایی در مباحث  موجود  هنجاری  و  تجربی  شناسی، 

 شهری، مورد توجه قرار گیرد.  هایه دیواررابطه با طراحی  

به مطالعه سیستم بینایی انسان شناسی بصری  بوم مبحث  

های اپتیکی، فیزیولوژیکی و نحوه دریافت و ثبت  از جنبه 

از دیگر مباحثی که  پردازد.  تصاویر توسط چشم انسان می

میبوم آن  به  بصری  میشناسی  تطابق پردازد  به  توان 

شاخصویژگی و  با  پدیدههای  ها  شده  رؤیت  های 

 استانداردهای بینایی اشاره کرد. 

گانه در انسان  ترین و مهمترین حواس پنجیکی از اصلی

انسان طورکلی  به  است.  بینایی  درصد    80ها  حس 

دست آورده و  هاطلاعات محیطی خود را از طریق دیدن ب

می تحلیل  و  برای    .(Pourmazar, 2020)  نمایند تجزیه 

ادراک فضایی شهر نیاز به ارسال اطلاعات از پدیده مورد  

در . استهای حسی انسان نظر و دریافت آن توسط اندام

دستگاه بینایی    عموما معماری و ادراک فضایی،    هایحوزه 

اطلاعات ارسال شده از پدیده را گرفته و  انسان است که  

دست آمده را از طریق پردازش در مغز تبدیل به  هپیام ب

 .(Pourjafar & Alavi, 2012)  کندادراک می

محیط    کهگونه  همان  امروزه مختلف  از  اثرات  انسان  بر 

قرار    تاجه بررسی  مورد  باید  گیردمیگوناگون   ،

حسیمحیط به  پیرامون بصری  -های  نیز،    عنوان   انسان 

چرا  محیطی   عامل  گیرد.  قرار  بررسی  محیط  که    مورد 

مورد غفلت  ،  سزا بر انسانتأثیر زیاد و به  برخلافبصری  

حاصل    دستاوردهایی کهعلاوه بر  واقع شده است. لذا باید  

، این استهای حسی و تجربی یا تلفیق این دو  پژوهش

بهأ مس گیرد    له  قرار  توجه  مورد  نیز  علمی  و صورت 

بینایی   استانداردهای  با  انطباق محیط بصری  معیارهای 

شود  حاصل  شده  تفکیک  دید  زوایای  تا  شود  تبیین 

(Pourjafar & Alavi, 2012).    بررسی  به همین منظور

نحوه ساختار بینایی چشم انسان و زوایای دید تفکیک  

تواند با توجه به میزان هماهنگی یا ناهماهنگی  شده او می

ها با استانداردهای بینایی بر ایجاد آسایش بصری رهدیوا

  مسأله شد. در اینجا  و خوشایندی سوژه برای چشم مؤثر با

پرداختن به مواردی است که با ایجاد پیوند بین  ،  اصلی

اپتیک هدیوار های ساخته شده و ساختار فیزیولوژیک و 

بینایی چشم انسان به دنبال پیداکردن مسیرهای پیوند  

افزایش  منظور  به  انسان  بینایی  و  بصری  محیط  بین 

 خوشایندی محیط برای چشم است.  

 90د  ی به حدویش بصرمینه آساها در زهشپیشینه پژو

ی  ئه معیارابه ار  تلعامطادد. بخشی از  گرمیرل پیش بسا

سازی یگر به بهینهی و بخشی دیش بصریابی آساای ارز بر

انسانی  هاشوباز مقیاس  با  متناسب  طراحی  منظر ،  از 

 های طراحیمؤلفه عنوان یکی از  هو نور ب  ییش بصرآسا

توان به  میی انجام شده  هاپژوهشرند. از جمله  ه دااشار

با تحلیل آسایش  ( اشاره کرد که  2019)  آیومی هش  پژو

بصری در فرایند طراحی و معماری لوکوربوزیه و تجزیه 

و تحلیل هفت ساختمان غیرمسکونی چنین نتیجه گرفت 

طراحی   راهبردهای  میان  در  اساسی  پارامتری  نور  که 

پژوهش.  است دیگر  میاز  شده  انجام  بههای  این   توان 

اشاره کرد که: را هنر  منظر شهر   موارد  ت  حدیجاد وا ی 

ها و  ها، خیابانن ختماعه ساری به مجموختاو سا  یبصر

 ,Calen)  دانددهنده محیط شهری میتشکیل  هایمکان

مؤلفه(.  1961 بر  نورپردازی  بصری    هاینقش  آسایش 

خیابان ارگ مشهد را مورد تجزیه و تحلیل قرار داده و  

های ترکیبی و  استفاده از رنگچنین نتیجه گرفتند که  

روشنایی، جاذب جمعیتی بوده و علاوه بر زیباسازی یکی  

راهکار  بصری  از  آسایش  ارتقاء  درجهت  مهم   است های 

(Banibashar & Hanaei, 2017)  .  بصری  بینرابطه 

یطی است که در کنار سایر از شرا یکی  انسان و محیط  

 Akhavan)  داردهمیت  یابی کیفیت محیط ا عوامل در ارز 

et al., 2018).   سادر بصری  ختاک  به   فاطرا  یدنیار 

مبنا برایعنوان  غا  بوده   جذاب  ظرنااحی مطر  یی  یت  و 

طرهد در  بصری  شهرف  تعا  یاحی  ایجاد    بین دل  را 

وحدعنا تنوصر،  و  بیان  ت  مکان  و  روح  به  توجه  با  ع، 

)نکنمی روش  ا هد  .(Bel, 2007د  به  طبری  های  علوی 

یش بصری  افزایش امنیت و آسا  برایدازی  صحیح نورپر 
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 . (Alavi tabari, 2008)   ازدپردهای شهری میدر محیط 

ی کیفیت زیبایی منظر شهر  صرها و عنااج شاخص استخر 

دید متوادر  دارهای  تهرانآلی  ارتقاالگو،  باد  برای  ء یی 

ارائه میکیفیت منظر شهر    . (Motevali, 2010)  دهدرا 

ه هویت در  امل ایجاد کنندبار عومحمد آتشین  همچنین

زیبایی محیط در   دهرا بررسی کر ی  منظر شهر  و نقشه 

یت شهری را آن بر هو  ثیرأ سطح کیفی محیط و ت  ءتقاار 

لب کیفیت در قا.  (Atashinbar, 2009رسی کرده است )بر

ی توسط دیگر  دمتعدت  ی تحقیقامحیطی و منظر شهر 

است که نشان از اهمیت    ه انجام شدمختلف    هشگرانپژو

 ضوع دارد. این مو

که   از تاکنون  مطالعاتی  محیط  ادراک حسی  حیطه  در 

حاوی   عموما  است؛  شده  انجام  انسان  چشم  طریق 

است که این مطالعات  اطلاعات کیفی است، این درحالی

در   منظمی  کمی  اطلاعات  شامل  افزایش   جهتعموما 

در این پژوهش منظور   بدین. ستیآسایش بصری کاربر ن

طراحی   درکجهت   راهبردی  اصول  به  دستیابی  و 

در جهت    های زیارتگاهی و یا صحن  فضاهای میدانگاهی 

به   بصری  حسی  ادراک  کیفیت  تحلیل    تجزیهارتقاء  و 

مبتنی بر  ه  یژوهبمحیط  ادراک  ر  د  مؤثری  بصر  الگوهای

داو ز ایه  اداپرفقی  ید  که    هاییپرسش.  ستخته 

پژوهشگران در طول این پژوهش به آن پاسخ خواهند داد 

از: چشم   عبارتند  فیزیولوژیک  خصوصیات  بر  مبتنی 

شود؟  آسایش بصری در چه زاویه دیدی حاصل می  انسان،

ای و با چه بصری کاربر در چه زاویه -کیفیت ادراک حسی

میمراتبی   هنگامیارتقاء  محور یابد؟  روی  بر  ناظر  که 

می قرار  فضا  به  ورود  با  مطاگیرد،  اصلی    های ویژگیبق 

عرضی  چشم،   و  چه  عناصر  برای  مختلف  فواصل  در 

مناسب است؟ بدین ترتیب، هدف  های رؤیت شده هدیوار

 رابطههای چشم انسان در  این پژوهش، توجه به ویژگی

بصری   هایهدیواربا   زوایای  تحلیل  و  بینابین  فضاهای 

  اکولوژی   خاص براساس  فرمولی  رسیدن به  منظوربهافقی  

شناختی موجود، زیباییعلاوه بر معیارهای  تا    استبصری  

سیمای بصری این فضاها را بتوان در خوشایندی بیشتر  

شکل داد. جهت بررسی صحت مطالعات انجام شده، پس  

و بررسی مطالعات انجام شده    ات کارشناساننظر  اخذاز  

، به تحلیل تطبیقی این اطلاعات با فضاهای  زمینهدر این  

در    بینابینمعماری   ساعت  ایوان  و  طلا  ایوان  جمله  از 

صحن آزادی حرم مطهر امام رضا)ع(، صحن اصلی مسجد  

مجموعه شاه نعمت الله ولی    جامع یزد، صحن حسینیه

عبدالعظیم   حضرت  حرم  مصلی  صحن  و  کرمان 

  خاص دارای معماری  منتخب کارشناسان و  حسنی)ع( که  

آن با   مطابقتبصری و    تناسبات  نظر، از  است  نظر  و مورد

.(1شکل) استشده چشم پرداخته  هایویژگی
 

 
 فرایند پژوهش بر اساس مطالعات گذشته -1شکل 

Fig. 1- Research process based on past studies 
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 مبانی نظری  - 1-2
 ادراک حسی  1-1-2-

از مباحث مورد توجه    مسأله ادراک حسی همواره یکی 

فیلسوفان بوده است. نخستین بار ارسطو در کتاب درباره 

نفس به مبحث حواس پنجگانه و ادراک حسی پرداخته 

توان در منابع اصیل موجود می  .(Mokhtari, 2020است )

انسان اشاره کرد. اندیشمندان    به ابعاد چندگانه وجودی

 ,.Araf, 179., Ya-Sin, 83) و منابع دینی    ءایرانی، اولیا

Anam, 75)   اشارات بسیاری در راستای تأثیر محیط بر

مادی و معنوی   تاادراکات انسان و توجه به تمام ساح

داشته وی  به  حیات  توجه  با  سنتی  هنرمندان  اند. 

و   ظاهر  دوگانه  ابعاد  از  متشکل  انسان  بودن  چندبعدی 

باطن، صورت و معنا، جسم و ذهن و تأثیرات متقابل آن،  

(. ثبت، تجزیه  Abasi et al., 2018)  کردندفضا را خلق می

دار شدن آن و تحلیل اطلاعات وارد شده به مغز و معنی

نیست احساس  منزله  به  حسی   ،اطلاعات  ادراک  بلکه 

فرایندی    ای فراتر از احساس است و به معنی انسان مرحله 

معنی حسی  تجارب  آن  طی  که  میاست    شوند دار 

(Pakzad & Bozorg, 2012 .) 

در   معناامر شناسیروان ادراک  به  فروز  یا  ایند ذی  هنی 

عات حسی و  دهی اطلامانینش و سازانی است که گزرو

  ل به عهده داردای فعابخشی به آنها را به گونهمعنی  یتانها

(Irvani & Khodapanah, 2000 )  ادراک شامل فرایند   .

به و  پیاپی  مرحله  »احساس«، سه  است:  پیوسته  هم 

یعنی  اول،  مرحله  عقلی«.  »ادراک  و  حسی«  »ادراک 

ای برای هرگونه فعالیت حسی است  »احساس« ، مقدمه

شود. در  که توسط حواس و سیستم عصبی بدن انجام می

میان   از  اطلاعات  حسی«،  »ادراک  یعنی  بعد،  مرحله 

شوند. در این مرحله  های حسی انتخاب و بررسی میداده

هایشان در مغز ذخیره و  اطلاعات اولیه بر مبنای ویژگی

میطبقه  مغز  بندی  در  تصویرسازی  مرحله  این  شوند. 

ارزیابی، نتیجه گیری، و  است. کنکاش ذهنی، که شامل 

گیری تصدیقات ذهنی است، در مرحله پایانی یعنی  شکل

با هم سبب   حلهود. هر سه مرش»ادراک عقلی« انجام می

معنادار شدن محیط برای انسان شده که منجر به رفتار 

 .(2لشک)( Bakhtiari manesh, 2016شود )می

س یق حواز طرها در فرایند ادراک در نخستین گام اانسان

کنند  ر میقراژیک بر یولوطی فیزرتباهای محیط اکبا محر

تقو  به  این  خاو  ذطریت  ادره  و  منجر  هنی  حسی  اک 

ار درب حسی معنیاک عقلی، تجادر مه در اداد. در اشومی

جه م تود. در نتیجه عدشوصل میخت حاد و شناشومی

رب حسی اب کاهش تج سب حس بینایی    ویژهبه اس  به حو 

 . ( 2020et alSarmadi ,.) شودمی

 

 آسايش بصري  -2-2-2

دهد تا  بینایی حسی است که به انسان این توانایی را می

محیط پیرامون خود را با نور انعکاس یافته از اجسام درک  

به  انسان  کند.  تفسیر  بیشترِ  و  معمول   اطلاعاتِ   طور 

از مسیر حس بینایی کسب می س کند. حوامحیطی را 

به حس،  این  گیرندهزیرمجموعه  وجود  مجزا دلیل  های 

(. Cohen, 1997شامل دو حس رنگ و روشنایی است )

های  که چه نوع پدیده  مسألهنخست برای فهمیدن این  

بصری با دستگاه بینایی انسان هماهنگ و یا ناهماهنگ  

، باید  استبوده و در نتیجه برای چشم انسان خوشایند  

شناخت مناسب از نحوه کارکرد دستگاه بینایی داشته و  

نحوه   بصری،  شده  تفکیک  زوایای  شناسایی  با  بتوانیم 

پدیده شناسایی    ها انطباق  را  انسان  بینایی  دستگاه  با 

. کنیم
 

 
 فرایند احساس، ادراک و شناخت -2شکل

Fig. 2- The process of feeling, perceiving and recognizing 

https://fa.wikifeqh.ir/روان‌شناسی
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 نظریات ارائه شده پیرامون محدوده زاویه دید افقی و محدوده آسایش بصری زاویه دید افقی   -1جدول 

Tab. 1- The ideas presented about the range of horizontal viewing angle and the range of visual comfort of horizontal 

viewing angle 

 ردیف  صاحب نظر نظریه ارائه شده  تحلیل گرافیکی ارائه شده 

 

درجه را   13میدان دید مرکزی حدود 

شامل می شود. نوع دوم، دید محیطی 

ها،  است که برای تشخیص کنتراست

تر استفاده  های بزرگها و حرکترنگ 

 یابد.درجه گسترش می 60شود و تا می

H. Strasburger & at al., 2011 
and 

Ola Younis & et al. ,2019 

1 

 

دید مرکزی و تشخیص عمق در زاویه 

درجه محدوده افقی دید اتفاق  60

 افتد.می

Tara & et al., 2018 

And 
Tara & et al., 2021 

2 

 

محدوده حرکتی دید دوچشمی در حالت  

درجه به چپ و   35درجه ) 70افقی 

و محدوده بهینه چرخش چشم  ( راست

درجه به چپ و راست از    15درجه ) 30

 مرکز دید( است.

NASA 2006, section9 3 

 

میدان دید مرکزی برای اکثر افراد  

درجه را پوشش   60تا  50ای بین زاویه

دهد. در این زاویه، هر دو چشم می

طور همزمان یک شی را مشاهده  به

 کنند.می

Environmental Protection 
Department, Appendix 11.1 

4 

 

ای به نام  در چرخش چشم منطقه

محدوده بهینه چرخش چشم وجود دارد 

 25که این محدوده عبارت است از: 

درجه   15درجه پایین و  30درجه بالا و 

درجه به راست   15از مرکز دید به چپ و 

 درجه دید مرکزی است. 30جمعاً برابر 

Hou & et al., 2019 5 

 

  60محدوده تطابق دید دوچشمی انسان 

درجه مرکزی است. این درحالی است که  

درجه و دید کامل او  120دید محیطی 

 .دهددرجه را نشان می  190

Roberts, B. R., & Osborne, J. L., 

2019 
6 

 

چشم انسان در حالت طبیعی در زاویه 

درجه مرکزی افقی توانایی شناخت   20

درجه مرکزی بهینه چرخش   30واژگان، 

درجه افقی مرکزی امکان   60چشم و 

 تشخیص رنگ را دارد.

Germano, 2019 7 

ای طراحی فضای  ست؛ اما، برآل جهت مشاهده و درک یک اثر هنری ادرجه زاویه ایده  27ویه زا

 درجه قابل استفاده است. 18ری با محیط اطراف در حالت کلی، چشم فقط در زاویه معما
Tavasoli, 1997 8 
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 ردیف  صاحب نظر نظریه ارائه شده  تحلیل گرافیکی ارائه شده 

خش، محدوده آسایش بصری وجود دارد، بطوریکه در این می چشم انسان، هنگام چرنودر ارگو

سریع است؛   رعت حرکت چشم که بسیاخش، فشار وارد بر عضلات بدلیل سرمحدوده هنگام چر

اه دارد. در چرخش چشم یک ی را به همرمش بصرافتد و آراتفاق نمیبسیار کم بوده و خستگی ا

درجه  15درجه چپ +  15منطقه راحتی چرخشی وجود دارد. مناطق مطلوب چپ و راست: 

 درجه است. 30راست= 

Van Jon Hou et al., 2019 9 

درجه دارای تطابق دید دوچشمی  60در تحلیل زوایای افقی، چشم انسان در محدوده حدوداً 

 است.
Kakizaki & et al., 2019 10 

درجه در چپ و   90ای است که بیش از میدان بینایی دو چشمی انسان، آن نمای قابل ملاحظه

 شود.راست را شامل می
Traquair, 1927 11 

 Panero & Zelnik, 1979 12 درجه افقی را شامل می شود. 120محدوده آسایش بصری چشم انسان 

ترین حلقه ترسیم شده که  شود که درونیهای میدان دید انسان مشخص میپس از ترسیم شعاع

درجه است، محدوده تثبیت دید است. میدان بینایی دو چشمی انسان در زاویه افقی  10حدود 

 شود.درجه به چپ و راست را شامل می 100حدود 

Wolf et al., 2017 13 

 30ود ان دید کلی چشم، بصورت مخروطی نامنظم بوده که از قسمت فوقانی دید تا حد مید

 د.شوی میگیره ازجه انددر  65فین تا جه و از طردر  45ئین تا درجه، از پا
Tavasoli, 1997 14 

شود و این محدوده دید دوچشمی زاویه دید افقی چشم انسان به درک او از وسعت فضا منجر می

 ای در صورت ثابت نگه داشته شدن صورت ناظر در این درک مؤثر است.درجه  124
Shahabi Nezhad et al., 2014 15 

 

اندیشمندانی اندازه  نخستین  را  بصری  ادراک  گیری که 

به،  کردند چشم  ایده  اعتقاد  به  فعال  اندام  یک  عنوان 

بلکه    اعتقاد عرفا بود،تنها  نه  نظریه تجلی بینایی،  داشتند.  

موس نیز یمانند افلاطون، اقلیدس و بطلبزرگانی  در میان  

های  یکی از ویژگی  (. ,2003Leopoldپذیرفته شده بود )

  فرد بینایی در بین حواس این نکته است کههمنحصر ب

از   ا  80بیش  این طر   زا  محیط  با  ننساا   طرتبادرصد  یق 

می  حس ترتیب  د؛گیرشکل  و  ،  بدین  انسان  ادراک 

از محیط اطراف و به تبع آن میزان رضایت  او  شناخت 

نسان آن توسط ا  کدرظر و اه من مشاهدحاصل شده تابع  

 (. 2012et alGolchin ,.) است

تشکیل شده است که    متنوعیمیدان دید انسان از نواحی  

برای مشاهده درجات مختلفی از جزئیات و دقت در مورد 

دید مرکزی جایی است   .شودمحیط اطراف استفاده می

می دیده  وضوح  به  اشیا  بیشتر که  انجام  برای  و  شوند 

  13این دید حدود   .شوندهای روزانه استفاده میفعالیت

نوع دوم، دید محیطی است که  .  شوددرجه را شامل می

تر استفاده  ت بزرگاها و حرک، رنگتضادهابرای تشخیص  

H. Strasburger )   یابددرجه گسترش می   60شود و تا  می

.,2019et alAnd Ola Younis  , 2011at al. )  . ذکر این

  د و بیننکته ضروری است که انسان با وضوح کامل نمی

مشاهده  جزئیات ظریف را فقط با استفاده از دید مرکزی 

ای بین میدان دید مرکزی برای اکثر افراد زاویه   کند.می

در این زاویه، هر دو   دهد.درجه را پوشش می  60تا    50

این  کنند.را مشاهده می  شئطور همزمان یک  چشم به

یک میدان مرکزی با قدرت بیشتر از آنچه که توسط هر  

این میدان  کند.بیند، ایجاد میچشم به طور جداگانه می

شود و در این دید مرکزی »میدان دوچشمی« نامیده می

رخ می واضح هستند، درک عمق  تصاویر  و  میدان  دهد 

است   ممکن  رنگ   Environmental Protection)تمایز 

, Appendix 11.1Department .)  NASA    پژوهشی در 

محدوده حرکتی دید دوچشمی در حالت  دهد  نشان می

درجه به چپ و راست( و محدوده    35)  درجه  70افقی  

درجه به چپ و راست    15درجه )  30بهینه چرخش چشم  

دید(   مرکز  در (NASA 2006, section9) استاز   .

خش، محدوده آسایش  می چشم انسان، هنگام چرنوارگو 

که در این محدوده هنگام  ی اگونه  هبصری وجود دارد، ب

عضلات  چر  بر  وارد  فشار  حرکت سر   دلیلبهخش،  عت 

و خستگی  است  ر سریع است؛ بسیار کم  چشم که بسیا

نمی آرا  دهدروی  بصرو  همر مش  به  را  در  ی  دارد.  اه 

 چرخش چشم یک منطقه راحتی چرخشی وجود دارد.

درجه   15درجه چپ +    15مناطق مطلوب چپ و راست:  

 (  2019et alVan Jon Hou ,.. )استدرجه    30راست=  

و درک  جزئیات  بدون حرکت، چشم تنها قادر به دیدن  
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زاویه   جهت  افقی   60در  دید    درجه  تطبیق  )زاویه 

بود  دوچشمی(  Environmental Protection)  خواهد 

, Appendix 11.1Department.)    ،بنا به پژوهش توسلی

یک    مشاهده و درکجهت    آلایدهدرجه زاویه    27ویه  زا 

 مسیری در  یزی  غر   طور  بهناظر    عموماست و  اثر هنری ا 

می زاحرکت  این  که  میاجا  ویهکند  بر  هد.دزه  ای  اما، 

کلی،    در حالت  اطرافری با محیط  معماطراحی فضای  

زاویه    فقطچشم   استدرجه    18در  استفاده   قابل 

(Tavasoli, 1997).    در تحلیل زوایای افقی، چشم انسان

درجه دارای تطابق دید دوچشمی    60در محدوده حدودا  

(. میدان بینایی دو چشمی  Kakizaki et al., 2009)  است

قابل ملاحظه نمای  آن  از  انسان،  بیش  که  است    90ای 

می شامل  را  راست  و  چپ  در   ,Traquair)  شوددرجه 

درجه   120(. محدوده آسایش بصری چشم انسان  1927

پس  .  (Panero & Zelnik, 1979شامل می شود ) را  افقی  

شود های میدان دید انسان مشخص میاز ترسیم شعاع

درونی حدود  که  که  شده  ترسیم  حلقه  درجه    10ترین 

، محدوده تثبیت دید است. میدان بینایی دو چشمی است

درجه به چپ و راست را    100در زاویه افقی حدود  انسان  

   (.olf et al., 2017Wشود )شامل می

مختلفی تعریف    تتوان به حالا( را میFOVمیدان دید )

افقی،  HFOVکرد،   دید  میدان  دید  VFOV؛  میدان  ؛ 

توان  ؛ میدان دید مورب. همچنین میDFOVعمودی و  

اشاره  به میدان دید تک میدان دیددوچشمی  چشمی و 

 .(3شکل ) (Melzer, 2017) کرد
 

های انسان در نحوه ادراک فضاهای شهری با محدودیت

وسعت    درکمرتبط است. از آنجا که    ادراک فضا، کاملا

بیش میفضا  فراهم  بینایی  حس  طریق  از  ،  شودتر 

انسان در ادراک میزان وسیع بودن   بصریهای  محدودیت

دار ما  چشم  »دو  است.  مؤثر  کاملا  میدفضا  یک  ان ای 

یی هستند. در میدان دید  ید جزان دکلی و یک میددید

یی،  ان دید جزدر میداز طرفی و  ماجساشکل کلی  ، کلی

  ان دید کلی مید  .استتمرکز بر جزئیات اجسام یاده شده  

قسمت فوقانی  که از  بصورت مخروطی نامنظم بوده  ،  چشم

 فینطر از  جه و  در   45  تا   ئینپا  از  درجه،  30ود  تا حد  دید

انددر  65  حدود  تا میگیرهازجه  )شوی   ,Tavasoliد.« 

1997 .) 

صاحب نظرات  تطبیق  و  بررسی  از  پیرامون پس  نظران 

می حاصل  مهم  این  افقی  دید  زاویه  که  تفکیک  شود 

اندازه زوایای  در  شده  همگی  دید  ویژه  بهگیری  زاویه 

چرخش  بهینه  محدوده  دوچشمی،  دید  زاویه  مرکزی، 

(  1چشم و سایر موارد اشاره شده اتفاق نظر دارند )جدول

تفکیک زاویه نسبت به  ن پس از تجمیع نظرات،  پژوهشگرا

بصری   آسایش  حصول  و  طراحی  جهت  افقی  در  دید 

نمودند.   5شکل شکل که    گونه همان  اقدام  این    در 

صورت هدر مشاهده یک سوژه اگر ناظر ب  ،مشخص است

کند نگاه  مقابل  طرف  به  دید    مستقیم  بر  تمرکز  و 

تواند ببیند که دوچشمی داشته باشد فقط عناصری را می

حدودا دید  زاویه  محدوده  )  124  در  از    62درجه  درجه 

قرار   ،استمرکز دید به طرفین( که منطقه دید دوچشمی  

زاویه دید افقی چشم انسان به درک او از   داشته باشند.

شود و این محدوده دید دوچشمی  وسعت فضا منجر می

داشته شدن صورت  درجه   124 نگه  ثابت  ای در صورت 

 ,.Shahabi Nezhad et al)ناظر در این درک مؤثر است 

.(4شکل) (2014

   
 الف( میدان دید افقی و عمودی  ب( میدان دید مورب  ج( میدان دید دوچشمی و همپوشانی دوچشمی 

سه روش برای تعیین میدان دید، الف( میدان دید افقی و عمودی، ب( میدان دید مورب و ج( میدان دید دوچشمی و همپوشانی  -3شکل

 دوچشمی 

Fig. 3- Three methods for determining the field of view, a) horizontal and vertical field of view, b) oblique field of view 

ew and binocular overlapand c) binocular field of vi 
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 تفکیک زاویه دید افقی جهت طراحی و حصول آسایش بصری -4شکل 

Fig. 4- Horizontal viewing angle separation for design and visual comfort 

 تحقیق روش  -2
ای(  دی )کتابخانهاسنایکرد  و روها ددهآوری داگرد جهت  

میدا وجوو  دنی  که  دارد  پژود  حار  دهش  هر  از  و  ضر 

ز کتب  ای انهبخایکرد کتار روست. ده اده شدستفایکرد ارو

نی مصاحبه ایکرد میدور رنگلیسی و دسی و ارت فالاو مقا

پزشکان استفاده شد.  نظران و چشمبا متخصصان، صاحب

ا منجر یق تحلیل محتوز طرای انهبخات کتالعانتایج مطا

یق یت از طرر نهاد که دشلیه  ول اائه یک مدرین و اوبه تد

ل طه مدبویج مری نتااحبه با محققین و تحلیل محتو مصا

جه به  فت. باتوار گربی قرزیاد ارره تکمیل و موین شدوتد

هدا پژینکه  حاوف  اهش  مدراضر  ائه  بین  تبارلی  طی 

حسی کیفیت  چشم  -پایداری  افقی  دید  زاویه  و  بصری 

روش  است.  کاربردی  هدف  نظر،  این  از  است،  انسان 

کیفی از -تحقیق  محتواست.  تحلیل  نوع  از  و  توصیفی 

که فضاهای معماری و کاربران در محیط طبیعی ییآنجا

گیرند؛ روش کیفی یکی  خودشان مورد پژوهش قرار می

روش  ایدهاز  و  متمایز  وهای  است  پژوهش  در  ین  ا  آل 

روشا خوحبه  مصاه،  هدمشا  نند ماهایی  شمل  ن  ندا و 

( Pope & Mays،  2006اند )شتهها نونست که آلبی امطا

(Azizmoghadam & Hashemi Toghroljerdi, 2022 .) 

پژوهش حاضر اقدام به بررسی موضوع در    عبارتی دیگربه

تحلیل  قالب  در  تاریخی  جامع  مساجد  از  نمونه  بیست 

پذیری با زاویه بصری افقی چشم نموده و جهت تطبیق 

تفسیر پیش و  ترسیم  و  فضا  نحو  روش  از  تحلیل  برد 

نمودارهای توجیهی بهره برده است. پس از تبیین مفاهیم  

های موجود، چارچوب نظری توضیح داده اساسی و نظریه

شده است. باتوجه به کیفی بودن پژوهش، اعتبارسنجی  

مدل مذکور با روش اعتبارسنجی محتوایی و با پرسش و  

های معماری و چشم پزشکی مصاحبه از متخصصان رشته 

اولیه، دادهانجام شده است.   از انجام مطالعات  های  پس 

دست آمده موضوع پژوهش در رابطه با ساختار چشم  هب

زوایای بصری از روش قیاسی مورد تحلیل قرار گرفته    و

تحلیل    سپساست.   دادهاز  همسویی  و  به  نتایج  ها 

جهت طراحی دست یافته و در نهایت    تناسباتی مشخص

پژوهش  یافته قالبهای  ارائه    در  مفهومی  و  مدلی  شد، 

بندی با روش کیفی به الگوهای تصویری  پس از اولویت

. (5شکل) استتبدیل شده 
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 بررسی روش و روند پژوهش مبتنی بر مطالعات انجام شده  -5 شکل

Fig. 5- Review of research methods and trends based on studies 

 

 

 انتخاب نمونه -1-2

نمونه انتخاب  پژوهشدر  ا  های  شده  تا  تلاش  ست 

عمرساختمان  طول  با  مختلف   هایهایی  انواع  متفاوت، 

ساتفاار  همچنین  و  بنا،  مؤعات  مدلفه یر  را   های  نظر 

مهادربرگیر  از  شده  انجام  پژوهش  در  مانند  رتد.  هایی 

و   ترسیم  همچنین  و  سیستمی  طراحی  تصویربرداری، 

های مکمل  گرافیکی به عنوان تکنیک -افزاریتحلیل نرم

این پژوهش  برای در  است.  شده  استفاده  معماری  های 

های مقیاس  مقاله با بررسی ساختار چشم انسان، ویژگی

و   تحلیل  آسایشانسانی  به  صحن     20  بصری  نمونه 

و همچنین در    5  مساجد جامع  بنای   4فضای معماری 

شاخص که در بستر فرهنگ و ایدئولوژی نشأت گرفته از  

پرداختن   ، پرداخته شده است. اندموضوع ساخته شدهاین  

های  نتایج مطلوب در طراحی  حصولجهت    مسألهاین  به  

بعدی فضاهای باز میدانگاهی معماری و گذر از مشکلات  

نفر  در چنین فضاهای حساسی است که روزانه هزاران 

فضاها   این  بر  تحلیل  استناظر  و  همسوسازی  از  پس   .

دست یافته و در نهایت   ،جهت طراحی فرمولیها به داده

بهیافته پژوهش  ارائه  های  مفهومی  مدلی  ده  شصورت 

  است.
 

 بحث نتايج و  -3

انسان چشم    زمینهپس از بررسی مطالعات انجام شده در  

دید   زوایای  به  منظوربهو  بصری،    رامش آ  دستیابی 

اساس ویژگی  به  محققان بر  انسان  افقی  های  زاویه دید 

پرداختند.   چشم  نظرات فیزیولوژیکی  اخذ  از  پس 

 فرمولتأیید یا رد    سپس  بررسی و  به منظور  کارشناسان

مورد مسجد    20و بررسی صحن و محوطه بیش از    مذکور

و  به عنوان منبع اصلی    برگرفته از کتاب گنجنامه  جامع

ترسیم و  که توسط پژوهشگران  سایر کتب معتبر مربوط  

مورد بحث،    فرمولیید  أ تبرای    ( و6شکل)تحلیل شدند  

که    مورد بررسی قرار گرفتچهار بنای شاخص معماری  

آنجایی  ،شودمیفرض   اصل    از  به  همواره  معماران  که 

که ناظر  اند، هنگامیدر طراحی توجه داشته  مداریمردم

نموده هدایت  اصلی  محور  روی  بر  ا،  اندرا  ب نتخادر 

سطوعرض عنا  هاهدیوارو    حهای  شاو  به  صر  خص، 

 آن خش  بهینه چر نطقه  چشم و مفیزیولوژیک    هایویژگی

  اند.توجه کرده
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 مورد مسجد در جهت بررسی فرضیه  20تحلیل زاویه بهینه چرخش چشم دید افقی در صحن  -6شکل 

Analysis of the optimal angle rotation of the horizontal eye in the courtyard of 20 mosques to test the hypothesis -Fig. 6 

فضاهای ایوان طلا و ایوان ساعت در صحن آزادی حرم  

مطهر امام رضا)ع(، صحن اصلی مسجد جامع یزد، صحن  

)ع( و صحن حسینیه  لعظیم حسنیه عبداشا  حرم مصلی  

شامجمو در   اعه  نعمت  وه  مالله  ن اعنوهبکرمان  ن  هالی 

یم  ی قدز معمارو تلفیقی ا  یخیمختلف تار  وارادیی از  هابنا

جد دراین و  گرفتند.  قرار  تحلیل  و  بررسی  مورد  ید 

ها چهار رنگ مختلف در نظر گرفته شد که رنگ  تحلیل

درجه )از    20  سبز نشان دهنده محدوده شناخت واژگان،

دهنده  درجه به طرفین(، رنگ قرمز نشان  15مرکز دید  

زرد   ایدرجه  30محدوده   رنگ  چشم،  چرخش  بهینه 

رنگ درجه  60دهنده محدوده  نشان و  رنگ  ای شناخت 

ای دید افقی دو چشمی را نشان درجه 124آبی محدوده  

 دهد.  می

مصلی صحن  به  ورود  هنگام  در  شاه    ناظر  آستان 

مرکزی   محور  روی  بر  حسنی)ع(  عبدالعظیم 

در  رنگ  طوسی  مثلث  با  شده  مشخص  صحن)موقعیت 

متری از سردر ورودی مصلی و    61.5تصویر( در فاصله  

متری گنبد قرار دارد. پس از تطبیق تصویر دیده شده    92

از بررسی در مبانی نظری   توسط ناظر با زوایای حاصل 

در   که  همانطور  میهدمشا  7شکلپژوهش،  د  شوه 
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ست  احی شده اطر  طریقیبه    مجموعه گنبدخانه مصلی 

صحن  ن کل قسمت سردر ورودی  رود به صحبا وظر  که نا

،  دید افقی  عضلاتمصلی را با کمترین حرکت و تحریک 

بهینه چرخش و محدوده شناخت واژگان چشم    ناحیهدر  

ای در  گونه ؛ نسبت طول به عرض صحن بهبیندخود می

کامل   بصورت  ناظر  چشم  که  است  شده  گرفته  نظر 

های موجود در نمای مقابل خود را دریافت کرده تا  رنگ

فضا  به  ورود  جهت  در  بصری  آسایش  حصول  بر  علاوه 

 .(7شکل) شودجذب 

پس از ورود به صحن مسجد جامع یزد در قسمت ابتدای  

ورودی مسجد کاملا در محدوده شناخت واژگان  ،  ورودی

گیرد و کل ایوان ورودی در محدوده شناخت  ناظر قرار می

واقع می کاربر  برای  آرامش  رنگ  ایجاد حس  بر  تا  شود 

ای گونهبصری او افزوده شود. نسبت طول به عرض بنا به

نمای   کل  که  است  شده  گرفته  نظر  در  معمار  توسط 

در  روبه صحن  مرکزی  محور  بر  ورود  هنگام  ناظر  روی 

گیرد. در این موقعیت  محدوده دید دو چشمی او قرار می

اکثر ایوان ورودی به گنبدخانه مسجد جامع در محدوده  

.(8شکل) استبهینه چرخش چشم واقع شده 

 
 تحلیل زاویه بصری افقی نمای ورودی صحن مصلی آستان مقدس حضرت عبدالعظیم حسنی)ع( -7شکل 

Fig. 7- Analysis of the horizontal visual angle of the entrance view of the courtyard of the Holy Throne of Hazrat 

Abdolazim Hassani 
 

 
 تحلیل زاویه بصری افقی ایوان ورودی مسجد جامع یزد در ابتدای ورودی -8شکل 

Analysis of the horizontal visual angle of Yazd Grand Mosque at the beginning of the entrance -Fig. 8 
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مشتمل در زمان محمدشاه قاجار صحن مستطیل شکل  

حجره منارهبر  و  ایوان  پیرامونی،  نام  های  به  بلند  های 

خته ساولی ماهان  اللهدر آرامگاه شاه نعمت  حسینیهصحن  

با کاشی مزین شدهمناره  شد. این صحن که  از  های  اند 

 Bastani)   روند بشمار می  های ایرانجمله بلندترین مناره

1956Parizi, )  .  ای  همنارهوجود    دلیلبه صحن حسینیه

در این صحن  تنوع ارتفاعی    دلیلبهد  در موجوو سر  بلند

این صحن    . ه استنتخاب شدا به  ابتدای ورود  کاربر در 

که بر روی محور اصلی قرار گرفته باشد سردر و  هنگامی

متری خود رؤیت   43.8دو مناره این صحن را در فاصله  

ه  دمحدو  ،است  مشخص  9شکلدر  که    گونهنهماکند.  می

منا  کل سردر  خش چشمبهینه چر  این    مرتفعهای  رهو 

های  . همچنین این سردر و منارهشودرا شامل میصحن  

 تشخیص ید دو چشمی و محدوده  ده ددر محدویادشده  

دارد که می قرار  نظر    مسألهاین  توان  رنگ چشم  را در 

م او در های انسان و چشبر اساس ویژگی  که معمارگرفت  

 . (9شکل) استفاده از ارتفاعات مذکور توجه داشته است

شرق  قسمت  در  رضا)ع(  امام  مطهر  حرم  آزادی  صحن 

ب و  شده  خوش ه  واقع  و  زیباترین  از  یکی  عنوان 

صحنتناسب شناخته ترین  قدسی  آستان  این  های 

ه. ق.    1233پیشینه ساخت این صحن به سال  شود.  می

شاه قاجار با ابعاد تقریبی  مربوط بوده و به دستور فتحعلی

این متر طول ساخته شده است.    81.5متر عرض در    51

ازجمله صحن  چهارایوانی محسوب  صحن  که  های  شده 

ازایوان  عبارتند  آن  الحکمه در قسمت شمال،  باب  :های 

باب جنوب،  در  در   السلامساعت  طلا  ایوان  و  شرق  در 

که زائران در هنگام ورود به این  ییقسمت غرب. از آنجا

شوند؛ این دو  مواجه میهای طلا و ساعت  صحن با ایوان 

انتخاب شده تحلیل  ی صحن  ان طلاایواند.  ایوان جهت 

ناظر    یمتر   81.5صله  در فاآزادی حرم مطهر امام رضا)ع(  

در ابتدای ورود به این صحن قرار دارد. پس از تفکیک  

قرار گرفتن این ایوان در زاویه افقی بصری در ایوان طلا  

آرامش  محدوده   محدوده  چشم،  چرخش    بصریبهینه 

که ادراک  برای شناخت رنگ و محدوده دید دوچشمی  

می افزایش  ناظر  برای  را  میدهد،  حسی    شودمشخص 

آزادی  جنوبی  ایوان  .(10شکل) سااایو  ،صحن  یا  ن  عت 

ناالاببا نیز  این    . دشومیده میمامه  به  ناظر هنگام ورود 

فاصله   در  را  ساعت  ایوان  رؤیت   51صحن،  خود  متری 

از  کند.  می تحلیلپس  و  دید  زاو  تجزیه  ناظر  فقی  ایه 

  هنگام مواجهه با  هنگام ورود بر روی محور اصلی صحن 

سا حاایوان  نتیجه  این  میعت  که  شوصل  فضای  د  کل 

در   شناخت    منطقه  و  بهینه چرخش چشم  ناحیهایوان 

ه روبروی ناظر در محدوده دید  دیواررنگ قرار دارد و کل  

موجب حصول  گیرد که  ای قرار میدرجه   124دوچشمی  

و  آرا  بصرآسامش  برایش  نای    تواند می  و   ، شدهظر  ی 

  چشملوژیک فیزیو هایگیویژر به جه معمااز تو اینهنشا

.(11شکل)  باشد  انین ایو ا  هایهدیواراحی  ی طر نسان برا ا

 

 
 تحلیل زاویه بصری افقی سردر صحن حسینیه مجموعه شاه نعمت الله ولی در ابتدای ورود به صحن   -9شکل 
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Fig. 9- Analysis of the horizontal visual angle of the Hosseiniyah complex of Shah Nematullah Vali at the beginning of 

entering the courtyard 

 
 تحلیل زاویه بصری افقی ایوان طلا در صحن آزادی حرم مطهر امام رضا)ع( در ابتدای ورود به صحن  -01شکل 

Fig. 10- Analysis of the horizontal visual angle of the Tala Porch in the courtyard of the Holy Shrine of Imam Reza  at the 

beginning of the entrance to the courtyard 

 
 تحلیل زاویه بصری افقی ایوان ساعت در صحن آزادی حرم مطهر امام رضا)ع( در ابتدای ورود به صحن  -11شکل 

Fig. 10- Analysis of the horizontal visual angle of the Saat Porch in the courtyard of the Holy Shrine of Imam Reza  at the 

beginning of the entrance to the courtyard 
 

 گیري نتیجه -4

محیط اطراف خود را  دهد که مردم،  نشان می  مطالعات

می ما  تصور  از  بیشتر  تجربه  و    بینند؛بسیار  مجدد  از 

جذاب  مکان بصری  نظر  از  که  لذت    ، هستندهایی 

پژوهش  .برند می شناسی  بوم هایی که در زمینه  امروزه 

گرفته    بصری صورت  ابنیه  نمای  تحلیل  موضوع  با  و 

کاربردی  ،است تحلیل  برای  و  بررسی  به  نیاز  تر شدن 

پژوهشگران  تا  شد  سبب  امر  همین  دارند.  بیشتری 

دنبال راهنمای طراحی نمای ابنیه بر اساس شاخص  به

اساس معیارهای بررسی   بر  باشند که  افقی  زاویه دید 

مبتنی بر فیزیولوژی چشم انسان به تفکیک زاویه   شده

افقی بصری دست یافتند که در نتیجه این زاویه تبدیل 

اشاره ،  شدمشخصی    لفرمو  به آن  به  ادامه  در  که 

شناسی  شود. آسایش بصری یکی از مصادیق زیباییمی

ناشناخته از  یکی  خود  که  انسان  است  نیازهای  ترین 
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است که   این  پژوهش حاصل شده  این  از  آنچه  است. 

افقی   دید  زاویه  اساس  بر  مطرح شده  ابعاد  و  معیارها 

عنوان یک معیار نهایی بلکه  ناظر در این پژوهش نه به

تکنیک سایر  کنار  یک  در  فرم  ایجاد  در  مطرح  های 

تواند مورد توجه قرار  گاهی یا شهری میه میدان دیوار

به و  فرضیه گرفته  شکلعنوان  در  جدید  به  ای  دهی 

صحن حسی  میدانادراک  فضاهای  های  یا  و  گاهی 

چهارچوب ما،  علمیشهری  مبانی  های  در  را  تری 

 طراحی معماری نمای ابنیه مطرح کنند.   

معماری محیط ما باید در تجربه طراحی ما تأثیر بگذارد.  

تحلیل بصری نماهای عنوان شده از لحاظ زاویه دید افقی  

می صحن نشان  این  طراحی  در  معماران  که  به  دهد  ها 

مستقیم را در نظر   هدیوارنحوی فاصله مستقیم ناظر از  

قسمتمی اکثر  که  آن  گرفتند  محدوده  دیوارهای  در  ه 

ب قرار  چشم  چرخش  طراحی بهینه  آنجاییکه  از  گیرد. 

محور مرکزی وارد   رویای است که ناظر گونهها بهصحن 

ها طوری طراحی شده است که تمام  شود ایوان صحن می

و  دیوار رنگ  شناخت  محدوده  در  اینکه  بر  علاوه  آن  ه 

می قرار  چشم  چرخش  بهینه  منطقه منطقه  در  گیرد 

ناظر تا  دارد  قرار  هم  واژگان  در    شناخت  و  راحتی  به 

ترین زمان ممکن و با کمترین میزان حرکت چشم  سریع 

کتیبه  جستجوی  از  جهت فارغ  تمرکز  بر  تلاش  و  ها 

کتیبه  و  ایوان  داخل  واژگان  بتواند  متون  های  خواندن 

 تشخیص دهد.مربوط به آن را 

تحلیل   و  تجزیه  نتایج  شده  هدیوارهمچنین  رؤیت  های 

موقعیت  در  کاربران  آنان  توسط  قرارگیری  مختلف  های 

می احتمالانشان  که  این   دهد  طراحی  هنگام  معماران 

اند؛  ها به زاویه دید افقی و مراتب آن توجه داشته سوژه 

های انتخابی و عناصر تشکیل دهنده آن هدیوارکه  بطوری 

همچون گنبد، مناره، ایوان و ... بصورت کامل در محدوده  

اکثرا و  دوچشمی  منطقه    دید  شناخت درجه   60در  ای 

و کاربران هنگام ورود بر روی محور   اندرنگ قرار گرفته 

اجزای  توانایی رؤیت تمام  راحتی  به  این فضاها  مرکزی 

کیفیت ادراک    بهبودکه به  طراحی شده را خواهند داشت  

در زاویه مرکزی  کند. چشم انسان  حسی ناظر کمک می

دارای   30 به طرفین  از مرکز  پانزده درجه  درجه شامل 

چشم   چرخش  بهینه  محدوده    استمحدوده  این  در 

های چشم کمترین میزان درگیری و فعالیت را ماهیچه

  30دارا بوده و به همین سبب طراحی مبتنی بر محدوده  

محور  روی  بر  ناظر  ورود  بر  مبتنی  مرکزی  دید  درجه 

 مش بصری و حضورل آرا دی به حصوکمک زیااصلی فضا  

.(12شکل) کند میو جذب ناظر به داخل فضا 
 

 
 های انتخاب شده تحلیل زاویه بصری افقی در نمونه  -12شکل 

Analysis of horizontal visual angle in selected samples -Fig. 12 
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از بررسی و تطبیق   با    فرمولپس  های  هدیوارارائه شده 

و با توجه بناهای مذکور، پژوهشگران بر اساس این زوایا  

از   ناظر  فاصله  شده  دیواربه  رؤیت  از  ه  جدولی  ارائه  به 

محدودهعرض در  مناسب  شناخت های  مختلف  های 

دید   و  رنگ  شناخت  چشم،  چرخش  بهینه  واژگان، 

پرداختند،   این  دوچشمی  رعایت  به    ها محدودیتکه 

ناظران هنگام قرارگیری در افزایش کیفیت ادراک حسی 

تجزیه  جه بهباتو .(2)جدول کند کمک میها مقابل سوژه

زاویه دید    ،م شده نجاا  و تحلیل انسان در  ادراک بصری 

افتاده   اتفاق  مختلف  سطح  شش  در  معنادار  افقی  و 

زا نهگوبهشود.  می در  که  دای  محدوده  ویه  افقی،    20ید 

درجه از مرکز دید به طرفین(شناخت واژگان   10درجه )

درجه از مرکز    15درجه )  30افتد، در محدوده  اتفاق می

رقم   چشم  چرخش  بهینه  محدوده  طرفین(  به  دید 

درجه از مرکز دید به طرفین(    30درجه )  60میخورد، در  

  62درجه )  124آید، در  محدوده شناخت رنگ پدید می

درجه از مرکز دید به طرفین( محدوده دید دوچشمی را 

و همچنین   داشت  )    166خواهیم  از   104درجه  درجه 

و   راست  به  دید  چپ(   62مرکز  به  دید  مرکز  از  درجه 

شود  محدوده دید تک چشمی)چشم راست( را شامل می

درجه    62درجه از مرکز دید به چپ و    104درجه )166و  

از مرکز دید به راست( محدوده دید تک چشمی)چشم  

به جهت محاسبه حداکثر عرض    شود. میچپ( را شامل  

منطبق در محدوده دید بر اساس خصوصیات فیزیولوژیک 

زاویه رؤیت پارامتر مؤثر داریم: نخست  انسان دو    چشم 

بدین  دیوار آن،  تا  ناظر  مستقیم  فاصله  دوم  و  مقابل  ه 

درجه   30فرمول برای زاویه  مبنای رسیدن به این  ترتیب  

افقی  - حالت  در  چشم  چرخش  بهینه  مطابق      - زاویه 

 : است 13شکل

پس از حصول فرمول اشاره شده، مقدار عرض بهینه برای 

پنج طول مرسوم در طراحی بناهای معماری سنتی ایران 

شماره جدول  است.   2در  شده  ارائه  و  این    محاسبه  در 

که ناظر در امتداد محور اصلی و مرکزی    جدول هنگامی

یت  سب فضای رؤض منافضای رؤیت شده قرار بگیرد، عر

س محدوده  ه اعم از ایوان، سردر، گنبدخانه و ... بر اساشد

چر بصری  مطلوب  آسایش  دستیابی  و  چشم  خش 

افزایش ادراک حسی به شرح فرمول  به زیر  کلی  منظور 

عرض  است   محاسبه  جهت  از دیوارکه  هر  بر  مبتنی  ه 

 : شوداستفاده میاین فرمول نظر از  متغیرهای مد 

حداکثر  عرض  دیواره  مد  نظر = 𝟐 × فاصله مستقیم  ناظر  تا نما ) × (𝐭𝐚𝐧 𝜶)) 

که در این فرمول آلفا زاویه متغیر زوایای محدوده افقی  

فیزیولوژیک چشم   بر خصوصیات  مبتنی  و   استبصری 

از   واژگاعبارتند  شناخت  بهینه ن،  محدوده  منطقه 

دید   محدوده  و  رنگ  شناخت  محدوده  چشم،  چرخش 

 دوچشمی.

درنظرمحدوده از    های  یک  هر  برای  شده  گرفته 

اندازهشاخص شمارههای  جدول  در  بر    2گیری  مبتنی 

در شکل شماره اشاره  مورد  از طرفی  است  5مقادیر  با  . 

متری   12در فاصله  هنگامی که ناظر    ،2جدولبه  توجه  

مشخصدیوار دید  میدان  دارای  بگیرد  قرار  )تمامی  ه 

 6.43  توان با صورت و چشمان ثابت دید(وسعتی که می

. این مقدار در  استمتری جهت حصول آسایش بصری  

از    50و    40،  25،  20فاصله   ه رؤیت شده به  دیوارمتری 

از   است  عبارت   26.79و    21.44،  13.40،  10.72ترتیب 

ه رؤیت شده  دیواراگر فاصله ناظر تا    ،عبارت دیگربهمتر.  

متری برای حصول آسایش    10  متر باشد، عرض حدودا  20

 .  استبصری ناظر ایده آل 

شده    گونه  همان تحلیل  نماهای  در  است،   مشهودکه 

هستند   تلاش  در  پیوسته  شاخص  تا معماران  و    عناصر 

. در  قرار دهنددر محدوده کلی افقی دید   کلیدی طرح را

افقی  منظور  بهادامه   دید  زاویه  بهبود  تفکیک  جهت 

، معماران باید ضمن  حسی کاربران-کیفیت ادراک فضایی 

کنترل عرض بصری  نسبت بهتوجه به زوایای ارائه شده، 

حیاط صحنبهینه  فرمول ها،  با  شهری  میادین  و  ها 

 . (2)جدول اقدام کنندالذکر فوق 

پیشنها وپژ  انتهادر   میهشگران  بر د  جهت  و    سیرکنند 

علاوه بر زاویه آسایش    ،مینهین زر ادنتایج بیشتر   تدقیق

مل مؤثر بر ادراک  ایر عوید و ساصله دسی فاربه بربصری  

در  -حسی فرمی  و  شکلی  خصوصیات  انسان،  بصری 

های پر و خالی، وجود ریتم، تقارن، تباین و.... در  هدیوار

صحن  مانند  معماری  بینابین  دید  فضاهای  از  که  ها 

ای کاربران دارای حس آسایش و آرامش بصری فزاینده

های مکمل مورد توجه قرار گیرد. ، در پژوهشاست
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 درجه بهینه چرخش چشم 30نحوه استخراج فرمول محاسباتی بر مبنای زاویه افقی  -13شکل 

The way to obtain the calculation formula based on the optimal horizontal angle of 30 degrees of eye rotation -Fig. 13 

 ها با توجه به خصوصیات چشم در جهت ارتقاء کیفیت ادراک حسی حداکثر عرض مجاز برای طراحی دیواره  -2جدول 

Tab. 2- The maximum allowable width for the design of the walls according to the characteristics of the eye in order to 

improve the quality of sensory perception 

 گیریشاخص اندازه 
 ه یا عناصر خاص دیوارفاصله ناظر تا 

 متر  50 متر  40 متر  25 متر  20 متر  12
 متر 17.63 متر 14.11 متر  8.82 متر  7.05 متر  4.23 محدوده شناخت واژگان

 متر 26.79 متر  21.44 متر 13.40 متر 10.72 متر  6.43 منطقه بهینه چرخش چشم 
 متر  57.73 متر 46.19 متر 28.87 متر 23.09 متر 13.86 محدوده شناخت رنگ
 متر 188.07 متر 150.46 متر 94.04 متر 2375. متر 45.14 محدوده دید دوچشمی 

حداکثر عرض مجز برای عناصر شاخص )سردرایوان 

 >W<6.43 10.72W< 13.40W< 21.44W< 26.79W اصلی و ...( جهت حصول آسایش بصری
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