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Abstract 
Introduction:  In human–environment interaction, citizens’ perception of space plays a crucial role. 

When individuals enter an environment, they record various types of information about that space in their 

minds, gradually forming a clearer mental image of their surroundings. Research has shown that men’s 

and women’s mental images of the environment differ significantly. Considering these differences, the 

main focus of this study is to understand the relationship between men’s and women’s activities and how 

this affects future urban planning. The present research analyzes the differences in men’s and women’s 

mental images of spatial desirability in a pedestrian walkway. The aim is to examine these gender-based 

differences in the Tarbiat Pedestrian Street of Tabriz to establish a theoretical framework for analyzing 

how men and women perceive the desirability of this urban space. 

Method:This research adopts a mixed-method approach, combining quantitative and qualitative 

techniques to investigate the Tarbiat Pedestrian Street in Tabriz. In the quantitative phase, data were 

collected through a questionnaire, while the qualitative phase relied on field observation. The statistical 

population included 20,000 pedestrians and residents within the study area. Using Cochran’s formula with 

a 5% margin of error, a sample of 380 participants (190 men and 190 women) was selected for analysis. 

Results and Discussion: Findings revealed significant gender differences in the evaluation of spatial 

desirability indicators. According to men, the most desirable criteria were accessibility (mean rank = 

9.45), identity (8.65), and awareness (7.71). In contrast, women prioritized safety (9.89), accessibility 

(8.75), and identity (7.62). 

Conclusion:The results suggest that significant gender-based differences in evaluating spatial indicators 

stem from distinct experiences and needs of each group. These findings underscore the importance of 

considering gender perspectives in the analysis and assessment of urban space quality. Understanding 

such differences can inform policies and planning strategies aimed at improving quality of life and 

addressing the specific needs of both genders. 
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 از منظر   زنان و مردان یذهن ریوصات  یهاتفاوت تحلیل 

   شهری یهاراهاده یپ درفضا  مطلوبیت

 تربیت تبریز(  راهاده یپ ی: پژوهمورد)

 4زاده طرف اکبر عبدالهو    3ی اصل آرش ثقف،  2* لسانمسعود حق،  1بهرام مهری قاراب علیا 

 

 06/ دی/1403تاریخ دریافت:   12اسفند//1403تاریخ بازنگری:   24/اردیبهشت/ 1404  تاریخ پذیرش:

 ( 172-151 )صفحات

 

 چکیده 

گیرند،  ای برخوردار است. افراد وقتی در یک محیط قرار میدر تعامل میان انسان و محیط، درک فضا توسط شهروندان از اهمیت ویژه  :مقدمه

بر  دهد.  تری از محیط اطراف را در ذهن آنان شکل میتصویر واضح  جی تدربه  که   کنند یم  اطلاعات مختلفی را درباره آن فضا در ذهن خود ثبت

بر درک    یاصل  کز تمر  ها تفاوتاین    به   توجه  با متفاوت است.    هم با    ی توجهقابلویر ذهنی مردان و زنان از محیط به طور  اتص  هاپژوهشاساس  

تصویر ذهنی مردان و زنان از    یهاتفاوتدر این پژوهش ابتدا  است.    ندهیآ  ی هایزیر آن بر برنامه  ریمردان و زنان و تأث  ی هاتیفعال  ن یارتباط ب 

قرار    راهادهیپفضا در    ت یمطلوب منظر   تحلیل  از انجام این پژوهش،    .ردیگیممورد    راه اده ی پ ی زنان و مردان در  ذهن   ر ی تصو ی  ها تفاوت تحلیل  هدف 

تصویر ذهنی زنان    ی ها تفاوت آن    با را ایجاد کند که  ی چارچوب  ی نظری تصویر ذهن  ی رویکردها و مبان  ی تا با بررس  ست از منظر مطلوبیت فضا تربیت تبریز  

   . شود   تحلیل   مطلوبیت فضا تربیت در شهر تبریز از نظر    راه اده ی پ و مردان در  

  ، ی در بخش کم   . پردازد ی م   ز ی تبر   ت ی ترب   راه اده ی پ   ی به بررس   ، ی ف ی و ک   ی کم   ی ها از روش   ی ب ی ترک   ی کرد ی و رو   ی کاربرد   باهدف پژوهش    ن ی ا روش تحقیق:  

مطالعه شامل    ن ی ا   ی استفاده خواهد شد. جامعه آمار   ی دان ی از روش مشاهده م  ، ی ف ی در بخش ک  که ی درحال   شوند، ی م  ی آور جمع  پرسشنامه   ق ی ها از طر داده 

حجم نمونه    ، % 5  ی خطا   درنظرگرفتن است. با استفاده از فرمول کوکران و با    ز ی تبر   ت ی ترب   راه اده ی نفر از عابران و شهروندان حاضر در محدوده پ   20000

   زن( انتخاب شده است.   190و    مرد   190کنندگان ) نفر از مشارکت   380شامل    موردمطالعه 

ها توسط مردان و زنان است. بر اساس نظر مردان،  شاخص  ی اب ی در ارز   ی معنادار   ی ها دهنده تفاوت پژوهش نشان   ن ی آمده از ا دست به  ج ی نتا  نتایج و بحث: 

  ی در حال   ن ی شناخته شدند. ا  ارها ی مع   ن ی تر به عنوان مطلوب  ب ی به ترت ( 7.71)  ی و آگاه (  8.65)  ت ی هو   ، ( 9.45ی با میانگین رتبه ) دسترس   ر ی نظ  یی ها شاخص 

 . اند داده   ی شتر ی ب   ت ی اولو   ب ی به ترت   ( 7.62)   ت ی و هو   (  8.75ی ) دسترس   (، 9.89ی با میانگین رتبه ) من ی ا   ی ها خود، به شاخص   ی اب ی است که زنان، در ارز 

متفاوت هر گروه    ی ازها ی از تجارب و ن  ی ناش  تواند ی م توسط مردان و زنان    ها شاخص ی معنادار در ارزیابی ها تفاوت   نتایج پژوهش  به   توجه   با  : ی ر ی گ جه ی نت 

به   تواند ی ها م تفاوت   ن ی درک ا   ، ن ی ؛ بنابرا مختلف است  ی ها شاخص  ی اب ی و ارز   ل ی در تحل   ی ت ی جنس  ی ها دگاه ی توجه به د   ت ی دهنده اهم نشان  ی خوب باشد و به 

 قرار دهد.   موردتوجه خاص هر گروه را    ی ازها ی هر دو جنس کمک کند و ن   ی برا   ی زندگ   ت ی ف ی بهبود ک   ی ها و برنامه   ها است ی س   شبرد ی پ 

 . رویکرد فرهنگی، هاراهادهیپ، های شهریفضا، یذهن ریواتص  :یدیکل واژگان 
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 مقدمه  -1
که    کنندیمزندگی    یکن امادر جوامع امروزی، مردم در  

است. شهروندان  اهمیت  آن کمتر مورد  بصری در  نظم 

این   اندشدهتقسیم    دودستهبه   پذیرای  اول  دسته 

از   اندشدهموضوع   امر  این  به  توجه  بدون  دوم  دسته  و 

طبیعی    -که دارای نظم    ییهاطیمح.  می گذرند  اماکن

هندسی  حضورپذیری    -یا  و  رضایت  احساس  هستند 

آن   به  فراهم    اماکندوباره    ن یا  یول  کنند؛یمرا 

نظمند، جستجو کرد. ی که بیاماکنباید در  را    اتاحساس

افراد می  فرهنگ بهو  از   یاژهیو  رباتجخاطر  توانند  که 

داشته  خود  متفاوتی  محیط  ذهنی  تصاویر  دارای  اند، 

پژوهش اما  کردهها  باشند؛  رویهثابت  که  نهفته هااند  ی 

دارای   آن  در  موجود  عناصر  و  محیط  ارزیابی  در 

است. بسیاری    ریتأثتحتافراد    یذهن  ریوتصا  اشتراکات 

مختلف م  یعوامل  و  رد،یگیقرار  جمله    یهایژگیاز 

همچن  ،یتیشخص  ،یشناختست یز فرهنگ  نیو    ی عوامل 

 ر یدرک و تفس  ،یرونیو ب   ی عوامل درون  نی. ایو اجتماع 

مح م  طیاز  شکل  را  محدهندیاطراف   ن رامویپ   طی. 

افراد    یمتعدد  یرهایمتغ و    ط ی شرا  به  توجه  بادارد، 

برخ  یطیو مح  یدرون ا   یخود،  ناد  رها یمتغ  نیاز    دهیرا 

برخ  رندیگیم بر    ند، یفرا  نیا  در  .ندتمرکزم  گرید  یو 

م  یذهن  یهایابیارز شامل    ردیگیصورت  که 

ا  ی شناخت  ی هاتیفعال است.  احساسات    هایابیارز  ن یو 

م جنبه   کندیکمک   توجه قابلو    بخشتی رضا  یهاتا 

شهر با    کی، ساکنان  مثالعنوان به.  شود  ییشناسا  طیمح

تصو ارز  قیدق  یذهن  یریداشتن    توانندیم  ابانه، یو 

و    یهاجنبه  درک    یشهر   طیمح  یادماندنیبهجذاب  را 

 کنند. 
نخستانسان از  یکی  رشته شناسی  به  ین  که  است  هایی 

و فضا و تأثیرات روابط قدرت بر آن   فرهنگ ارتباط میان 

انسانمی کارهای  در  بحث  پردازد.  فمینیست،  شناسان 

های  پیرامون قلمروهای »عمومی« و »خصوصی«، شبکه 

چشم   به  مبادله  اجتماعی  ارتباطات  و  صمیمی  روابط 

فمینیسمی جانب  از  شده  مطرح  انتقاداتی  که   م خورد 

محدودیتاست به  هم  کسانی  خاص  طور  به  های  . 

پرداخته  بفضایی  که  و  اند  شهرسازان  یشتر 

آردنرشناسانتاریخ شرلی  اهمیت   1ند.  بر  خاص  طور  به 

تفاوت فضاهای مردانه  مطالعات توسعه آزمون  به  ای که 

می فرهنگی  تخصیص  لحاظ  به  زنانه  تأکید  و  پردازد، 

ط به  و  جنبه دارد  خاص  و  ور  نگهدارنده  نمادین،  های 

تبیین ر  فرهنگیارتباطات    کننده ت یتقو فضا  حول  ا 

اخیرا  می و  سازد.  فضا  میان  ارتباط  به  خاصی  توجه 

این  فرهنگ است،  گشته  مبذول  قدرت  طریق  ها  از 

که   استشامل نحوه تأثیر روابط قدرت بر فضای مصنوع 

اسپاین دفنی  بحث  شکل  2با  نحوه  جایگاه  حول  گیری 

و دیگر فضاهای اجتماعی را شده  اجتماعی زنان تعریف  

داده   برقراری      (. Rendell et al., 2000)  استشکل 

فضاهای   میان  ارتباطات    استفاده   موردارتباط  و  زنان 

به کار   ایشان  اجتماعی  فمینیستی   دانانیجغرافمنزلت 

چون لیز بوندی، دورن ماسی، لیندا مک داول و گیلیان  

ارتباطات رز منوط می شود، کسانی که فضا را محصول 

بحث برمی  فرهنگی فمینیست  افراد  این  شمرند. 

ای که افراد تفاوتی برای جامعه  فرهنگکنند که اگر  می

می زندگی  آن  ن  د پدی،  کنند در  بر  آنها  آورد،  رفتار  حوه 

تفکرشان    مؤثر بر  و  شرایط باشد  این  افکند،  سایه 

ه آثار اجتماعی بر فضاهایی که پدید  بایستی تحت سیطر

د. دورن کنند، ملاحظه شوآورند و از آن استفاده میمی

نقطه  3ماسی به  از  روزمره  زندگی  توصیف  و  تجربه  نظر 

ارتباطات   فضایی  ابعاد  در  فرهنگی  تبیین  اجتماعی  و 

شیوه با  شکلارتباط  پرداخت.  های  فضا  گیری 

از    یدانانیجغراف مهمی  انتقادات  رز  و  ماسی  چون 

هارو  دانانیجغرافکارهای   مانند  در   یمرد؛  سوژا  و 

پیرامون    مدرنپستفضای   ابعاد    انگاشتندهینادبا بحث 

اند. شاید  بر ساختار فضا و جامعه، صورت دادهفرهنگی  

باشد که   4پرداز فرهنگی رزالین داتسچپرنفوذترین نظریه

مانند فردریک    مدرنپست  دانانیجغرافدر بستر فکری  

به   خویش  متن  در  و  است  برده  هجوم  بدان  جیمسون 

شیوه  موضوعات  تحلیل  عمل  مختلف  فرهنگی  های 

آن   در  و  ساخته  متمایز  را  خود  کار  بنابراین  پرداخته، 

از    .(Etemad,2012)  است  جاافتاده   یخوببه بستر   هدف 

زنان    ی ذهن  ریواتص  یها تفاوتتحلیل  انجام این پژوهش  

به ابعاد    ردنکتوجه تربیت تبریز با    راه ادهی پ و مردان در  

فضا نظر  ست.  فرهنگی  تفاوت   رسدیمبه  موضوع  از 

در    یذهن  ریتصو مردان  و  تبریز    راهادهیپ زنان  تربیت 
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فرهنگ   و  است  شده  رکن   نیترمهم   عنوانبهغفلت 

فضای   از  استفاده  در  تأثیرگذار  تربیت    راهادهیپ اصلی 

در راستای رسیدن .  به فراموشی سپرده شده است  تبریز

مذکور   هدف  مطرح    پرسشبه  شکل  بدین  اصلی 

  ت یزنان و مردان از منظر مطلوب  ی ذهن  ریو اتص  ؛شودیم

 با هم دارند؟  یی هاتفاوتی چه شهر یهاراهادهیپ فضا در  

 

 پیشینه تحقیق  -1-1

از منظر   یذهن  ریواتص  یهاتفاوت  لیتحل زنان و مردان 

پ   تیمطلوب در  است    یموضوع   ،یشهر  ی هاراهادهیفضا 

ا  ی ازهایانتظارات و ن  یکه به بررس دو گروه    نیمختلف 

طراح فضاها   یدر  از  استفاده  .  پردازدیم  یعموم  یو 

نقش    عنوانبه  هاراهادهیپ  افراد،  تردد  و  تجمع  نقاط 

شکل  یمهم شهر  هب  یدهدر  و    یتجربه  زنان  و  دارند 

دلا به  و  لیمردان  جمله  از    ،ی فرهنگ  یهایژگیمختلف 

روان   یاجتماع  د  ،یشناختو  است  و    هادگاهیممکن 

متفاوت ا  یاحساسات  به  باشند.    ن ینسبت  داشته  فضاها 

متفاوت  نیا عوامل  تواندیها  اساس  ا  یبر    ، یمنیمانند 

رفاه   ،یدسترس ز  یامکانات  شکل    یشناسییبا یو  فضا 

 ت یبه امن  شتری، زنان ممکن است بمثالعنوانبه.  ردیبگ

راحت احساس  فضاها  یو  کنند،    یعموم  ی در  توجه 

و    یعملکرد  یهامردان ممکن است بر جنبه   کهیدرحال

مطالعه    یشتریب  دی تأک  طیمح  ییکارا در  باشند.  داشته 

ا  ز،یتبر  تیترب  راهادهیپ   یمورد بر  تمرکز  ها  تفاوت   نیبا 

بهتر  هب  توانیم طراح  یدرک  نحوه    یفضاها  یاز 

پاسخ  افتیدست  یعموم گروه    یازهاین  یگوکه  دو  هر 

نت   تیفیبه بهبود ک  تواندیم   پژوهش  نیا  جه،یباشد. در 

کمک کند و    یتعاملات اجتماع   ش یو افزا  یشهر  ی زندگ

ا ارتقا  ،راه  نیاز  برا  یشهر  یهاطیمح  یبه    یمطلوب 

فضاها   یتمام کاربران  و  شود.    یمعمو  یساکنان  منجر 

ا برنامه  تنهانهها  تفاوت  نیشناخت  و  طراحان   زان یربه 

  نیا  زیبلکه به ساکنان و کاربران ن  کند،یکمک م  یشهر

ا  دهد یامکان را م مناسب و کارآمد    یی فضا  جادیکه در 

باشند. داشته  انجام    مشارکت  تحقیقات  راستا  این  در 

ادامه   در  پژوهش  موضوع  زمینه  در    یبررس دمورشده 

 .  ردیگیمقرار 

پژوهشی تحت عنوان  (2024)،  اویاما   شهر ویراصت»  در 
 شناخت تحلیل :آن دهندهشکل عوامل و فضایی
 دهندهشکل عوامل تحلیل  به «محور خیابان یامحله

 یهانقشه .پردازدیم شهری محله دو فضایی ویراتص
 که  شد یآورگرد بازدیدکنندگان و ساکنان از  شناختی

 تصور لاتمح نام با که  طورهمان را فضایی یهاحوزه 
از با پژوهش این .دیکشیم تصویر به،  شدیم  استفاده 

 فضایی، تحلیل واحدهای عنوانبه خیابانی قطعات
 تحلیل هاابان یخ از را  افراد ادراک بر مؤثر عوامل

همکاران  .کند یم و  پژوهش  (2020)  آرلانا  در   ،

از   به  توجه  باشهری    یروادهپی» پیاده  عابران  درک 

ساخته ده  محیط  بررسی  یک  مطالعه  شده  یک  و  ساله 

لاتین آمریکای  در  میانی  شهر  یک  در  در «  موردی 

  ،امنیت ذهنی و ایمنی ترافیک ، شهرهای آمریکای لاتین

ست شهرها  یمحورادهیپ عوامل مؤثر بر قابلیت    نیترمهم

توسعه کشورهای  شهرهای  از  متفاوت  که    افتهیکه 

  .بیشتر مبتنی بر جذابیت محیطی بوده است  هاراهادهیپ 

و   شهری  فضاهای  ویژه  طراحی    ی راهادهی پ فضاهای  به 

همواره    ادراکبرحسب   جدی   موردتوجهشهروندان 

و به علت گسترده بودن موضوع هنوز   استپژوهشگران  

ماریانا ویمر و   هم مطالعات متعددی در حال انجام است.

  یهانقشه فرم  »در مقاله خود با عنوان    (2016)دیگران  

  ش یپا  نهیکه در زم  یدر پژوهش  «ذهنی بازدیدکنندگان

تأک  یذهن شده،  افراد    دی انجام  توجه  که  است  شده 

معطوف    رها یمس  ییو انتها  یی ابتدا  یهابه قسمت   شتریب

  ریتصاو  ،ی. پژوهشگران با استفاده از اسکن مغزشودیم

 ن یقرار دادند. آنها به ا  یبررس  موردبزرگسالان را    یذهن

نقشه  نشانه  یلیتخ  ره یجز  کیاز    ییهامنظور،    یهابا 

و دو علامت گمراه به شرکت مختلف  را  کنندگان  کننده 

ا  یمغز  یهاتیارائه دادند و فعال  نیآنها را ثبت کردند. 

که نحوه پردازش اطلاعات و توجه    دهدیمطالعه نشان م

شکل   به  انسان  ذهن    ریتأث  تحت  یتوجه  قابل در 

نشانه  ی مکان  تیموقع نوع  تحلو  با  دارد.  قرار    لیها 

مدستبه  یهادهدا بهتر  توان یآمده،  درک  از    یبه 

آن بر شناخت   راتیو تأث طیتعامل انسان با مح یچگونگ

  کنندهگمراه، نقاط  دهدیمن  نتایج نشا.  دیرس  یادآوریو  

  ریتأثتحت  بازدیدکنندگان،  و پایین تصویر بود  بالا که در  
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نیز به نقاط ابتدایی و    دکنندگان یبازدو در واقع    قرار داد

داشتند توجه  مسیر  همکار.  انتهایی  و   ان عبدالهی 

مقاله  1392) در  بر  »(،  تاریخی  بناهای  نماهای  تأثیر 

تبریز  یذهن  ریتصو شهر  اصلی عناصر    «شهروندان 

معماری   سبک  و  رنگ  وضعیت    ریتأث بصری،  بر  زیادی 

(، در  1392)  کاکاوند و همکاران .روحی شهروندان دارد

و  »پژوهش   شهروند  ذهنی  تصویر  تطبیقی  سنجش 

مفهوم به  قزوین  شهرساز  در  شهری  محیط   «کیفیت 

اصل عمدتاً  زمچالش  نیتریشهروندان  در  را   نه یها 

مد   یاقتصاد  تیوضع نحوه  مشاهده    یشهر  تیریو 

ن  ن ی. در همکنندیم ا  زیراستا، شهرسازان  باورند    ن یبر 

شهرها از    یتیریو مد   ی که مسائل مربوط به ابعاد کالبد

دهنده  نشان  هادگاهید  ن یبرخوردار است. ا  ییبالا  تیاهم

به   ازین  نیو همچن  یاقتصاد  طیاز شرا  یعموم  یتینارضا

ش در  بهاست  ی تیریمد  یهاوهیبهبود  به .  توجه  علاوه، 

برنامه  یکالبد  یساختارها و  برا  یزیرشهر   ی مناسب 

آن کلتوسعه  نکات  جمله  از  با  یدیها،  که  در   دیاست 

گ  نظر  مد  یشهر  یهای گذاراستیس اردی قرار   ن ی. 

خ  کی  عنوان  به  تواند یم   ها ینگران   یبرا  طرزنگ 

تلق اقدامات    یمسئولان  تا  رفع   یبرا  یمؤثرترشود 

  یزندگ  تیفیمشکلات موجود انجام دهند و به بهبود ک

کنند. کمک  کریر    شهروندان  فضای   (، 1972)راب 

« را  خارجیشهری  فضای  ،  داندیم  «فضای  انواع  تمام 

دیگر    هاساختمانمیان   و  شهرها  فضا    . اماکندر  این 

عی  واست و به شکل هندسی، نماهای متن  فیزیکی  کاملا 

 ی ریگاندازه  برای  ژی یو و همکاران  . کنندیم  اشاحاطه 

عنوان  کیفیت عمومی،  باز  میان    نمود  فضای   چهار از 

فعالیتشاخص و    ،  رفاهی  امکانات  محیطی،  کیفیت 

ارتباط   یهاشاخصایمنی،   محیطی  کیفیت  و  فعالیت 

لنگ    (.Zhu et al.,2021)  بیشتری با سلامت روان دارند

  هاهیرو،  یشناسگونه در کتاب »طراحی شهری    (1393)

جهان،  «:  هاطرح و   شهرهای  از  بسیاری    ی هاجادهدر 

به روی   به  ترافیک  اصلی  عابر    یهاابانیخبسته شده و 

تبدیل   برای شوند یمپیاده  زندگی  است که  این  . هدف 

بهتر آنها   رهگذران  برای  را  خرید  تجربه  نتیجه  در  و 

نهایت وضع  شود  بخشلذت اقتصادی فروشگاه  و در  یت 

باریک است و در دو    خیابان. در جاهایی که  ادرا بهبود د

این تبدیل عملکردها، بسیار  انتها جایی برای رفتن دارد،  

است.   بوده  تصموفق  ارتقای  مسیر  اهداف  از  ویر  ایکی 

  جلب ذهنی منطقه یا تصویر شخصی گروهی از مردم با  

شاید    -  یتاریخ  اماکن به    توجه که  است  اجتماعی 

بحرینی   نباشد.  مشخص  آن  کتاب    (1385)اهمیت  در 

طراحی شهری« وقتی طراحان شهری از رابطه   ندیفرا»

عنای ادراک از ، به مکنندیم بین مردم و محیط صحبت  

عمدتا که  است  و    محیط  محیط  شناخت  به  مربوط 

شهروندان   است.  مردم  توسط  آن  درک    ها انسان سپس 

در هر زمان و مکانی فقط برخی از اطلاعات محیط خود 

، این اطلاعات  حال  نی ا  با.  کنندیم را در ذهن خود ثبت  

ارائه  اطراف  محیط  از  جامع  و  کامل  تصویری  محدود، 

. در هر تجربه انسانی،  یواقع  ریغ کند، البته نادقیق و  می

عمدتا تج  او  در    ربابه  اطلاعات  که  است  وابسته  قبلی 

ذخیره   تص   شودیمذهن  را اتا  او  محیط  ذهنی  ویر 

شده  تکمیل و پر کند. اطلاعات جدید اطلاعات ذخیره  

فراخوانی   را  تص  کند یمقبلی  را    نظر  موردویر ذهنی  او 

بنابراکند یمایجاد   ایجاد   نی؛  معنای  به  مشاهده محیط 

اساساتص بر  ذهنی  گذشته    براتج  ویر  مشاهدات  و 

همکاران    .است و  »  (1403)رضویان  مقاله    یبررسدر 

تصو  ی هامؤلفه  از    ی ذهن  ریسازنده    ی اماکنشهروندان 

تأک  یشهر و    د یبا  پدیدارشناسی  رویکردهای  بر 

تطبیقی یموردپژوه محیطی    یشناسروان  مقایسه   : 

فضای شهری مکانی است  «:  شهر تهران  18و    1مناطق  

دارند شهر حضور  عمومی  حوزه  در  شهروندان  این    .که 

در   بتواند  فرد  که  باشد  شرایطی  دارای  باید    هاآنفضاها 

ر  صاویتو  و مفهوم زندگی پیوند    ی بامعنتجربه زیسته را  

زندگی را   ی معناداری ازذهنی از فضاهای شهری درگیر

نماید؛   در    کهیدرصورتتولید  انسان  زیسته  تجارب 

توأم با بسترهای روانی از معنی و مفهوم   اماکنارتباط با  

تص  نباشد،  چارچوب    گرفتهشکلویر  ازندگی  در 

ذهنی سراسر اغتشاش و فاقد مفاهیم و معانی    یهانقشه 

  در مقاله(،  1402)  صارمی و همکاران  زندگی خواهد بود.

حضورپذیری » افزایش  در  مداری  پیاده  قابلیت  بررسی 

شهروندان با استفاده از رویکرد چیدمان فضا در محلات  

استادسرا محله  موردی:  مطالعه  درگذشته شهری   »  

کمبود پیاده در  داشتند؛ اما امروزه  شهرها عابرین پیاده  
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و  ایمنی  امنیت،  کاهش  تحرک،  کاهش  و  روستاها 

مشکلات   بهیطیمحستیزهماهنگی،  عمومی،  ،  داشت 

شهرها از  آگاهی  کیفیت ،  عدم  به  آسیب  و  مناطق 

و   بازگشت  موضوع  است.  داشته  همراه  به  را  طبیعت 

از   شدنکینزد شهری  مناطق  انرژی  به  مجدد 

است  ر یناپذاجتناب  یهاخواسته  پیاده  و    .عابران  باقری 

»  (،  1402)  همکاران مقاله  تأثیر  در  چگونگی  بررسی 

میزان   بر  فضا  با  درگیری  در    یریحضورپذکیفیت 

( شهری  عمومی  سنتی  یموردکاوفضاهای  بازارهای   :

شیراز(کلان فضا  «  شهر  با  متفاوتی  ارتباطات  افراد 

غیربه و  فعال  می  صورت  برقرار  میفعال  که    تواندکنند 

جوشی    و   و زندگی متنوع و پرجنب  ها را با فضا درگیرنآ

ب تأثیر  درنتیجه  و  کنند  ایجاد  فضا  آن  در    ه در  سزایی 

باشند  یریافزایش حضورپذ . شجاعی  در آن فضا داشته 

همکار و  عنوان (،  1401)ن  اوند  با  خود  پژوهش  در 

تطبیقی  » و    مراتبسلسلهارزیابی  مردان  ذهنی  تصویر 

منطقه   مورد  فضاهای شهری،  از   ر یواتص«  تبریز  8زنان 

مقا  یذهن در  کل  سهیمردان  از  زنان    شتری یب  تیبا 

  ر یتصو  اتیجزئبا    شتریبرخوردار است و در مقابل زنان ب

شکل    یذهن را  همکاران .  دهند یمخود  و  میجانی 

(1401)،  « پژوهش  تدر  تصاوری ثأ عوامل  ثبت  در   ر یگذار 

ثیرگذار در ثبت تصاویر ذهنی  أ عوامل ت«  از مکان  یذهن

از   مدو  مکان  تشکیل  داخلی  که    شوند یعامل  عوامل 

نظیر  شده  جادیا فرد،    شخصیتی،  ی هایژگی و  در 

و استراتژ  هاییتوانا  جنسیت  خارجی    ها ی و  عوامل  و 

و بصری،  محیط،  یهایژگینظیر  چیدمان    دسترسی 

)هستندفضایی   همکاران  و  اسکویی  بلالی  در  1399.   )

« عناصر  مقاله  بر    دهندهشکلبررسی  کالبدی  هویت 

مطالعاتی:    یهانقشه اساس   مورد  شهروندان،  شناختی 

تبریز از  «  محله دوچی  ادراک شهروندان    ی هانقشهآنها 

در مورد شباهت درک شده و تأثیر آن  یریگجه ینتبرای 

بر هویت فیزیکی منطقه استفاده کردند. همچنین تأثیر  

نشان   منطقه  فیزیکی  هویت  بر  را  ادراکی  نقشه  عناصر 

مهمان.  دهدیم مشاهده  که  با شودیطور  به   توجه  ، 

حاضر،  شد   انجام  یهاپژوهش پژوهش  با  مرتبط  و  ه 

در   یذهن  ریتصوی  هاتفاوت  توانیم مردان  و  زنان 

با    راهادهیپ  تبریز  فضاتربیت  در  مطلوبیت  دسته    سه  را 

تص  با  مرتبط  مطالعات  ذهنی،  اکلی  و  ویر  فرهنگ 

شهری   فضای  مشخص  و    نمود  یبنددستهمطلوبیت 

ب  شودیم راستا  قاتی تحق  شتریکه  در  شده   ی انجام 

ا  ی موضوعات مشابه   شود،یم  یپژوهش بررس  نیکه در 

دارند.   موضوعاتحال   نیا  باقرار  بر  تمرکز  نحوه  در    ی ، 

و عوامل مؤثر بر    یمدارادهیپ   یذهن  ریمانند ارتباط تصو

م  ییها تفاوت  ،یشهر  یفضا  مطلوبیت .  شودیمشاهده 

متفاوت  نیا تج  تواندیها  از  تا  کند  کمک  ما  و  ابه  رب 

ا  شبردیپ   یبرا  قاتیتحق  نیا  جینتا پژوهش    نیاهداف 

  جیو تطابق نتا   لیبا تحل  ،گریدعبارتبه.  ردک  یبرداربهره

کرده و به    یینقاط قوت و ضعف را شناسا  توانیم   ،یقبل

پ   یشهر  یبهبود فضا تجربه  اپرداخت  یمدارادهیو    نی. 

م بهتر  تواندیامر  درک  ن  یبه  خواسته   ازهایاز    ی هاو 

نها  در  و  شود  منجر   تیفیک  ارتقا به    تیشهروندان 

 در شهرها کمک کند.   یزندگ
 
 چارچوب نظری   -2-1

 تصویر ذهنی -1-2-1

و به طور گسترده   بارنخستین  اصطلاح »تصویر ذهنی«  

پس از انتشار کتاب منظر شهری اثر کوین لینچ مطرح  

پنج عنصر هنر    شد. آثار لینچ و نتایجی که او در قالب 

توسط فیلسوف آلمانی »لوین«   کند، قبلاشهری ذکر می

منطقه نظریه  این  در  در  است.  بوده  او  لوین  ندیفراای   ،

را  می یک مرز در    عنوان  بهگوید که مردم محیط خود 

می آمریکا نظر  شهر  سه  در  را  دیدگاه  این  لینچ  گیرند. 

ذهنی   تصاویر  که  رسید  نتیجه  این  به  و  کرد  آزمایش 

شهرهایشان   از  از  مجموعه   صورتبهشهروندان  ای 

بخشتمحلا نشانه،  لبهها،  جادهها،  و  ذخیره ها  ها 

متصلمی به هم  را  عناصر  این  لینچ  می  شود که  کنند. 

شهروندان   آرامش  مایه  را  شهر  وی  داند یمتصویر  اما   .

که در تحلیل این تصویر نباید نقش    کند یمخاطرنشان  

نام   که  محیطی  گرفت.  نادیده  را  جامعه  یک  اجتماعی 

از   بسیاری  در  همه   هازبانآن  برای  و  شده  ذکر 

افراد اجازه   تا خاطرات و نمادهای    دهدیمآشناست، به 

و   است  آنها  ارتباط  دلیل  به  این  کنند.  ایجاد  مشترک 

ارتباطات آنها کار کند. یک محیط خاص    شودیمباعث  

حفظ    یترعیوسفضای   و  تداوم  برای    یهاشه یاندرا 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2196460/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B6%D8%A7-%D8%A8%D8%B1-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D8%A7%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2196460/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B6%D8%A7-%D8%A8%D8%B1-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D8%A7%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2196460/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B6%D8%A7-%D8%A8%D8%B1-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D8%A7%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2196460/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D8%B6%D8%A7-%D8%A8%D8%B1-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D8%A7%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%86%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2
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فراهم   تاریخ مشترک  و    .( (Lynch,1976  کندیم بشری 

اشاره    طورهمانواقع،    در لینچ  خود  به  کند یمکه  او   ،

ذهن   در  شهر  بازنمایی  این  در  شهری  فرم  نقش 

که ایجاد تصویری    کندیم. او اضافه پردازدیمشهروندان 

است   یاصحنهبین ناظر و    دوطرفهاز محیط یک جریان  

مشاهده   محیطی  کند یم که  هر  تصویر  نتیجه   تنهانه. 

تأثیر مظاهر بیرونی آن محیط بر ذهن ناظر است، بلکه 

تخیل ناظر نیز در ایجاد آن نقش مؤثری دارد. لینچ در  

اشاره   خود  کتاب  دوم  از    کندیمقسمت  یکی  که 

به    یهایژگیو این است که  مهم تصویر ذهنی خواننده 

. او خاطرنشان  کند یمآسان در شهر کمک    یریگجهت 

بر رفتار مردم در   شدتبه که این تصویر ذهنی    کندیم

نقش یک   نیمؤثرتر. از این نظر، »گذاردیمشهرها تأثیر  

تصویر روشن از محیط در ذهن یک فرد این است که او  

 سوأل را قادر سازد تا خود را در شهر دنبال کند«. این  

شهری   سفر  الگوهای  در  را  ذهنی  تصویرسازی  نقش 

   .دهدیمنشان 

دارای   خود  عینی  و  طبیعی  مناظر  بر  علاوه  شهر  هر 

گفته   ذهنی  منظر  آن  به  که  است  .  شودیمبعدی 

است.  شهر  کلی  انگاره  یا  تصویر  بر  مبتنی  که  منظری 

شهر  به  اندیشیدن  برای  ساختاری  شهر  ذهنی  منظر 

اشاره   کیفیتی  به  و  ترکیب    کندیماست  حاصل  که 

شهر  اندازچشم فرهنگی    .فیزیکی  و  دیداری  ادراک 

و   بوده  آن  به    تواندیمساکنان  آن  ذهن    اندازچشم از 

 .((Goodalewisalsks,2015 تعبیر نمود

آن    ابیدر غ   دهی پد  کی   ییبازنما  یبه معنا  یذهن  ریتصو

 صورت بهرا    یادیاطلاعات ز  یعیطب  به طورافراد  است.  

ذخ  یریتصو خود  ذهن    نیا  رایز  ،ندکنیم  ره یدر 

بصر شکل  به  .  دی آیمشان  ادیبه    یاطلاعات 

مجموعه  یذهن  ریتصو  ،گریدعبارتبه از    یاشامل 

معنا  یریتصاو و  عملکرد  از ظاهر،  فضا    کی  یاست که 

ذهن   م در  اردیگیشکل  اگرچه   صورت به  ریتصو  نی. 

بصر  شود،یم  فیتعر  یبصر اطلاعات  به  محدود    یاما 

و  شودینم شامل    ی کالبد  ریغ و    یکالبد  یهایژگ یو 

  ریتصاو  ن،یبر ا  علاوه  هست.   زیناطراف    اماکنو    هادهی پد

 ی ادآوریهستند که با    یو احساسات   یشامل معان  یذهن

تداع   دهیپد  کی ذهن  در  اشوند یم  ی خاص    ی تداع   نی. 

خاص اشاره    تیموقع  ک یاز    یبصر  ریتصو  کیبه    تنهانه

مجموعه  بلکه  حس  یادارد،  اطلاعات  جمله   یاز  از 

بو  یداریشن  ،یدارید ن  ییایو  م  زیرا  بر  .  ردیگیدر 

طورفضا    کیکه    ینگام ه م   به  مشاهده    ا ی  شودیمکرر 

بیننده  در ذهن    لمیف  کی  صورتبه  ریتصاو  نیا  ،ستآشنا

م م   ،یذهن  تیقابل  ن یا  با .بنددینقش  از    تواندیفرد 

بسازد    یتجربه کرده است، خاطرات  که قبلا  ییهاطیمح

تصاو حت  یریو  و  صدا  با  به   س واح  یهمراه  مربوط 

را در ذهن خود حفظ کند. در صورت   یی لامسه و چشا

خاطرات را انتخاب کرده   نیاز ا  یبخش  تواند یاو م  از،ین

بپردازد.   آن  به   ک ی  تنهانه  یذهن  ریتصو  ،بیترتنیابه و 

از    ینما بلکه    کیساده  عم  کیمکان،  و    قیتجربه 

پ   درک   یچندبعد جهان   است  رامونیاز 
Didehban,2020) .) 

 

 پیاده راه  -2-2-1

طب پیاده  ضرور  نیتریمیقد  ،نیتریعیحرکت   نیتری و 

هنوز   یروادهیانسان در محیط است و پ   ییجاشکل جابه

مشاهده    نیترمهم برای  و    هاتیفعال  ،اماکنامکان 

ارزش  کشف  و  زندگی  تحرک  و  شور  و  احساس  ها 

است  یهاجاذبه محیط  در  دارای   یروادهیپ   .نهفته 

اهمیت اساسی در ادراک هویت فضایی احساس تعلق به  

ک دریافت  و  است    یها تیفیمحیط  محیطی 

(Farajzadeh, etal., 2021).  حرکت   توانیم   یطورکلبه

که   کرد  تقسیم  مختلف  فعالیت  هفت  به  را  پیاده 

 ، دراز کشیدن  ،نشستن  ،ایستادن  قدم زدن،  :اند ازعبارت

م  ،دویدن محسوب  تماشاکردن  و  کردن   شود ی بازی 

(Nag et al., 2019).    از بین انواع فضاهای شهری پیاده

مهم از  یکی  عرصه  نیترراه  و  شهری    یهافضاهای 

عمومی در شهرهاست. این مهم زمانی بیشتر نمود پیدا  

ب  کند یم افزایش وسایل    هیرویکه توسعه  کالبد شهری 

مح زوال  و  خصوصی  و  عمومی  آثار   ستیزطینقلیه 

آورده  زیان بار  به  بر ساختار شهر   ,.Anari et al)باری 

و در نتیجه سلامت جسمی و روانی شهروندان را   (2019

موجب  روند  این  است.  کرده  مواجه  تهدیداتی  با 

است  یطردشدگ شده  شهری  فضای  در  پیاده   .عابر 

که نباید کاری کرد مردم به دلیل    داردیاپلیارد اظهار م

  هاابانیناشی از ترافیک خود را از صحنه خ  یهایناراحت
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سازند محیط    ، خارج  که  است  معتقد  وی  همچنین 

در   بتوانند  مردم  که  باشد  فضاهایی  حاوی  باید  خیابان 

بازی کنندآن  و  و گفتگو  بنشینند  در  .  ها  ترتیب،  بدین 

توجه   شهری  پویایی  مطالعات  در  گذشته  دهه  دو 

پ  بحث  به  است   یروادهیبیشتری   شده 
Farajzadeh,2021) ). 

 

و  -3-2-1 عمومی  فضاهای  زنانه«  و  »مردانه  طبیعت 

 خصوصی

دوران   در  عمدتا   ی وسط قرون زنان  اروپا  زمینه  در  های  در 

کشاورزی در روستاها و همچنین در بازارهای محلی مشغول  

بو  کار  فرصت به  سایر  آن دند.  برای  شغلی  به های  ندرت  ها 

می  امکان فراهم  منزل  از  خارج  در  کار  چنانچه  و  پذیر  شد 

مسئولیت  خانه نبود،  عهده  های  بر  فرزندان  تربیت  و  داری 

می آن  قرار  جدایی ها  صنعتی،  انقلاب  وقوع  با  های  گرفت. 

وضوح  به   سأله مردان و زنان تشدید شد و این م   فضایی میان 

داول اشاره  در زندگی روزمره افراد تأثیر گذاشت. لیندا مک  

ویژه در زمینه  ها، مطالعات شهری به کند که در طول سال می 

شهرنشینی   فرهنگ و تغییرات اجتماعی ناشی از رشد سریع 

نادیده گرفته    ی توجه قابل   به طور در دوران انقلاب صنعتی،  

اند. این غفلت از ابعاد فرهنگی در تحلیل وضعیت زنان  شده 

از   دهنده نیاز  ، نشان شدن ی صنعت و تأثیرات اجتماعی ناشی 

تر این موضوعات است. در واقع،  تر و جامع به بررسی دقیق 

نه  عرصه زنان  در  تغییرات  تنها  در  بلکه  اقتصادی،  های 

فرهنگی و اجتماعی ناشی از تحولات عصر مدرن نیز نقش  

فضاهای صنعتی در شهرها که برای   .اند سزایی ایفا کرده ه ب 

های تاریخی خود را به روند، ریشه زنان ناامن به شمار می 

بازمی  ویکتوریایی  جدایی دوران  زمان،  آن  در  گردانند. 

واضحی حس   به طور میان فضاهای عمومی و خصوصی  

محیط می  به  زنان  که  شد  موجب  جدایی  این  های شد. 

 ی راحت به مردان    کهی درحال خصوصی خانه محدود شوند،  

به می  و  کرده  حرکت  عمومی  فضاهای  در  توانستند 

های شغلی و تفریحی خود بپردازند. این وضعیت فعالیت 

نابرابری   تنها نه  احساس به  بلکه  زد،  دامن  اجتماعی  های 

زنان تشدید کرد. در  برای  را  ناامنی در فضاهای عمومی 

الگوهای رفتاری   این  و فضایی هنوز هم در جوامع واقع، 

دهنده نیاز به بازنگری در مدرن تأثیرگذار هستند و نشان 

ای است که امنیت و رفاه گونه طراحی فضاهای شهری به 

به  افراد،  بگیردتمامی  نظر  در  را  زنان،   ,Peake) ویژه 

2009 .) 
دفنی اسپاین در کتاب مشهور خود با عنوان »فضاهای  

تفاوتفرهنگی« مورد  در  خاص  طور  به  بین  ،  های 

مؤسسات   دوستدارهای  محیط همچنین  و  مرد  و  زن 

آنها (.  Spain, 1992)  کندتحت سلطه مردان صحبت می

سیستم   یا  خانواده  فضایی  نهادهای  خاص  طور  به 

را   کار  نیروی  و  که    یموردبررسآموزشی  دادند  قرار 

های مختلفی از جمله سکونت، تحصیل و محل  موقعیت

، اسپاین  ها نه یزمداد. در هر یک از این  کار را پوشش می

  کرد یمرا که مردان را جذب    یی اماکنترتیبات اجتماعی  

دفع   را  زنان  توجه  کردیم و  همچنین  او  کرد.  بررسی   ،

فضای   ماهیت  از  مؤثر  توصیفی  تحلیل  بر  را  خود 

د فرهنگفرهنگی  غیرر  او   های  کرد.  متمرکز  غربی 

از نظر فرهنگی تفکیک   اماکن کرد که وقتی استدلال می

میمی کاهش  زنان  وضعیت  نتیجه شوند،  در  و  یابد 

شکافی بین آنها و مردان از نظر یافتن کار مناسب ایجاد  

اداره  می مردان  توسط  فضایی  مؤسسات  وقتی  شود. 

برای زنان کارساز نخواهد بود و آنها را به    ، قطعا شودیم

برد خواهد  فرهنگی    .حاشیه  طبیعت  بر  تمرکز  با 

دوگانه  طبیعت  متخصصان  از  تعدادی  شهری،  فضاهای 

کرده نقد  را  خصوصی  و  عمومی  نانسی  فضاهای  اند. 

می پیشنهاد  برای دانکن  فضا  بودن  دوقطبی  که  دهد 

قانونمندسازی به حاشیه راندن زنان است و او فضاهای  

می برهم  را  خصوصی  و  عمومی  فضاهای  دوگانه  و  زند 

نیمه عموم  مهین و  بهی  را  پیشنهاد خصوصی  آنان  جای 

که  می را  شهری  فضاهای  نیز  نویسندگان  دیگر  کند. 

خرید،   مراکز  شامل  هستند  عمومی  مشروب بسیار 

رستوران هاخانه سالن،  و  حومهها  رقص  به های  را  ای 

می باعث    قرارندادنکشند.  چالش  خاص  امتیاز 

میآزادی  زنان  و  مردان  بیشتر  در  های  تا  شود 

که موقعیت طور  آن  و  گرفته  قرار  مختلف  های 

پیشنهاد  می حتی  گال  سوزان  کنند.  رفتار  خواهند 

یا  می عمومی  لحاظ  به  تقسیمی  چنین  که  دهد 

از تحلیل فرکتال  خصوصی بهترین ایده پردازی استفاده 

بندی زیردسته  که  جداییاست  با  را  فضا  های  های 

می عوض  فرهندسی  تا  است  نیاز  دوگانگی  کند.  از  اتر 
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ی مجدد فضای فرهنگی  پردازدهیاخصوصی و    -  عمومی

 (. Massey, 1994)حرکت کنیم 

 

 تعادل در استفاده از فضاهای عمومی -4-2-1

لزوما  جامعه  در  تساوی    تعادل  یا  برابری  معنای  به 

زمین    که  ی زماننیست.   یک  سطحبه  در  شروع    نام 

نمیشودمی تساوی  بهتر ،  موقعیت  ایجاد  باعث  تواند 

ونقلی  مثال اگر یک شهر از الگوهای حمل  به طورشود.  

باشد،   مردان  نیاز  پاسخگوی  بیشتر  که  کند  استفاده 

استف حالت   این  که  است  آن  حرکتی  بهتر  فضای  از  اده 

شود  به متعادل  است  ممکن  این  شرایط    .  ارتقای  معنای 

  ازیموردنکه در تمام نقاط  ونقل عمومی باشد و اینحمل 

باشد.   داشته  وجود  ایستگاه  طورزنان  اعمال   به  مشابه 

ریزی هم اغلب بر دانش تکنیکی قرار دارد که در  برنامه

است مردان   ,Sandercock and Forsyth)  اختیار 

1992 .) 
که  بعضی  هرحالبه کنند  بحث  است  ممکن  ها 

جای  که بر ساختن به ترین تلاشی است ریزی مردانهبرنامه

دهند  ریز پیشنهاد می دانان برنامه کند. تاریخ مردم تأکید می 

جهت  که  از  اجتماعی  در  گیری روندهای  فیزیکی  های 

در   شود.  جدا  توسعه  کهحرفه  دیگر  حال  به  بعضی  که 

مند هستند که شامل بسیاری از  ارتباطات اجتماعی علاقه 

می  زمینه زنان  در  به    هایی شود،  اجتماعی  کارهای  چون 

  های فیزیکی شهر هایی هم که به فرم پردازند، آن فعالیت می 

برنامه   گرایش  سمت  به  می دارند  کشیده  شوند  ریزی 
(Sandercock & Forsyth, 1992 .) 

برنامه  نکهیا  وجود  با و آثار  شناخت  برای  تعادل  ریزی 

این امر    (Abdollahi et al.,2013).مقایسه مشکل است  

به  که هم است  واضح   زنان بیشتری نسبت  اکنون تعداد 

گذشته در این حرفه مشغول به کار هستند. موضوعاتی  

مطالعه   برای  زنان  می که  به انتخاب  مختص  نیز  کنند، 

آن  در   هرحال به هاست.  خود  زنان  و  مردان  بین    فاصله 

ریز در آمریکای  تفاوت میزان حقوق مردان و زنان برنامه

است، زیرا همچنان  شمالی همچنان به قوت خویش باقی  

برنامه  دارد.  وجود  رشته  این  به  مردانه  زن   گرایش  ریزان 

نهان همراه خود   همیشه  در  ولو  را  فمینیستی  رویکرد  

 (. Fainstein et al., 2006)دارند 

 

 مطلوبیت فضای شهری    -5-2-1

اهمیت   و  نقش  موفق  و  مطلوب  شهری  فضاهای  وجود 

شهروندان روزمره  زندگی  در   ارتقا و    داشته  فراوانی 

این   از    عنوانبهو      ها طیمحکیفیت    نیترمهمیکی 

پایدار مطرح    Ma'roufi).   استشده  معیارهای توسعه 

& Bayazidi,2020) شهری فضاهای  مطلوبیت  میزان 

از آن فضا و میزان جذابیت  بستگی به کیفیت استفاده 

  چهارگانهمتناسب با آن دارد ابعاد    یهاتیفعالآن برای  

از: دسترسی و ارتباطات،   اندعبارتمطلوبیت فضای شهر  

ذهنی،   تصویر  و  و    یریپذاجتماعآسایش  کاربری  و 

 1دول شماره  ج  .((Gholami et al., 2023است  فعالیت  

را و پژوهشگران    پردازانهینظرمطلوبیت فضایی از منظر  

 . دهدیمنشان 
 

مطلوبیت فضایی از منظر نظریه پردازان و   1-دول ج

   (Gholami et al., 2023)پژوهشگران

Tab. 1 - Spatial Utility from the Perspective of Theorists 
(Gholami et al., 2023)and Researchers 

 

 مطلوبیت فضای شهری  یهاشاخص سال پرداز ه ینظر

 1981 کوین لینچ 
نظارت  تناسب، دسترسی،  سرزندگی، معنی، 

 و اختیار، کارائی، عدالت

آلن جیکوبز  

و دانلد  

 اپلیارد 
1987 

به   شهری،    ییخوداتکا،  هافرصتدسترسی 

و   هویت  سرزندگی،  همه،  برای  محیطی 

 کنترل، اصلت و معنی زندگی جمعی 

 1987 راپاپورت 

تا   مسافت  خدمات،  به  دسترسی  امنیت، 

کالبد،   و...،  شیب  توپوگرافی،  هدف، 

مناسب   یهایژگیو پیچیدگی  سطح  ادراک، 

محیط،   فرهنگ فرشسنگاز  و  هنجارها   ،

و   آفتاب،  وهواآباقلیم  سایه،  فصول،   ،

 و.. وبارانبرف

 1379 کلگار 

  -  یتجرب  مؤلفه عملکردی،    مؤلفه

حفاظت  یطیمحست یز  مؤلفهزیباشناختی،    ،

گودگی،   سازگاری،  تنوع،  طبیعی،  محیط 

مساوات،   و  برابری  اجتماعی،  مراودات 

و  یریپذانطباقنگهداری،   نظارت  معنی،   ،

 اختیار.

 

مع  یکی پاسخ    زانیم  طیمح  تیمطلوب  یارهایاز 

ن  یدهندگ  به  اساس    یازهایآن  بر  مردم  است.  انسان 

مردم    صیو تشخ  کنندیمتوجه    طیخود به مح  یازهاین

مح م  طیاز  ن  یادیز  زانیبه  که    یی هاآموزشو    ازهایبه 

بستگاند دهید در   نیا  .((Lang, 2019دارد    ی ،  موضوع 
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شهر  یفضاها تعاملات    عنوانبه  یباز  و  ارتباطات  بستر 

اهم  یاجتماع  ا  یشتر یب  تیاز  اگر  است.    ن یبرخوردار 

مردم را    توانندینمنداشته باشند    ی مطلوب  تیفیفضاها ک

فضاها در  مردم  حضور  کاهش  و  کنند   ی شهر  یجذب 

منف برقرار  یادیز  یعواقب  امکان  کاهش  جمله   ی از 

اجتماع  تعاملات  و  پ   یارتباط  در  داشت  یرا   خواهد 
(Gehl, 1987 .) 

را   و    ن یترمهم  توانیمدسترسی  خصوصیت  عنصر 

در    ها راهادهیپ عملکرد    نیتریاساس دسترسی  دانست. 

بیان    یهاقالب به  .  شودیممختلفی  دسترسی  مانند: 

به   دسترسی  به  هاتیفعالافراد،  دسترسی   کالاها،  ، 
و   اماکن  به  دسترسی   اطلاعات منابع، 

(Echeniqueetal,1972).   احساس و  امنیت  و  ایمنی 

فضا به  نهایت  استتعلق  در  مسیر،    ارتقا  تنهانهکه  کیفی 

در   ارتقابلکه   را  شهری  حیات  رونق  و  اجتماعی  روابط 

 انتظار   مورد، توقعات موردی  نی؛ بنابراپی خواهد داشت

فرایند   را    یزیربرنامهدر  پیاده  در   توانیممسیرهای 

در    ی ریپذانعطافسرزندگی،   که  کرد  خلاصه  ایمنی  و 

مورد   ویژگی  سه  این  .  ردیگیمقرار    یوبررسبحثادامه 

، محل حضور همه شهروندان و مشارکت آنان  هاراهادهیپ 

در   آنها  وجود  دلیل  همین  به  است.  جمعی  زندگی  در 

.  کندیم شهر به ارتقای تصویر ذهنی افراد از شهر کمک  

و باید پذیرای    کنندیمدر مقیاس شهر عمل    هاراهادهیپ 

و   یهاگروه احساس  اندیشه،  با  شهروندان  از  مختلفی 

و   فضا، سن، جنس  متفاوت    ی هاییتواناادراک  جسمی 

در   در    هموارهباید    هاراهادهیپ باشند.  اجتماعی  زندگی 

از   اصلی    یهایژگیوجریان باشد و سرزندگی  اساسی و 

است با    .آن  همواره  را  خود  باید  همچنین  فضا  این 

انعطاف نیز از   ؛ لذارویدادهای درون خود هماهنگ سازد

در    یهایژگیو همه    هاستراهادهیپ مهم  حضور  آنچه  و 

این  کندیمرا تضمین    ها راهادهیپ در    شهروندان ایمنی   ،

انواع ساختمان  .((Pakzad, 2007  فضا است از  ها  برخی 

افراد   تمایل  بر  زیادی  پیادهتأثیر  مردم  به  دارند.  روی 

تاریخی  دهند در کنار ساختمان ترجیح می  معمولا های 

به   نسبت  بیشتری  جذابیت  فضاها  این  زیرا  بزنند،  قدم 

 .های فرسوده دارندهایی با ساختمانخیابان

محیط   یمؤثرنقش    هاراهادهیپ  ادراک  و  کشف  در 

کالبدی و اجتماعی شهر دارند. هر قدر فضاها و امکانات  

حرکت مطلوب پیاده افزایش یابد امکانات ادراک محیط  

و   فرهنگی،    یها ارزش از    یریگبهرهشهری  بصری، 

افزایش   نیز  آن  به  ابدی یماجتماعی  حرکت  مقیاس   .

نحوی است که امکان مکاشفه در محیط را برای انسان  

هماهنگی    سازدیممهیا   لحاظ  به  حرکتی  هیچ  و 

انسان    بااحساس ادراک  .  رسد ینمپیاده    یپابهو 

بیشترین نزدیکی را به محیط دارد و بنابراین   یروادهیپ 

 تر منسجم ،  خاطرآوردنبهتفسیر و    ندیفرا  دهد یماجازه  

احساس  فضایی،  هویت  ادراک  نظر  از  پدیده  این  باشد. 

اساسی  اهمیت  از  زیبایی  دریافت  و  محیط  به  تعلق 

 (. Brambila & longo,1997) برخوردار است

برای  بصری که  است  نظر هالپرین کفسازی کیفیتی  از 

  ی طور بهمستقیم و شخصی است؛    یهاتجربهفرد پیاده  

به استفاده شده در کف  در   که مصالح  اندازه که  همان 

زیبایی آن مؤثر است در میزان کارایی و راحتی آن نیز  

از    آسایش  (. (Halprin,1972 استتأثیرگذار یکی 

طراحی    یهاشاخص است.  مدارادهیپ مهم  آسایش   ،

کیفیت   افزایش  در  مهمی  نقش    یهاشبکه آسایش 

مسیرهای    یراهادهیپ  با    یجوارهمدر    یروادهیپ دارد 

خرد   سبز  فضاهای  همچون  طبیعی  و    ها میاقلعناصر 

لحاظ   یهالبه  از  استفاده  تداوم  دلیل  به  مفرح  شهری 

مراجعان   زمانی بهترین شرایط را برای حضور حداکثری

از   .ندینمایم  فراهم  یراهادهیپ   یهاشبکه در   بسیاری 

مانند   به    هافروشگاهخدمات،  را  افراد  تجاری  مراکز  و 

 Jelle van et).کنندیم تشویق    کردنیروادهیپ 

al.,2012)     مطلوبیت    یهاشاخص  1شماره    شکلدر

شهری   که    نظرنقطه   ازفضای  است  آمده  زنان  مردان/ 

از  حاصل جمع برداشتی  بندی مبانی نظری و همچنین 

( نسر  ال.  جک  کتاب  1393نظریات  در    یذهن   ریتصو( 

 : استارزیابانه از شهر 

 

 معرفی نمونه موردی -6-2-1

ای با همین  خیابان تربیت در محله   یموردبررسمحدوده  

قرار  آن  قدیمی  بافت  و  تبریز  شهر  مرکز  در  واقع  نام 

تقریبی   طول  به  خیابان  این  عرض   500دارد.  و  متر 

مرکز  استمتر    14متوسط   سمت  از  خیابان  ورودی   .

خمینی  امام  خیابان  و  ساعت  میدان  طریق  از  و  شهر 
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پذیر است که این خیابان به عنوان )پهلوی سابق( امکان

خیابان از  مییکی  محسوب  شهر  اصلی  در  های  شود. 

می منتهی  تبریز  قدیم  بازار  به  خیابان،  که انتهای  شود 

این بازار به عنوان یکی از مراکز مهم تجاری و فرهنگی  

می شناخته  نهشهر  تربیت  خیابان  عنوان  شود.  به  تنها 

تجمع  نقطه  یک  عنوان  به  بلکه  عبوری  مسیر  یک 

می و  دارد  اهمیت  نیز  اجتماعی  و  نقش  فرهنگی  تواند 

تاریخی   هویت  حفظ  و  گردشگران  جذب  در  بسزایی 

 .(Ghorbani, & Jam Kasra, 2010) تبریز ایفا کند

، در دوران شهرداری  1310تا    1307های  در فاصله سال

تردد   برای تسهیل  تبریز، خیابانی  در  تربیت  محمدعلی 

و   نوبر«  »دروازه  میان  موتوری  نقلیه  وسایل 

به»دیک آن باشی«  نام  و  طراحی  تعریض  صورت 

افتخار شهردار وقت »خیابان تربیت« گذاشته شد. در به

درست    به  توجه  با ،  ندیفرااین    ی وسوسمت تعیین 

حداقل  در  تغییرات  و  تخریب  تا  شد  تلاش  خیابان، 

اقدام   این  گیرد.  انجام  شرایط   تنهانهممکن  بهبود  به 

نشان  عبورومرور بلکه  کرد،  به  کمک  توجه  دهنده 

مدیریت شهری و نیازهای روز جامعه آن زمان نیز بود. 

و  اینبه مهم  معابر  از  یکی  به  تربیت  خیابان  ترتیب، 

شده شهر تبدیل شد و نقش کلیدی در تسهیل  شناخته 

مرفت کردوآمد  ایفا  .((Safamanesh et al.,1997  ردم 

 

 
 مطلوبیت فضاهای شهری از نظر مردان/ زنان  شاخص های -1  شکل

Fig. 1_ Desirability indices of urban spaces in terms of men/women 
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پ  بـه  محور  این  تبدیل  از  پیش  نماهـای  راهادهیتا   ،

بدنه کـه  خاصی  معماری  و  قدیمی  ایـن    ی هاباارزش 

، رو به فرسـودگی داشـت و  دادند یخیابان را تشکیل م

ازدحـام   پـر  منطقـه  این  در  نیز  سنگینی  ترافیکی  بار 

م چشم  بهخوردیبـه  مشـکل  بیترتنیا.  حـل  بـرای   ،

 ترافیک این خیابان و احیا و پردازش معماری سـنتی و
ترافیکـی  از شـبکه  این محـور  لزوم حذف  نماهای آن، 

م احسـاس  بهشد یمنطقه  نیـز    ژهیو،  تبریـز  در  اینکـه 

همچون بسیاری از شهرهای کهن کشور در مقطعـی از  

رو به ویرانی نهـاده بـود؛ تا    رحمانهیزمان، بافت قدیم، ب 

سال   در  شرقی  1371اینکه  صرفا  سمت  مسیر  به    آن 

تفریحی   و  تجاری  عملکرد  با  شد پیاده    تبدیل 
Ghorbani,2010) &.(Jam Kasra  

 تاریخی بافت درون شهر و قلب در تربیت پیاده محور
 بازار به امام خیابان از را، شهر مرکزی  هسته و دارد قرار

پیرامون  ن یترمهم .سازدی م مرتبط تبریز  این مراکز 
 شهرداری تبریز قدیمی عمارت ساعت )که میدان محل

تبدیل  از پیش تا است. تبریز بازار و است( واقع آن در

 خاص معماری و قدیمی نماهای این خیابان، توضعی
بود حال در آنها، بدنه شکل  فرسودگی   2شماره. 

 .استتربیت در بافت شهر تبریز  راهادهیپ  محورتیموقع
 

 
و خیابان کشی های معاصر  موقعیت محور پیاده راه تربیت  -2شکل

 (Ismaili Sangari, 2014) 1335بر روی تصویر هوایی سال

Fig.2- The position of the pedestrian walkway and 

contemporary street layouts on the aerial image of 
(Ismaili Sangari, 2014)1956 

وجود  ازدحام  پر  منطقه  این  در  سنگینی  ترافیکی  بار 

احساس   آن  کاهش  برای  اقداماتی  به  نیاز  که  داشت 

و  می خیابان  این  در  ترافیک  مشکل  رفع  برای  شد. 

همچنین برای حفظ، بازسازی و پردازش معماری سنتی 

ضایی  ها، ضرورت تبدیل این محور به فو نمای ساختمان

مشخص   پیاده  عابران  نماهای  شدمختص  از  بسیاری   .

تربیت،  ساختمان  خیابان  در  قدیمی   وضوح بههای 

آنهنده ویژگیدنشان آذربایجانند و مشابه  ها  های خاص 

می از را  تعدادی  نمود.  مشاهده  نیز  باکو  شهر  در  توان 

بناهای   خیابان    باارزشاین  ابتدای  و  ساعت  میدان  در 

اصابت موشک به دلیل  ها در زمان جنگ  ارتش شمالی 

به  تح عمده  طور  به  خیابان  این  رفتند.  بین  از  میلی 

به  آن  تبدیل  و  دارد  اختصاص  زنانه  پوشاک  فروش 

دارد.  پیاده تهران  به خیابان صف در  زیادی  راه شباهت 

تردد خیابان تربیت را به تصویر   ، محدوده 3شماره  شکل

 .کشیده است

 

 محدوده عبوری پیاده راه تربیت تبریز 3 -لشک
Fig. 3-Tabriz Tabriz pedestrian crossing area 

 

 روش تحقیق -2

ماه  یکاربرد  باهدف پژوهش    نیا   -  یفیتوص  ی تیو 

را   یفیو ک  یکم  یهااز روش  یبیترک  یکردیرو  ،یلیتحل

م کم کندیاتخاذ  بخش  در  طرداده  ،ی.  از    قیها 

بخش    کهیدرحال  شوند،یم  یآورگرد  پرسشنامه در 

م  ،یفیک گرفته    ی دانیمشاهدات  کار    جامعه  شودیمبه 

نفر از عابران و ساکنان   20000مطالعه شامل    نیا  یآمار

تبر  تیترب  راهادهیپ  فرمول    زیدر  از  استفاده  با  است. 
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درصد، حجم نمونه به   5  یسطح خطا  نییکوکران و تع

شد     376/94 محدود  کردن  نفر  رند  با  نظر   380و  در 

شد   شامل  گرفته  و    190که  ا  190مرد  است.    نیزن 

در تعداد    یصورت هدفمند انجام شد تا برابرانتخاب به

از همگان در    یاندهید و نماشو  تیرعا  شوندگانپرسش

ا  راه ادهیپ   نیا در  تعداد    نیباشد.    یهاپرسشنامهراستا، 

دل  عیتوز به  وجود    لیشده    ی هانامه پرسشاحتمال 

ا    400مخدوش،   بود.  ط  ها پرسشنامه   نیعدد    دو   یدر 

  ی ، زمان19تا    11  ساعت  ن یهفته و در ساعات مشخص ب

مردم پخش   نیاست، ب شتریب دگانکننکه تعداد استفاده

از   پس  حذف  داده  یآورگردشد.  و    یهاپرسشنامهها 

نها در  برا  پرسشنامه   380  تیناقص،  و    لیتحل  یمعتبر 

شد  یبررس اانتخاب  ا  نی.  محقق  به  را    نیروش  امکان 

اطم  دهدیم با  نتا  یشتریب  نانیکه  و    ابدی   دست  جیبه 

دق  یهالیتحل را  دهد.    ترقیخود    کردیرو  نیاانجام 

پژوهش  ژهیوبه ن  یی هادر  بررس  ازی که  و    قیدق  یهایبه 

اهم دارند،  م  کندیم  دایپ   یاژهیو  تیجامع  به    تواندیو 

  نیا.  عابران کمک کند   یازهایو ن  تیدرک بهتر از وضع

گوناگون و  تنوع  بر  دنبال    ها یمطالعه  به  و  دارد  تمرکز 

طبقه  یبنددسته  برخها داده  یبندو  در  موارد،    یست. 

 یاپرسشنامه  یهاداده  یبررس  یبرا  هایهمبستگ  لیتحل

م د  کهیدرحال  شود، یاستفاده  موارد    شی پالا  گر، یدر 

 ل یرا در تحل  یفیک  کردیها و استخراج اشتراکات، روداده

م  اکند یاتخاذ  اجازه  روش  ب یرکت  ن ی.  محقق  به  ها 

با    دهدیم الگوها  گرفتن  نظر  درتا  جوانب،    یهمه 

رفتارشناس  یرفتار پ   یو  به   زیتبر  تیترب  راهادهیدر  را 

ارز جامع  تحل  یابیطور  اجرای    منظوربه  .دینما  لیو 

پژوهش عملیاتی   مطالب    یآورگردبا    ابتدا  ،این 

بررس  یاکتابخانه  ریمتغ  10گذشته    قاتیتحق  یو 

امکانات، آگاهی، هویت، دسترسی، ایمنی، زیبایی، آسایش  

عملکرد  و  مشارکت  فیزیکی،  آسایش   عنوان  به  روانی، 

ک  مؤثر  یاصل  یرهایمتغ   هاراهادهیپ   یفضا  تیفیبر 

و استفاده از   ینظر  ی. در ادامه با مرور مبان دشاستخراج  

دلف تدو  یروش  نظرات    ،یتخصص  پرسشنامه  نیو 

شاخص    37و تعداد    شد  یآورگردمتخصصان  خبرگان و  

تب  در شد  رهایمتغ  نییجهت  ادامهاستخراج  در   . ،  

شاخص   هر  با  در    فردمنحصربه پرسش    ک یمتناسب 

 پرسشنامه   عیمطرح شد. سپس با توز  یعموم  پرسشنامه

ماب  یتصادف  صورتبه افراد   ن یساده  و  شهروندان 

عمل  ز،یتبر  تیترب  راه ادهیپ از    کنندهاستفاده   ی اتیمرحله 

آغاز   پاسخ  شدپژوهش  بر    ت سوألا.    ه یگو  37مشتمل 

مبنا  است بر  از   کیتفک  یفیط  یکه  پس  است.  شده 

  پرسشنامه پایایی ها نرمال داده عیاز توز نانیحصول اطم 

محاسبه شد    0/76باخ معادل  نکرو  ی که آلفا  شد   یبررس

پرسشنامه دارد. در مرحله قابل قبول    پایایی نشان از    که

معادله   از  استفاده  با    یبه بررس  رسونیپ   یهمبستگبعد 

هر   شاخص  کیارتباط  جنساز  با  پرداخته   تیها  افراد 

 ت یها با جنساز شاخص  کیهر    یجدول همبستگ  وشد  

تفک به  شد.    کیافراد  استخراج  مردان  و  از زنان  سپس 

آزمون فریدمن برای تجزیه و تحلیل تفاوت بین مردان 

و زنان در رتبه بندی ده شاخص کیفیت زندگی بین دو  

گروه زن و مرد استفاده شد. در نهایت، سیگنال )سهم(  

هر شاخص به طور مستقل توسط آیتم های آن تعیین  

  یذهن   ریتصو  یهاتفاوتتحلیل   پژوهش این هدف  .شد

به   کردنتوجه تربیت تبریز با    راهادهیپ زنان و مردان در  

فضا فرهنگی  مطالعه   .ستابعاد  از  پس  ترتیب  بدین 

تحول  سیر  دهنده  نشان  مطالعات  و  مرتبط   تحقیقات 

مختلف  متفکران  های  اندیشه  و  نظری  مبانی  موضوع، 

قرار   بررسی  و  مورد   ،تسوألا بررسی جهتگرفت 
 37 بر مشتمل پرسشنامه به کمک اطلاعات گردآوری

لیکرت در گویه شد طیف  مشاهدات طراحی  برطبق   .

از خیابان تربیت  میدانی محققین جمعیت بازدیدکننده 

هزار نفر   20تبریز در طول روز به طور متوسط در حدود 

 درصد 5 خطای سطح و کوکران فرمول به کمک است.
نمونه نظر  آماری محدوده برای  آماری  حجم   مورد 

که    باشد  می  –مرد  190زن و  190   –  نفر  380  معادل 

شاخص های مرکزیت و پراکندگی نیز بر اساس آزمون 

 .مورد ارزیابی قرار گرفت SPSS فریدمن در نرم افزار
 

 نتایج و بحث  -3
و    یذهن  ریتصو  یهاتفاوت  لیوتحله یتجزبرای   زنان 

در   تبریز،    ها راهادهیپ مردان   عنوان بهتربیت    راهادهی پ در 

نمونه مطالعاتی انتخاب شد که رویکرد فرهنگی فضا در  

  190 نفر ) 380بررسی شد. در این راستا از   راهادهیپ این 
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و    نفر به    190مرد  نتایج  براساس  شد.  پرسش  زن(  نفر 

آمده از      دست  تبریز  تربیت  راه  پیاده  فضای  کیفیت 

که   دهد  می  نشان  خوبی  به  مردان  عاملی  دیدگان  بار 

آن   از  پس  و  داشته  قرار  سطح  بالاترین  در  دسترسی 

میانگین قرار دارند. پس    % 80  هویت و آگاهی در حدود 

از آن عملکرد، ایمنی، آسایش روانی و امکانات مطلوبیت  

با   را  دهند.    (%  50-60)متوسط  می  اختصاص  خود  به 

پایین نیز شاخصدر  های مشارکت، آسایش  ترین سطح 

را    %  40که سهمی کمتر از    فیزیکی و زیبایی قرار دارند 

داده اختصاص  خود  موضوع  اندبه  این  بنابراین  بیان  . 

که برای مردان موضوعات کارکردی و شناختی    کند می

و   زیبایی  مسائل  و  بوده  برخوردار  بیشتری  اهمیت  از 

فیزیکی   کمآسایش  اهمیت  استاز  برخوردار  ، تری 

بسیار  مشارکت   استنمره  آمده  دست  به  این    کمی  و 

تأ قابل  نشانگر  موضوع  که  چرا  است،  موضوع مل  این 

به  است   مردان  گیری   تأثیرکه  شکل  در  مشارکت 

  2در جدول شماره    دهند.تر اهمیت میکمفضا  فرهنگ  

از    پرسشنامه  یهاهیگو  با   مرتبط  یتأیید  ی عامل  لیتحل

 .منظر مردان درج شده است

  جیداده شده، نتا  نشان  3جدول شماره  طور که در  همان

مع  انس،یوار  ،یهمبستگ  بیضر م  اریانحراف    نیانگیو 

است.   هیگو  37 آمده  دست  به  مردان  نظرات  اساس  بر 

ب  یحاک   ها افتهی  نیا که  است  آن  ده    کیهر    نیاز  از 

گو و  معنادار  یهاهیشاخص  ارتباط  با سطح    یمربوطه، 

دارد    95%  نانیاطم ا  ووجود  به    نیمقدار    1/96رابطه 

ارسدیم در  بهتر  ق،یتحق  نی.  عنوان  به   ن یمردان 

م  "یدسترس"شاخص،   با  انتخاب    9/45  نیانگیرا 

از آن شاخصکرده و پس    نیانگیبا م  "تیهو"  یها اند، 

اولو  7/71با    "یآگاه "و    8/65 قرار   یبعد  یهاتیدر 

ن از نظر    نامطلوب تریندارند. در عوض،    مردان شاخص 

م  "ییبایز" ا  2/98  نیانگیبا  است.  شده    ن یشناخته 

 ی دسترس  یبر رو  شتری که مردان ب  دهدینشان م  لیتحل

هو ز  دی کأ ت  تیو  مقابل،  در  و  ها  آن  یبرا  ییبایدارند 

 ی به درک بهتر  تواندیم   ج ینتا  نیدارد. ا  یکمتر  تیاهم

کمک کند و    نهیزم  نی مردان در ا  ی هاتیو اولو  ازها یاز ن

تمانشان ارزش آن  ل یدهنده  به  رو  یگذارها    یبر 

تسه  یی هاجنبه  به  که  ا  ی زندگ  لیاست    تیهو  جاد یو 

 . شودیمرتبط م
 

 از منظر مردان  پرسشنامه یها هیگو با  مرتبط یتأیید  یعامل لیتحل -2ل جدو
Tab. 2-_ Confirmatory factor analysis related to questionnaire items from men's perspective 

 قدرت بار عاملی گویه شاخص  متغیر

 عملکرد

 بالا Q 1 0/762 کاربری متناسب با زمان استفاده 

 متوسط Q 2 0/597 های کاربری دهسیسروسطح 

 بالا Q 3 0/792 ها ی کاربرتنوع 

 بالا Q 4 0/894 ها یکاربرعملکرد و کیفیت عناصر و 

 مشارکت

 بالا Q 5 0/723 و نهادهای مردمی  هاانجمنشرکت در 

 متوسط Q 6 0/548 امکان مشارکت ذهنی و فیزیکی 

 متوسط Q 7 0/612 وجود فضای مناسب مشارکتی برای گفتگو 

 بالا Q 8 0/797 مدیریت مشارکتی شهر

 بالا Q 9 0/842 امکان مشارکت در طراحی فضاهای عمومی 

آسایش  

 فیزیکی

 بالا Q 10 0/714 وجود مناسب به امکانات و تجهیزات 

 بالا Q 11 0/766 کیفیت امکانات و تجهیزات 

 متوسط Q 12 0/601 دسترسی امکانات و تجهیزات کافی

 متوسط Q 13 0/521 آسایش در حرکت

 آسایش روانی 

 بالا Q 14 0/771 راحتی و سرزندگی در فضاها 

 بالا Q 15 0/762 آسایش در استفاده از محیط

 بالا Q 16 0/892 آسایش در تعامل با افراد

 بالا Q 17 0/681 ی از محیط طبیعی مندبهره میزان 
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 قدرت بار عاملی گویه شاخص  متغیر

 زیبایی 

 متوسط Q 18 0/542 پاکیزگی فضاها و محیط

 متوسط Q 19 0/366 میزان جذابیت و تنوع فضاها 

 بالا Q 20 0/715 میزان زیبایی فضاهای عمومی شهری

 بالا Q 21 0/801 بخشالهام وجود فضاهای 

 متوسط Q 22 0/499 تجربه حسی در فضا

 ایمنی 

 بالا Q 23 0/784 حفاظت در مقابل جرم و جنایت

 بالا Q 24 0/816 سواره آمدوشدحفاظت در مقابل 

 بالا Q 25 0/852 حفاظت در مقابل وضعیت جوی

 دسترسی

 بالا Q 26 0/899 ورزشی - دسترسی به فضای مناسب برای فعالیت فرهنگی

 بالا Q 27 0/859 دسترسی شهروندان به مسئولان شهری 

 بالا Q 28 0/924 ونقلحملدسترسی به فضاهای مختلف شهر با وسایل 

 بالا Q 29 0/814 دسترسی برابر زنان و مردان به فضاهای عمومی شهری

 بالا Q 30 0/865 عمومی امن  ونقل حملبه  راحتدسترسی 

 هویت
 بالا Q 31 0/865 هویت مکانی

 بالا Q 32 0/892 حس تعلق و وابستگی به مکان 

 آگاهی 
 بالا Q 33 0/902 فرهنگ شهروندی

 بالا Q 34 0/809 دانش شهروندی

 امکانات

 بالا Q 35 0/798 امکانات مناسب تفریحی و گذران فراغت 

 بالا Q 36 0/751 و تجهیزات مناسب )سرویس بهداشتی و غیره(  ساتیتأس

 متوسط Q 37 0/608 مبلمان شهری مناسب 

 
 از منظر مردان  ضریب همبستگی، واریانس، انحراف معیار و میانگین -3جدول 

Tab. 3-  Correlation coefficient, variance, standard deviation and mean from men's perspective 

 شاخص  متغیر
ضریب 

 همبستگی 
 واریانس 

انحراف  

 معیار 
 میانگین 

 عملکرد

 1.45 0.994 0.94 0.842 کاربری متناسب با زمان استفاده 

 2.15 1.214 1.25 0.902 های کاربری دهسیسروسطح 

 1.35 1.218 1.45 0.821 ها ی کاربرتنوع 

 2.98 0.865 1.98 0.869 ها یکاربرعملکرد و کیفیت عناصر و 

 مشارکت

 2.08 0.847 0.74 0.845 و نهادهای مردمی  هاانجمنشرکت در 

 1.65 1.032 1.09 0.765 امکان مشارکت ذهنی و فیزیکی 

 0.75 1.018 1.41 0.692 وجود فضای مناسب مشارکتی برای گفتگو 

 2.65 0.951 1.34 0.798 مدیریت مشارکتی شهر

 1.45 1.065 1.25 0.812 امکان مشارکت در طراحی فضاهای عمومی 

آسایش  

 فیزیکی

 2.14 1.313 1.36 0.945 وجود مناسب به امکانات و تجهیزات 

 1.84 1.215 1.95 0.824 کیفیت امکانات و تجهیزات 

 0.95 1.032 1.24 0.894 دسترسی امکانات و تجهیزات کافی

 1.75 1.945 1.62 0.831 آسایش در حرکت

آسایش  

 روانی

 1.15 1.756 1.78 0.845. راحتی و سرزندگی در فضاها 

 2.07 1.623 1.24 0.825 آسایش در استفاده از محیط

 2.98 1.432 1.09 0.864 آسایش در تعامل با افراد

 1.15 1.032 1.37 0.942 ی از محیط طبیعی مندبهره میزان 

 زیبایی 
 1.42 1.032 1.65 0.765 پاکیزگی فضاها و محیط

 1.71 1.005 0.98 0.865 میزان جذابیت و تنوع فضاها 
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 شاخص  متغیر
ضریب 

 همبستگی 
 واریانس 

انحراف  

 معیار 
 میانگین 

 0.94 1.007 2.09 0.861 میزان زیبایی فضاهای عمومی شهری

 1.09 0.965 1.06 0.951 بخشالهام وجود فضاهای 

 1.06 0.985 1.35 0.834 تجربه حسی در فضا

 ایمنی 

 2.15 1.251 0.95 0.794 حفاظت در مقابل جرم و جنایت

 1.98 1.360 1.65 0.862 سواره آمدوشدحفاظت در مقابل 

 1.15 1.080 0.92 0.812 حفاظت در مقابل وضعیت جوی

 دسترسی

 3.58 0.965 1.45 0.794 ورزشی - دسترسی به فضای مناسب برای فعالیت فرهنگی

 2.65 0.845 0.61 0.815 دسترسی شهروندان به مسئولان شهری 

 2.65 0.865 1.26 0.761 ونقلحملدسترسی به فضاهای مختلف شهر با وسایل 

 1.84 0.932 0.67 0.694 دسترسی برابر زنان و مردان به فضاهای عمومی شهری

 2.65 1.325 1.08 0.815 عمومی امن  ونقل حملدسترسی راحت به 

 هویت
 3.05 1.023 1.23 0.865 هویت مکانی

 2.18 1.455 0.84 0.791 حس تعلق و وابستگی به مکان 

 آگاهی 
 3.09 0.965 0.99 0.861 فرهنگ شهروندی

 1.94 1.235 1.26 0.898 دانش شهروندی

 امکانات

 1.64 1.032 0.65 0.915 امکانات مناسب تفریحی و گذران فراغت 

 1.18 1.039 0.74 0.794 و تجهیزات مناسب )سرویس بهداشتی و غیره(  ساتیتأس

 1.99 0.945 0.84 0.864 مبلمان شهری مناسب 

 

از منظر زنان نشان   زی تبر  تیترب  راهادهیپ   یفضا  تیفیک

عامل مورد توجه   نیتریاصل  عنوانبه  یمنیکه ا  دهدیم

 ی چون دسترس  یموارد  ،یمنیقرار گرفته است. پس از ا

هو سطح    تیو  دارند،    یقبولقابلدر   که ی طوربهقرار 

درصد است. در ادامه،    80دو مؤلفه حدود    نیا  نیانگیم

روان  یکیزیف  شیآسا با    یی بایز  ، یو  امکانات،  و 

وضع  60تا    50  نیب  یی درصدها را   یمتوسط  تیدرصد، 

  یهاتوجه به شاخص  نیکمتر  ت،ی. در نهادهندینشان م

  ریز  ی مشارکت و عملکرد معطوف شده که سهم  ، ی آگاه

  انگریب  ج ینتا  نیاند. ادرصد را به خود اختصاص داده  40

ب  نیا زنان  که  ا  شتریاست  دسترس  یمنینگران    یو 

به موضوعات  آگاه  یهستند و  اهم  یمانند    تیو عملکرد 

همچندهندیم  یکمتر پا  ن،ی.  مشارکت    نیینمره 

تأثنشان به  زنان  اعتقاد  عدم  در    نیا  ریدهنده  موضوع 

فضا  یریگشکل شماره  مطلوبیت  جدول  در  ،  5ست. 

با گو  یتأیید  ی عامل  لیتحل از    ی هاه یمرتبط  پرسشنامه 

ا  دگاهید است.  شده  ارائه  به   تواندیم  هاافتهی  نیزنان 

طراح  یزیربرنامه تا    یعموم  یفضاها  یو  کند  کمک 

 .ردیمورد توجه قرار گ  ی و انتظارات زنان به درست ازها ین

فضای   زنان    راهادهی پ کیفیت  دیدگان  از  تبریز  تربیت 

است  دهندهنشان موضوع  در    این  ایمنی  عاملی  بار  که 

و پس از آن دسترسی و هویت   داردبالاترین سطح قرار  

میانگین قرار دارند. پس از آن آسایش    %  80در حدود  

مطلوبیت  امکانات  و  زیبایی  روانی،  آسایش  فیزیکی، 

با   را  اختصاص    (%  50-60)متوسط  . در  انددادهبه خود 

شاخصپایین نیز  سطح  و  ترین  مشارکت  آگاهی،  های 

را به خود   %  40عملکرد قرار دارند که سهمی کمتر از  

که    کندبیان میاند. بنابراین این موضوع  اختصاص داده

دست و  ایمنی  موضوعات  زنان  اهمیت ربرای  از  سی 

آگاهی و عملکردی بی  و مس  بیشتری برخوردار بود ائل 

و    داردنماید، مشارکت نیز نمره بسیار پایینی  اهمیت می

به   هم  زنان  بنابراین  است،  مردان  همانند  موضوع  این 

گیری   شکل  در  مشارکت  اعتقادی  فرهنگ  تاثیر  فضا 

  مرتبط  یتأیید  یعامل   لیتحل  4جدول شماره  در    ندارند.

 از منظر زنان درج شده است.  پرسشنامه یهاهیگو با
شماره    طورهمان جدول  در  می  5که  ،  شودمشاهده 

میانگین   و  معیار  انجراف  واریانس،  همبستگی،  ضریب 

از   این   37هریک  و  استخراج شد  زنان  نظر  طبق  گویه 

گانه  های ده جه حاصل شد که میان هریک از شاخصنتی

وجود داشته و ارتباط    (1.96)ها رابطه معناداری  با گویه

گویه شاخصمیان  با  سطح  ها  با  نیز  مربوطه  های 

ترین  شود. بنابراین زنان مطلوبتأیید می  %95اطمینان  
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میانگین   با  ایمنی  را  کردند  (9.89)شاخص  و    انتخاب 

از آن دسترسی   قرار دارد.   (7.62)و هویت    (8.75)پس 

با  نامطلوب عملکرد  نیز  ایشان  نظر  از  شاخص  ترین 

 ( است. 3.65)

 
 از منظر زنان  پرسشنامه یها هیگو با  مرتبط یتأیید  یعامل لیتحل -4جدول 

Tab. 4- Confirmatory factor analysis related to questionnaire items from women's perspective  

 قدرت بار عاملی گویه شاخص  متغیر

 عملکرد

 بالا Q 1 0.715 کاربری متناسب با زمان استفاده 

 متوسط Q 2 0.523 های کاربری دهسیسروسطح 

 بالا Q 3 0.815 ها ی کاربرتنوع 

 متوسط Q 4 0.399 ها یکاربرعملکرد و کیفیت عناصر و 

 مشارکت

 بالا Q 5 0.784 و نهادهای مردمی  هاانجمنشرکت در 

 بالا Q 6 0.884 امکان مشارکت ذهنی و فیزیکی 

 متوسط Q 7 0.564 وجود فضای مناسب مشارکتی برای گفتگو 

 بالا Q 8 0.751 مدیریت مشارکتی شهر

 متوسط Q 9 0.412 امکان مشارکت در طراحی فضاهای عمومی 

آسایش  

 فیزیکی

 بالا Q 10 0.832 وجود مناسب به امکانات و تجهیزات 

 بالا Q 11 0.798 کیفیت امکانات و تجهیزات 

 بالا Q 12 0.864 دسترسی امکانات و تجهیزات کافی

 متوسط Q 13 0.625 آسایش در حرکت

 آسایش روانی 

 بالا Q 14 0.765 راحتی و سرزندگی در فضاها 

 متوسط Q 15 0.603 آسایش در استفاده از محیط

 بالا Q 16 0.821 آسایش در تعامل با افراد

 بالا Q 17 0.689 ی از محیط طبیعی مندبهره میزان 

 زیبایی 

 متوسط Q 18 0.567 پاکیزگی فضاها و محیط

 متوسط Q 19 0.598 میزان جذابیت و تنوع فضاها 

 بالا Q 20 0.754 میزان زیبایی فضاهای عمومی شهری

 بالا Q 21 0.799 بخشالهام وجود فضاهای 

 متوسط Q 22 0.492 تجربه حسی در فضا

 ایمنی 

 بالا Q 23 0.794 حفاظت در مقابل جرم و جنایت

 بالا Q 24 0.972 سواره آمدوشدحفاظت در مقابل 

 بالا Q 25 0.864 حفاظت در مقابل وضعیت جوی

 دسترسی

 بالا Q 26 0.746 ورزشی - دسترسی به فضای مناسب برای فعالیت فرهنگی

 بالا Q 27 0.846 دسترسی شهروندان به مسئولان شهری 

 بالا Q 28 0.865 ونقلحملدسترسی به فضاهای مختلف شهر با وسایل 

 بالا Q 29 0.815 دسترسی برابر زنان و مردان به فضاهای عمومی شهری

 بالا Q 30 0.904 عمومی امن  ونقل حملدسترسی راحت به 

 هویت
 بالا Q 31 0.865 هویت مکانی

 بالا Q 32 0.798 حس تعلق و وابستگی به مکان 

 آگاهی 
 بالا Q 33 0.774 فرهنگ شهروندی

 متوسط Q 34 0.532 دانش شهروندی

 امکانات

 بالا Q 35 0.705 امکانات مناسب تفریحی و گذران فراغت 

 متوسط Q 36 0.495 و تجهیزات مناسب )سرویس بهداشتی و غیره(  ساتیتأس

 بالا Q 37 0.692 مبلمان شهری مناسب 
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 ضریب همبستگی، واریانس، انحراف معیار و میانگین از منظر زنان  -5جدول 

Tab. 5- Correlation coefficient, variance, standard deviation and mean from the perspective of women 

 شاخص  متغیر
ضریب 

 همبستگی 
 واریانس 

انحراف  

 معیار 
 میانگین 

 عملکرد

 0.95 0.879 1.65 0.812 کاربری متناسب با زمان استفاده 

 1.59 1.315 0.84 0.895 های کاربری دهسیسروسطح 

 0.79 1.451 1.15 0.823 ها ی کاربرتنوع 

 1.07 0.995 1.08 0.845 ها یکاربرعملکرد و کیفیت عناصر و 

 مشارکت

 0.98 0.798 1.62 0.865 و نهادهای مردمی  هاانجمنشرکت در 

 1.05 1.315 1.45 0.716 امکان مشارکت ذهنی و فیزیکی 

 1.65 1.369 1.62 0.635 وجود فضای مناسب مشارکتی برای گفتگو 

 0.51 0.898 1.07 0.714 مدیریت مشارکتی شهر

 1.07 1.264 1.95 0.834 امکان مشارکت در طراحی فضاهای عمومی 

آسایش  

 فیزیکی

 2.98 1.289 1.21 0.902 وجود مناسب به امکانات و تجهیزات 

 1.49 1.945 1.03 0.846 کیفیت امکانات و تجهیزات 

 3.03 1.234 1.08 0.764 دسترسی امکانات و تجهیزات کافی

 2.71 1.154 0.64 0.815 آسایش در حرکت

آسایش  

 روانی

 3.46 1.265 1.18 0.865. راحتی و سرزندگی در فضاها 

 1.65 1.798 1.65 0.812 آسایش در استفاده از محیط

 2.08 1.164 1.89 0.869 آسایش در تعامل با افراد

 2.65 1.320 1.15 0.904 ی از محیط طبیعی مندبهره میزان 

 زیبایی 

 2.15 1.150 1.04 0.799 پاکیزگی فضاها و محیط

 1.46 1.221 1.26 0.814 میزان جذابیت و تنوع فضاها 

 2.08 1.325 1.65 0.896 میزان زیبایی فضاهای عمومی شهری

 2.45 0.988 1.45 0.912 بخشالهام وجود فضاهای 

 1.26 0.899 1.09 0.799 تجربه حسی در فضا

 ایمنی 

 2.45 1.362 0.87 0.814 حفاظت در مقابل جرم و جنایت

 3.17 1.164 1.15 0.902 سواره آمدوشدحفاظت در مقابل 

 3.41 1.098 0.96 0.865 حفاظت در مقابل وضعیت جوی

 دسترسی

 2.19 0.988 1.02 0.715 ورزشی - دسترسی به فضای مناسب برای فعالیت فرهنگی

 2.09 0.789 0.78 0.745 دسترسی شهروندان به مسئولان شهری 

 2.45 0.988 1.08 0.782 ونقلحملدسترسی به فضاهای مختلف شهر با وسایل 

 2.95 0.926 0.99 0.742 دسترسی برابر زنان و مردان به فضاهای عمومی شهری

 2.02 0.904 1.06 0.835 عمومی امن  ونقل حملدسترسی راحت به 

 هویت
 3.48 1.230 0.98 0.715 هویت مکانی

 2.25 1.046 0.88 0.846 حس تعلق و وابستگی به مکان 

 آگاهی 
 1.09 0.989 0.84 0.821 فرهنگ شهروندی

 1.15 1.456 1.67 0.714 دانش شهروندی

 امکانات

 1.74 1.650 0.79 0.846 امکانات مناسب تفریحی و گذران فراغت 

 1.65 1.094 0.88 0.832 و تجهیزات مناسب )سرویس بهداشتی و غیره(  ساتیتأس

 1.65 0.917 0.98 0.748 مبلمان شهری مناسب 
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 کیفیت گانهده یهاشاخص  مطلوبیت یبندرتبه  برای
 فریدمن آزمون از مردان و زنان دیدگاه از زندگی

 رودیم کارهب زمانی فریدمن آزمون  .است  شده استفاده

 باشد. ترتیبی سطح در  حداقل یریگاندازه مقیاس که
واریانس  برای فریدمن آزمون پس،  از دوطرفه تجزیه 

 یبندرتبه  میانگین مقایسه همچنین و ،یبندرتبه  طریق
جدولرود یم بکار مختلف یهاگروه   بیانگر  6شماره    . 

از نظر مردان دسترسی مطلوبآنست که   ترین شاخص 

ایمنی زنان  نظر  از  و  شاخص  است  گرچه  های  است. 

دسترسی و هویت از منظر مردان و زنان از اهمیت بالا و  

ب که  ایمنی  است. شاخص  برخوردار  مشابهی  رای  نسبتا 

زنان بسیار مهم است برای مردان درجه متوسط دارد و  

ن مردان  برای  که  عملکرد  شاخص  است، نیز  مهم  سبتا 

. بالعکس شاخص  ترین شاخص استبرای زنان نامطلوب

ارزیابی شده برای   زیبایی که برای زنان در حد متوسط

 ترین شاخص است. مردان نامطلوب
 

ها به  دمن برای رتبه بندی مطلوبیت شاخصآزمون فری -6جدول 

 تفکیک مردان و زنان 
Tab. 6- Friedman's test to rank the desirability of 

indicators separately for men and women 

 یهاشاخص

 ... مربوط به

 زنان مردان 

میانگین  

 رتبه
 رتبه

میانگین  

 رتبه
 رتبه

 10 3.65 4 6.58 عملکرد

 9 4.32 8 4.52 مشارکت

 4 6.25 9 3.62 آسایش فیزیکی 

 5 5.85 6 5.04 آسایش روانی 

 6 5.41 10 2.98 زیبایی 

 1 9.89 5 5.62 ایمنی 

 2 8.75 1 9.45 دسترسی

 3 7.62 2 8.65 هویت

 8 4.74 3 7.71 آگاهی 

 7 5.08 7 4.85 امکانات

 

، برای زنان آگاهی هم که برای مردان مهم بود  شاخص

است. نداشته  چندانی  می  اهمیت  نهایت  گفت در  توان 

و   مردان  رتبه  میانگین  از  میانه  گرفتن  صورت  در  که 

میزنان دست  به  صورت  بدین  اهمیت  ترتیب    -1:  آید، 

و  شاخص مردان  رتبه  میانگین  میانه  )با  دسترسی  های 

 (. 7.755)ایمنی  -3و  (8.135)هویت  -2(، 9.1زنان: 
 

 گیرینتیجه -4
زنان    ی ذهن  ریتصو  یهاتفاوت  یپژوهش بررس  ن یهدف ا

پ   ت یبا تمرکز بر مطلوب  زیتبر  تیترب  راهادهیو مردان در 

متفاوت    یو روان  کیولوژیزیف  یازهاین  بهباتوجهست.  فضا

تصو جنس،  آ  کیهر    ریدو  محن از  به  نسبت   ط یها 

تص  فردمنحصربه اطرافشان   شناخت    یذهن  ریوااست. 

کل  یکی  عنوانبه شهروندان   عوامل  ا  یدیاز    جاد یدر 

عوامل  ت یاهم  داریپا  یشهر  یطراح مانند    ی دارد. 

شرا امن  یاقتصاد  ت یوضع  ،یجو  طیفرهنگ،   ت یو 

  ید، اما راهکارهاباش  رگذاریتأث  ی ذهن  ریوابر تص  دتوانیم

م  ی فرهنگ فضاها  را   دتوانیدر  موجود  ضعف  نقاط 

ک کند  برطرف  افزا  یشهر  یفضاها  تیفیو  د.  ده  شیرا 

جزئ  در خ  ی سطح  در    ز،یتبر  ت یترب  راهادهیپ  ابان یو 

ن  راتییتغ فضا  کی  ازمندیکوچک  ند.  مناسب  ییفرهنگ 

از   شتری ب  یتوانمندساز  یبرا استفاده  در  مردان  و  زنان 

عمومحمل  دوچرخه  یروادهی پ   ، یونقل  به   ،یسوارو 

پشت  یامجموعه  خدمات  تغ  بانیاز   ی رساختیز  راتییو 

س  ازین عمومحمل  ی هاستمیاست.  بهبود    د یبا   ی ونقل 

وسا  یراحتبهتا    ابندی با  زنان  باشند.  دسترس    ل یدر 

که از عصا استفاده    یمعلولان و افراد   ن،یحمل بار سنگ

موانع  کنند، یم برابر  ورود  یدر  پلکان،    یهایمانند 

پ   کیبار چالش  یناکاف   یروهاادهیو  مواجه   یی هابا 

بنابراشوندیم فضاها  ازین  ،نی؛   شتر، یب  تننشس  ی به 

  ی هاسیبه سرو  یاتوبوس مناسب و دسترس  ی هاستگاهیا

در   یشتریب  یتا راحت  شود یاحساس م  یعموم  یبهداشت

 پژوهش با بررسی پیشینه    د.شو  فراهم  یعموم  یفضاها

مطالعات حاضر    یراستاهمانجام شده  های  پژوهشاکثر  

به  است تمرکز  نحوه  در  اما  تصویر  )  موضوع،  ارتباط 

بر مطلوبیت فضای  ثیرگذار  أ عوامل ت،  پیاده مداریذهنی  

نهایت   شودیم دیده    ییهاتفاوتو  (  شهری در  که 

اهداف    توانیم پیشبرد  جهت  در  آنها  تجربیات  از 

شده، مشخص  اساس مطالعات انجام  بر.  بردپژوهش بهره  

مع که  است  مطلوب  مؤثر  ی ارهای شده  برا  تیدر    یفضا 

است.   متفاوت  زنان  و  طورمردان   کهیدرحالمثال،    به 
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دسترس به  آگاه  تیهو  ،یمردان  زنان    یو  دارند،  توجه 

هو  یدسترس  ،یمنیا اولو  تیو  ،  رونیازا.  دهندیم  تی را 

مع  جهینت  توانیم که  )با    یسترسد  یارهای گرفت 

هو  یبرا  9.1  ازیامت  نیانگیم جنس(،  دو  )با    تیهر 

ا8.135  ازیامت  نیانگیم و  م  یمن ی(    ازیامت  نیانگی)با 

از سا  بی( به ترت7.755   ارهایمع  ریاز نظر مردان و زنان 

  یتابع  عنوانبه  مطلوبیت فضا  قت،یتر هستند. در حقمهم

م  یشهر  فضایاز   گرفته  نظر  در    شود،یدر  که  چرا 

فضا هو  یدسترس  میمفاه  ،مطلوبیت  عنوان به  تیو 

کل م  یدیموضوعات  در    ،بیترتنیابه  .دشویمطرح 

برنامه  یطراح توجه   ،یشهر  یزیرو  که  است  لازم 

هر    یمناسب برا  یی ها شود تا فضاتفاوت  نیبه ا  یشتریب

ا فراهم شود.  پاسخگو  یی هاراهادهیپ   جادیدو گروه    یکه 

امن  یازهاین باشد و حس  راحت  تیهر دو جنس  را   یو 

را    ی تعاملات اجتماع   یبرا  یی فضا  نیزنان و همچن  یبرا

م  یراب آورد،  ارمغان  به  ک  تواندیمردان  بهبود    ت ی فیبه 

 در شهرها کمک کند.   یزندگ

ا  ت،ینها  در و  تفاوت  نیشناخت    قیدق  لیوتحله یتجزها 

مآن  به  تواندیها  ا  یعموم  یفضاها  یسازنهیبه    جادیو 

برا  یشهر  یهاطیمح منجر    یمناسب  شهروندان  همه 

 شود.
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